
 

 

      
  
 

Infos Municipales 
Principaux points étudiés en séance du Conseil 

Municipal du  4 septembre 2023 
-Vote d’un tarif pour l’utilisation de la salle des sports 

par des associations extérieures 

-Vente parcelle Place Gumiel de Izan 

-Création d’un poste d’animateur territorial - service 

périscolaire 

-Médiation préalable obligatoire 

Prochain conseil municipal : lundi 2 octobre 2023 

 
Centre communal d’action sociale (CCAS) 
Après-midi récréatifs : 

Ce mardi 10 octobre, à la Maison de l’Enfance et des 

Familles, de 14h15 à 16h00, est organisé un après-midi 

récréatif avec la ludothèque « Au bois des Ludes ». 

Bénédicte apporte des jeux agrandis et les explique en 

jouant avec les personnes présentes. Huguette en tant 

que bénévole, épaulée de Viviane du Service d’Aide et 

d’Accompagnement à Domicile de Dingé jouent avec 

vous, s'occupent de l’organisation et de la gestion de la 

salle. Entrée gratuite et sans inscription. Si vous avez 

des difficultés de transport, vous pouvez contacter la 

Mairie au 02.99.45.01.62.  

 

Repas des Aînés : 

Le traditionnel « repas des Aînés » aura lieu le samedi 

2 décembre à la salle polyvalente. Les personnes 

ayant 70 ans et plus dans l’année recevront une 

invitation début octobre. Nous utilisons la liste 

électorale pour envoyer les invitations. Par conséquent, 

si vous n’êtes pas inscrit(e)s sur les listes électorales et 

que vous avez 70 ans et plus en 2023, merci de vous 

signaler en mairie pour recevoir une invitation. 

 
Permanences assistant social  
Monsieur PIEDVACHE, assistant social au Centre 

Départemental d'Action Sociale (CDAS) de Combourg, 

vous propose des rendez-vous le deuxième vendredi 

de chaque mois dans les locaux de la Mairie de Dingé.  

Une permanence aura lieu le vendredi 13 octobre de 

9h à 12h à la Mairie de Dingé. La prise de RDV se fait 

auprès du CDAS de Combourg au 02.90.02.77.00. 

 
Permanences en mairie : Avocat conseil 
Maître De Moy, avocat au barreau de Rennes, 

propose gratuitement des entretiens d’une demi-heure. 

Une permanence est assurée le lundi 30 octobre 

l’après-midi de 14 à 17h. Il est nécessaire de 

prendre rendez-vous au préalable à la Mairie. 
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Permanence mutuelle communale 
La mutuelle MUTAMI propose aux Dingéens et aux 

personnes qui travaillent dans la commune, une 

mutuelle communale à tarifs préférentiels. La prochaine 

permanence aura lieu, le mardi 10 octobre en Mairie 

de 10h à 11h30, uniquement sur RDV, à prendre 

directement auprès de M. GABORIT au 07.86.73.84.96 

ou par email : anthony.gaborit@mutami.fr 

 

Les actions des Comités 
Comité lien social et solidarité 
Le cinéma pour nos aînés et séniors 

En partenariat avec le cinéma « Le Châteaubriand » à 

Combourg, nous proposons une séance, le vendredi 13 

octobre 2023 à 15h00 pour un tarif de 4€. 

Le film projeté vous sera communiqué sur l’application 

« panneau pocket » de la commune et par flyers 

déposés dans les commerces de Dingé. Il y a possibilité 

de covoiturer. Si vous rencontrez un problème de 

déplacement, contactez Cécile CHAMBON au 

06.66.05.93.03, afin de trouver une solution.  

Le cinéma démarre un cycle ciné-voyage au tarif de 8€, 

avec au programme : ODYSLANDE - ISLANDE À 

VÉLO,  le lundi 23 octobre 2023 à 14h15. 

 

« Chantons ensemble » 

Pour nos aînés et leur accompagnateur ou 

accompagnatrice, « Chantons ensemble » est un 

moment partagé en chansons,  animé par Paskell, 

accompagnée de René à l'accordéon. Ensuite nous 

dégustons ensemble un petit goûter. L'entrée est 

gratuite et se déroulera à la salle polyvalente le 

mercredi 18 octobre de 15h00 à 16h30. Venez 

chanter avec nous ! Le répertoire est large et vous 

pouvez faire des propositions de chansons.  

 

A TEMPO 

Concert avec une quinzaine de musiciens et différents 

instruments au service d’un répertoire varié : de la 

chanson française, chanson d'amour, chanson poétique, 

musique bretonne, courts extraits de grands 

compositeurs, danses de tous pays, musique de la 

Renaissance à nos jours ! Ce groupe n’affiche que la 

prétention de faire passer à ceux qui nous accueillent 

un moment aussi gai que possible en toute simplicité ! 

Le mardi 31 octobre 2023 à 14h30 à la salle 

polyvalente. Ouvert à tous, entrée libre. 

 

 
Comité jeunesse et culture 
Halloween :   
Deux journées sont proposées par le comité jeunesse 

et culture pour s’amuser, gratuitement :  

- le samedi 28 octobre de 14h30 à 17h30 à la 

Maison de l’Enfance et des Familles, diverses 

mailto:anthony.gaborit@mutami.fr


activités pour les plus jeunes (accompagnés d'un 

adulte pour les -6ans)  

- le samedi 28 octobre de 18h à 20h à la salle de 

motricité, séance de cinéma « L’Étrange Noël de Mr 

Jack ». Si vous le souhaitez, apportez vos coussins, 

sièges.  

- le mardi 31 octobre à 18h, départ place Saint 

Maurice du défilé et départ de l’Escape Game pour 

les ados à partir de 12 ans environ.  

Message aux habitants du centre bourg : attendez-vous 

à voir frapper à vos portes toutes sortes de créatures 

costumées et rappelez-vous : « Des bonbons ou un 

sort ! ».  

Les personnes intéressées pour être bénévole le 

samedi et/ou le mardi, peuvent venir participer à la 

réunion du jeudi 12 octobre de 19h30 à 21h à la 

Mairie ou nous écrire par mail à : 

comité.jeunesseculture@dinge.fr 

 

Conseil Municipal des Jeunes :   

Si tu es né(e) entre 2006 et 2014, que tu souhaites faire 

bouger Dingé : inscris-toi avant le 4 novembre 

prochain pour participer au prochain Conseil Municipal 

des Jeunes. 

 

Dingé bouge 
ASSO-LIDARITE DINGE : vente de pommes de terre  
Samedi 14 octobre de 10h à 12h30, place Saint 

Maurice : venez acheter les pommes de terre du 

Téléthon Dingé. Ainsi que nos autres légumes 

(butternuts, potimarrons, citrouilles) et nos pickles de 

courgettes. Tous les bénéfices de ces actions seront 

reversés à l’AFM Téléthon. Merci et à bientôt. Contact 

:   asso.lidarite.dinge@gmail.com , Delphine Nobilet au 

06.72.08.54.86, page Facebook « Téléthon Dingé ». 
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Les Ânes du Canal 
La ferme pédagogique « les ânes du canal » située au 

Hiaume à Dingé propose différentes activités à la 

rentrée :  

- les samedis de 10h30 à 12h : « minis fermiers » pour 

les enfants de 18 mois à 6 ans. 

- les mercredis de 17h à 18h30 : « fermier d’un soir » 

pour les enfants à partir de 5 ans. 

- les mercredis et samedis après-midi : anniversaires à 

la ferme. 

- balades avec les ânes  

D’autres ateliers seront proposés pendant les vacances. 

Réservations et renseignements : 06.70.15.86.11, 

www.lesanesducanal.com, lesanesducanal@gmail.com 

 

Moto Club de Dingé 
Le Club Moto de Dingé organise son repas annuel à la 

salle des fêtes de Dingé le samedi 28 octobre : 

ouvert à tous, les billets sont en vente à la boucherie 

ou auprès des membres du Club. Venez nombreux ! 

 

Familles rurales : A l’Espace de Vie 

Sociale 
Reprise des ateliers : il est toujours 

possible de s’inscrire !  

 
- Ateliers théâtre impro avec Blanche Rérolle, de la 

compagnie « Le temps d’une halte ». Tous les niveaux 

sont acceptés.  Adultes et jeunes à partir de 16 ans. Un 

mercredi de 20h-22h et un samedi de 10h-12h30 par 

mois. Tarif : 260€ à l’année. 

Chorale  Suzanne Busson de l’Ecole Martenot propose 

cet atelier pour tous ceux qui veulent chanter. Le 

répertoire est large : du Moyen Âge au contemporain 

en passant par le jazz. Les jeudis de 20h45 à 22h. Tarif : 

120 €. 

Wutao et Danse libre avec Solène Lefort, 

instructrice de Wutao.  Les mardis de 19h à 20h puis 

de 20h à 21h30. Tarifs : 12€ par atelier ou 200€ les 20 

cours - inscriptions au 07.87.19.00.77.  

Samedi 21 et dimanche 22 octobre - Stage 

wutao®. Coanimé par Florence PAUCHET et Solène 

LEFORT. Le weekend : 100€ adhérent / 150€ non 

adhérent - Sur inscription auprès de 

solene.lefort@hotmail.fr/ 07.87.19.00.77. 

Sophrologie : Avec Estelle Hazard, sophrologue, les 

1ers mardis du mois : le 3 octobre de 20h15 à 

21h15, 10€ par atelier. Inscriptions au 06.95.06.08.98. 

Yoga : Odile Rogerg vous accompagnera dans une 

pratique douce du yoga les jeudis de 19h30 à 20h30. 

Tarif : 150 €. 

Café Tricot : Avec Gaëlle Dubois, échanges de 

savoirs autour du tricot et du crochet. Un mercredi 

par mois : le 18 octobre de 20h à 22h, gratuit. 

Création couture : Jeanine Duval vous accompagne 

pas à pas dans la réalisation de vos créations couture, 

les mardis de 14h à 17h et les jeudis de 20h à 23h – 

5 €.   

Permanences Numériques : découverte des outils 

numériques, prise en main, aide aux démarches en 

ligne… selon vos besoins. Avec des bénévoles 

animateurs : Annie, Alban et Daniel - ouvert à tous, les 

mardis de 18h à 20h. 

English conversation ! Les lundis de 20h à 21h30 : 

adultes et ados (lycéens) Avec Pascale Wolf, animatrice 

bénévole, sur inscription. Gratuit + adhésion. 

Atelier Cosmétiques naturels le mardi 3 

octobre, réalisez vos crèmes à base d’eau florale, 

macérât de plantes et cire d’abeille. Repartez avec 

votre préparation adaptée à votre peau et un livret de 

recettes. Malika - animatrice en herboristerie – de 

19h30 à 21h - 15€ adhérent/ 20€ non adhérent. 

Cycle d'ateliers d'herboristerie pratique avec 

Malika, animatrice en herboristerie et conseillère en 

nutrition. Un samedi par mois, premier atelier le 14 

octobre de 14h à 16h30 en partenariat avec le tiers-

lieu Le Poirier à Hédé-Bazouges. 200€ tarif réduit / 

225€ / 250€ tarif solidaire pour l'année. 

Café gourmand des parents : un samedi par mois, 

Audrey et une bénévole vous accueillent pour un temps 

convivial d’interconnaissance et d’échange entre 

parents. Audrey Loeuilliette, consultante en parentalité 

créative. Le samedi 7 octobre de 10h à 12h. Financé 

par la CAF35. Sur inscription. 

Conférence dans la cadre de la semaine de la 

santé mentale - « Vivre les troubles psychiques 

au sein de la famille » : cette rencontre-conférence 

a pour objectif de faire partager l'expérience de ceux 

qui vivent avec une personne souffrant de troubles 

psychiques, de faire comprendre la nécessité de ne pas 
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rester isolé ni démuni face à la maladie psychique. Deux 

infirmières du CReFaP (Centre Ressource Famille et 

Maladies Psychiques) répondront à vos questions et 

pourront vous orienter. Le mardi 10 octobre, de 

19h30 à 21h. Gratuit, en partenariat avec la 

médiathèque Les sources à Combourg. Sur inscription : 

au : 02.23.16.47.73, https://www.mediatheque-

combourg.com/  

Massage bébé (0 à 1 an) : apprenez à masser votre 

bébé en famille, en couple, avec vos aînés. Séance 

découverte offerte puis participation à prix libre, en 

fonction des revenus. Mélanie LEPLET, Instructrice 

massage bébé. Le samedi 14 octobre de 10h à 11h30. 

Sur inscription. 

Soirée parentalité « Notions d’intimité et de 

consentement » :  

Qu’est-ce qu’une éducation à la sexualité adaptée ? 

Espace de parole et de réflexion sur l'éducation à la 

sexualité dès la petite enfance à partir des 

représentations des adultes et de situations 

quotidiennes (intimité, consentement, questions des 

enfants sur la reproduction, etc.). Identifier des pistes 

d'actions avec Suzanne Joly, Formatrice Égalité. Le 

mardi 17 octobre de 20h à 22h. Gratuit et sur 

inscription. 

Contact et inscriptions : 06.49.65.76.02 

asso.dinge@famillesrurales.org  

 
Accueil de loisirs de Familles Rurales 

L'accueil de loisirs sera ouvert pour les 

vacances d'Automne du 23 octobre au 

03 novembre. Les activités autour de la 

récup' et du zéro déchet se poursuivront 

sur cette période. Il y a encore beaucoup de choses à 

faire pour améliorer l'impact écologique de l'accueil ! 

Ainsi qu'un partenariat avec le Comité Jeunesse et 

Culture autour de l'évènement Halloween dans la 

commune. 

Nous recherchons pour l'année des animateurs.trices, 

diplômés ou non. N'hésitez pas à nous contacter ! 

Les inscriptions se font via le portail familles. 

Renseignements Céline Riem 06.50.50.82.18 ou 

al.dinge@famillesrurales.org  

 

Commerces 
Pharmacie Lapebie 
La pharmacie sera exceptionnellement fermée en 

matinée le lundi 30 octobre. Elle rouvrira à partir 

de 14h30. 

 

Communiqués 
Finances publiques 

Monsieur CASALTA, géomètre à la 

Direction Générale des Finances 

Publiques sera sur la commune de 

Dingé durant plusieurs semaines afin de mettre à jour 

le cadastre.  

 
SMICTOM : optimisation des tournées 

de collecte : attention, les jours et 

heures changent 

Pour la commune de Dingé, à partir du 2 octobre, la 

collecte se fera : 

 Pour les ordures ménagères, le mercredi à partir 

de 4h du matin ; 

 Pour le tri sélectif, le vendredi des semaines 

impaires à partir de 4h du matin. 

 

Attention, il existe cependant des cas spécifiques : 

Pour la collecte des ordures ménagères : 

 La Basse Forêt, la Petite Pierre Taillée, la Grande 

Pierre Taillée,  Bon Espoir, Trigory, la Pierrais, la 

Barrerie, La Fresnais, Le Liard, la Teillas, La 

Cotardière, la Ville Briand, La Chiffardière, l'Ecotay, 

le Rocher Taupin : le lundi à partir de 19h 

 La Métairie de Noyan, Le Beauchêne, Le Haut 

Noyan, La Brosse, Palmyre, Bellevue, Launay Ville 

André : le lundi à partir de 4h du matin  

 

Pour la collecte du tri sélectif : 

 La Basse Forêt, la Petite Pierre Taillée, la Grande 

Pierre Taillée,  Bon Espoir, Trigory, la Pierrais, la 

Barrerie, La Fresnais, Le Liard, la Teillas, La 

Cotardière, la Ville Briand, La Chiffardière, l'Ecotay, 

le Rocher Taupin : jeudi à partir de 19h (semaine 

paire) 

 La Métairie de Noyan, Le Beauchêne, Le Haut 

Noyan, La Brosse, Palmyre, Bellevue, Launay Ville 

André : vendredi à partir de 4h du matin (semaine 

paire) 

 

SMICTOM : application « Valcobreizh et moi »  

Grâce à l’application mobile « Valcobreizh et moi », 

disponible depuis le 11 septembre, l’accès aux 

informations n’a jamais été aussi simple. Elle recense 

toutes les informations essentielles vous concernant et 

vous notifie en cas, par exemple, de modification du 

jour de collecte, en cas de jour férié, d’un changement 

d’horaires des déchèteries... Pratique, non ? Pour la 

télécharger, rien de plus simple : il vous suffira de taper 

« Valcobreizh et moi » sur votre playstore ou de 

scanner ce QR code.  
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