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Infos Pro«+ie‘u¢s

CALENDRIER DES FETES 2024-2025

DATES MANIFESTATIONS LIEU ORGANISATEURS

09/11/2024 Repas des ainés Salle Polyvalente
11/11/2024 | Commémoration de I'Armistice 1918 |  Salle Polyvalente |

16/11/2024 Salle Polyvalente

30/11/2024 Téléthon | salle Polyvalente |

A.C.RG-C.ATM
Dingé Jumelage
Asso-lidarité Dingé

08/12/2024 Marché de Noél Salle de Motricité Les P'titous
08/12/2024 Marché de Noél | Salle Polyvalente | APEL Ecole Ste Famille

18/01/2025 Veeux du maire Salle Polyvalente Mairie

25/01/2025 Assemblée générale Salle Polyvalente A.C.PG - CATM

07/02/2025 | Assemblée générale | MEF | C.0.ES.D
15/03/2025 | Repas annuel | Salle Polyvalente | Les Festous "Dingé en féte"
29 et 30/03/2025 Gratiferia Salle Polyvalente Familles Rurales Dingé

26/04/2025 Histoire de jardin Salle Polyvalente Comité Jeunesse et Culture
01/05/2025 | Boucles dingéennes | salle Polyvalente |

08/05/2025 A.C.RG-C.ATM

Commeémoration de I'Armistice 1945 Salle Polyvalente

17/05/2025 Repas annuel Salle Polyvalente C.S.D (Club Sportif Dingéen)
24 et 25/05/2025 | 80 ans de I'association |  salle Polyvalente | Familles Rurales Dingé
25/06/2025 | Assemblée générale | MEF | Dingé Gym
Les Festous "Dingé en féte"
06/09/2025 Forum des associations Salle des sports Comité Vie Associative et Sportive
13 et 14/09/2025 | Saint Maurice | Salle Polyvalente | Les Festous "Dingé en féte"
28/09/2025 Les Pfitous
08/11/2025 | Repas des ainés | Salle Polyvalente |

11/11/2025 Commeémoration de I'Armistice 1918 Salle Polyvalente A.C.PG-CATM

22/11/2025 Repas annuel Salle Polyvalente Dingé Jumelage
06/12/2025 | Téléthon |  salle Polyvalente | Asso-Lidarité Dingé

07/12/2025 Marché de Noél Salle de Motricité
14/12/2025 | Marché de Noél |  salle Polyvalente | APEL Ecole Ste Famille

ETAT CIVIL Les informations ci-dessus ont été publiées avec I'autorisation des personnes concernées, selon le
réglement général sur la protection des données (RGPD).

Pour le prochain Tambour, si vous souhaitez faire apparaitre votre événement familial (mariage, naissance, décés), nous vous
invitons a venir en mairie compléter le document donnant accord pour diffusion.

Naissances
COGOHIN Malone — ..cccvveeeeeiiiinee. * 12/10/2023 SAMSON Julin@.....cccovvviiiiiiiiiiiiinnn, ® 29/03/2024
LEDIG LEPREVOST Léon...........c..... e 07/11/2023 ROUAULT LiS€...cveeeiiiiiiiiiee i, e 06/04/2024
LE BLANC Nolan.........ccccovvveeiirnenne, e 09/11/2023 VETTIEREmma oo ° 01/05/2024
PORCHER Nolan............ccccovvvinieenns e 20/11/2023 CAHIER Armand ..o, e 11/05/2024
MONMEYER ANge......cccovvvveeiiiaeane, ® 21/12/2023 PORCHER Clémence.......c...cccovvvenn. * 01/06/2024
BLANCHARD MEIYo ..., * 18/02/2024 ROUGE Jane.......c.ccociovieieiieiiain, ® 27/06/2024
~ BESSOTTimothée .....................® 06/03/2024 GUILLEUXROSE ..........covrverrnnnnn® 17/07/2024
"""" LEBLAY DESURY Ewen....................® 14/03/2024
S ~ QUETTIERENOt....c.cvecveevevecenee...® 28/03/2024  FACON Ellie.
Mariages: - -+« cvrvrcrririitttiitiittiiiirit oot e e
BOMPAS Muriel €8 COSSET FIANCKY ...vieiieiiiiiiiieeae ittt e e e e e ae e e s e 13/01/2024
JENSSEN Michelle et LHERMITE BIYan ........cioiiiiiiiiei it ® 24/02/2024
DUFAIX Camille et GUILLEMER BENOM ....veiiiieeieieiie ettt snae e e neaes e 13/04/2024
MALARY Claire €t REGEARD LEO .....ovivitieie ettt e, e 18/05/2024
GUEPIN Marine et BOONE-ARBOD BORSSAT DE LAPEROUSE Clément ..........c.ccccoveveercveenne. * 06/07/2024
PAPAIL Angélika et BOUIN JOITAN ...uuviiiiiiiiiiies ettt e ® 20/07/2024
MOREL Camille et DENIAU STEPNANE ...iiiiiiiviiiiiie ittt e e ae e ae e e ® 27/07/2024
AUBAUD Laura €t DUVAL KEVIN ..ottt a e e e e e e e aa e e 14/09/2024
LE BOULANGER Nathalie €t ANJOT FADICE ..vviviiiiiiiiiiieieiiiiiiieeee s e e s e seiaianae e * 05/10/2024
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Une année Olympique dans un contexte politique difficile

La ferveur des jeux Olympiques a retenti dans tout le pays et
notre commune n’y a pas échappée. L'engouement a été au
rendez-vous et I’engagement de nos plus jeunes dans le sport
s’est traduit lors du forum des associations par une demande
croissante d’inscription dans toutes nos associations. Le portrait
de nos deux jeunes dingéens engagés dans cette aventure vous
fera revivre ces moments inoubliables.

Je profite de cet édito pour remercier 'ensemble des bénévoles
qui ceuvre tous les jours pour étoffer et maintenir le maillage
associatif.

Mais cet épisode si euphorique soit-il, ne peut pas masquer
la crise politique que traverse notre pays depuis les élections
européennes de juin dernier. La situation financiere préoccupante
de I’Etat doit nous alerter sur les choix budgétaires et les coupes
financieres a venir. Nos ressources communales sont en jeu et il
nous faudra étre attentif aux arbitrages nationaux afin de pouvoir
mener a bien nos projets.

Nous avons eu le plaisir de découvrir fin 2023 que notre dossier
restaurant scolaire avec les communes de Guipel et de Hédé
Bazouges avait été retenu dans le cadre du dispositif Village
d’avenir. S’il reste des questions juridiques a lever, les études
autour de ce nouveau batiment, nous permettront d’accueillir nos
éleves dans des locaux neufs et repensés.

Toujours dans le cadre des bonnes nouvelles, la commune a
été éligible au Ter juillet 2024 au dispositif France Ruralités
revitalisation. Plusieurs avantages fiscaux et sociaux pour les
entreprises, pour l'aide a la rénovation du béti, du logement vont
se mettre en place. N’hésitez pas a nous solliciter pour plus de
détails.

Pour finir sur [I'actualité communale et intercommunale, le
marathon du PLUI se termine. Ce PLUI fruit de plusieurs dizaines
d’heures de réunions, négociations, trouve son équilibre entre
le déploiement de nouveaux logements, clé de voute de notre
développement, et la préservation de terres agricoles, essentielles
a notre avenir.

Bonne lecture.

Annabelle Quentel,
Maire de Dingé
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PLUI

Réunis autour de ce projet transversal, les élus du
territoire  travaillent a la définition d’une stratégie
commune d’aménagement du territoire adaptée aux
enjeux communaux et aux besoins des habitants.

Il porte une ambition collective autour de la préservation
du cadre de vie et de I'environnement naturel, du
développement de l'activité économigque ou encore
de I'attractivité du territoire, avec notamment I'ambition
d’accuellir 5 500 nouveaux habitants d’ici 2035
impliquant la construction de 2 750 logements sur la
période 2023-2035.

II' s’agit d’un document unique qui remplacera les

Un projet sur le long terme

L o
I o

MAI 2024

documents d’urbanisme actuels des communes
(cartes communales, PLU...) et harmonisera les regles
d’urbanisme sur 'ensemble du territoire.

Cette approche intercommunale a pour intérét de
renforcer la cohérence territoriale autour des bassins de
vie du territoire en consolidant la solidarité au travers de
moyens mutualisés plus économes.

LLe document détaille ainsi les classements des différents
terrains  (agricole, habitat, économie, commerce,
naturel, etc.) commune par commune et les regles
de construction applicables a chaque zone (hauteur,
volume, regles architecturales, aspect paysager,
stationnement etc).

@ Initié en 2018, le Plan
Local  d’Urbanisme
Intercommunal  (PLUI)
définit les principes
d’évolution du territoire
de la Bretagne
romantique a I'horizon
2035 et a I'échelle des
25 communes. Depuis
une premiere étape de
validation fin février, le
projet a été adressé
aux communes et
personnes publiques
associées qui  ont
émis leurs avis, puis
les habitants de la
Bretagne romantique
ont pu s’exprimer via
I'enquéte publique.

Intercommunal

UN CHANTIER POUR ETANCHEIFIER LA TOITURE TERRASSE DE

LA SALLE POLYVALENTE

Des travaux de réfection d’une partie du toit de la
salle municipale ont été réalisés du 21 mars au 5 avril
dernier. La toiture-terrasse en facade Est a été refaite
intégralement, avec une isolation renforcée pour le
batiment.

LE TAMBOUR

La rénovation de l'intégralité de I'étanchéité est mise
a profit pour doubler I'isolation thermique de I’édifice,
le plancher et les puits de lumiéres naturelles ont
aussi été remplacés pour améliorer les performances
énergétiques du batiment.

Bulletin municipal de Dingé - Octobre 2024 e e e ¢ e o
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CURAGE DES BASSINS DES LAGUNES

Créées en 1994, nos lagunes, qui
permettent le traitement des eaux
usées des abonnés par le service
d’assainissement collectif, se devaient
d’étre nettoyées. C’est chose faite,
I'opération s’est déroulée en ce mois
d’aodt.

Un nettoyage par curage des bassins
(enlevement des boues) est nécessaire,
en moyenne tous les 10 ans. Une
intervention indispensable, pour
garantir la continuité des performances
épuratoires de la lagune. Il s’agit d’une
opération ponctuelle et complexe, qui
nécessite une étude préalable sur le plan
technique, financier et réglementaire.
L'opération consiste a curer le fond de
la lagune, pour permettre le pompage : un engin
brasse I’eau et les boues, 3868 m® ont ainsi été
évacueés.

Compte tenu de la possible valorisation agricole
de ces boues, cing exploitants dont trois de la
commune ont accepté de les épandre sur leurs
terres (61 hectares, au total). L'intervention, sous
le contrble de la Préfecture, a été conduite par la
SAUR.

Chaque commune équipée d’une station de
traitement des eaux usées par lagunage doit
prévoir, sur son budget de fonctionnement, le
financement de cette opération. Le curage des
bassins doit se prévoir deés la conception de
I’ouvrage (réle du maitre d’ceuvre) : aménagement
des voies de circulation, mise en place de
dispositifs particuliers via un plan d’épandage,

afin que I'opération se passe dans les meilleures
conditions.

Les boues sont analysées pour connaitre leur
composition suivant divers parametres : valeur
agronomique en oligo-éléments, mais aussi
métaux lourds, hydrocarbures et PCB. Ces
derniers éléments doivent respecter la norme
pour que la boue puisse étre apte a I'épandage.

Aucun rejet d’eau dans I’environnement n’est
toléré. L'opération consiste dans un premier temps
a transvaser « I'eau de surface » d’un bassin a
I'autre par un systeme de pompage mécanique.
Les boues en dépbt sont ensuite travaillées par un
engin de curage spécifique qui préserve le fond et
les berges de la lagune. Les boues sont ensuite
transférées par pompage vers les tonnes a lisier
qui les récupeérent pour I'épandage.

£\
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QUATRE EOLIENNES

Nous participons, depuis de nombreuses années,
au développement des énergies renouvelables,
toutes énergies confondues (solaire, éolien,
biomasse etc....). Toutefois, le développement de
tels projets doit se faire de maniére coordonnées
et concertées entre les privés et les pouvoirs
publics. Nous savons que la faisabilité passe aussi
par son acceptabilité auprés des propriétaires et
bien s(r et surtout de vous tous.

Quatre  éoliennes, d’une  puissance de
3 mégawatts chacune, trois sur Tinténiac et une
sur Dingé, pouvant alimenter plus de 5 000 foyers
ont été implantées récemment sur le secteur de la
décheéterie de Tinténiac. Les travaux ont débuté
en septembre 2023. Les quatre éoliennes ont
été érigées comme convenu et pour une mise en
service prévue initialement en juillet 2024.

Les travaux et les mesures d’accompagnement
ont été présentés aux habitants lors d’une réunion
publique en juin dernier. Des visites du chantier, y
compris pour les scolaires, ont et seront organisées
par la Société VSB, producteur indépendant
d’électricité a partir d’énergie renouvelables, qui a
en charge I'installation du domaine.

L’ancienne ministre de la Transition écologique,

Barbara Pompili avait rappelé «I'importance de
développer I’éolien», afin d’atteindre les objectifs
de développement des énergies renouvelables
inscrits dans la Programmation pluriannuelle de
I'énergie (PPE). L'objectif étant de multiplier par
2,5 le parc éolien terrestre entre 2019 et 2028.
A ce titre, le territoire national a fait I'objet
d’'un inventaire des zones « favorables » au
développement éolien. Les cartographies sont en
ligne et accessibles du grand public sur le site du
ministére de I'environnement et de la transition
écologique (https://geoservices.ign.fr/portail-
cartographique-enr).

Cette cartographie montre que Dingé a un potentiel
éolien sur différentes zones de notre commune.

Depuis ce zonage, plusieurs operateurs,
développeurs sollicitent la mairie et/ou les
propriétaires pour les inciter a implanter de I’éolien
sur leurs terres.

Afin d’informer le maximum de propriétaires sur les
avantages mais aussi les risques de tels projets,
nous avons organisés avec les propriétaires

concernés une réunion d’information animé par le
SDE 35 « energ’iv ».

En effet, Le SDE (Syndicat d’Electricité du
Département 35) s’est allié avec plusieurs acteurs
du territoire pour relever ces défis et créer la
SEM (société d’économie mixte) Energ’iV dont
le principal objectif est le développement des
énergies renouvelables en llle-et-Vilaine.

Nous savons tous que I’éolien ou les énergies
renouvelables dans leur ensemble animent les
discussions. Les inconvénients des uns, étant
les avantages des autres. Pollution visuelle ou
sonore pour les uns, diminution des gaz a effet
de serre pour les autres, promotion de I’énergie
renouvelable.... n’ouvrons pas le débat ici.

Cependant nous devrons dans les mois, les années
a venir ouvrir cette discussion afin de maitriser les
implantations et ne pas les subir. La concertation,
le dialogue et les obligations d’Energie verte ou
renouvelable seront notre seule boussole.
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PROJET D’UN NOUVEAU RESTAURANT SCOLAIRE

Notre restaurant scolaire actuel a maintenant 50
ans. Les locaux et notamment la cuisine, doivent
prochainement faire I’objet d’une mise aux normes.

Aprés une premiere étude, il est apparu plus
intéressant de construire un nouveau batiment plutot
que de rénover et agrandir le site existant.

Des échanges avec des communes limitrophes ont
montré des points communs sur ce type de projet.

Dingé, Guipel et Hédé Bazouges ont des
problématiques similaires autour de la restauration
collective : des mutualisations possibles, un souhait
partagé de proposer une cuisine de qualité et locale,

des couts raisonnables pour tous.

C’est pourquoi les 3 communes ont postulé au
programme national « Village d’Avenir ». Piloté par
I’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires
(ANCT), cette opération s’applique aux projets
de revitalisation sur un territoire précis, pour des
communes de moins de 3500 habitants.

Le dossier a été retenu par 'ANCT ce qui permet
maintenant aux 3 communes de bénéficier d’une
étude complete sur la faisabilité d’un projet de cuisine
central sur la commune de Dingé. D’ici quelques
mois, Nous saurons quelle structure sortira de terre
et sous quelle forme de gestion.

MOBILITES DES PERSONNELS DE LA MAIRIE

La vie d’une commune C’est aussi la vie de ses agents :

En ce début d’année 2024, notre agent d’accuell
Cathie MONDY a quitté notre mairie pour évoluer
votre un autre poste a responsabilité. Son sourire
légendaire, sa bonne humeur sans égal et surtout
sa capacité a faire nommer Dingé dans un spectacle
d’lnes Reg vont nous manquer.

Elle nous a laissé un petit acrostiche sympathique :
D comme dynamique

| comme inoubliable

N comme nostalgique

G comme généreuse

E comme épanouissante

Cathie a été remplacé par Christophe RAUX en
mission a I'accueil.

Au printemps, c’est le périscolaire qui a vu du
mouvement :

- Mutation de I'une des Agents Territoriaux Spécialisés

des Ecoles Maternelles. Les enfants vous remercient
pour toutes ces années passées a leur coté.

- Départ a la retraite pour Martine PLIHON. Ces
quelques lignes ne suffiront pas pour lui exprimer
toute notre reconnaissance pour ses années
au service d’abord du CCAS et ensuite de la
Commune. Sa disponibilité, son professionnalisme,
sa rigueur de travail... autant de qualités qui ont
rythmées ses 24 ans auprés de nous.

Nous ne comptons plus le nombre de fois ou nous
avons entendu, «il faut demander a Martine». Alors
MERCI et profitez bien de votre retraite bien meéritée.
Et pour finir en ce début d’été, un autre agent des
services techniques, Jean-Michel MANSANAREZ a
lui aussi fait valoir ses droits a la retraite. Merci Jean-
Michel pour ton investissement dans I'entretien de
notre commune et de nos batiments.

Un recrutement est en cours pour compléter I'équipe.

AMENAGEMENT POUR LES ASSOCIATIONS

Vacant depuis plusieurs années, I'ancien local « bureau » de la salle

polyvalente a été réaménagé durant I'été.

Les travaux réalisés ont permis de diviser cet espace en deux volumes de
rangements identiques au bénéfice de deux associations communales.

La proximité de ces nouvelles surfaces permettra de faciliter la préparation

et I'organisation de leurs manifestations.

e o o e o o o Octobre 2024 - Bulletin municipal de Dingé
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AIRE DE JEU A LA PEUPLERAIE

Un nouvel équipement de jeu a été installé au parc
de la Peupleraie en remplacement de I'ancien
« Toboggan escalade » retiré pour vétusté al’automne
2021.

Il s’agit d’'une pyramide a cordes de 4 métres de
hauteur accessible aux enfants de 4 a 12 ans,
occupant une superficie au sol de 60 m2 entierement
recouverte d’un revétement amortissant.

Deux bancs et une poubelle
I'aménagement de I'aire de jeu.

Les enfants peuvent ainsi s’amuser dans un
environnement sécurisé tout en pratiquant I’escalade,
tenir en équilibre, se suspendre, se poser au sommet
pour échanger, etc.

” La vie mune

complétent

Un équipement moderne et adapté aux attentes de
cette tranche d’age.

Linauguration de I'aire de jeu a eu lieu le samedi
16 mars, en présence de Madame La Maire et des
membres du Conseil Municipal des Jeunes.

A DIMANCHE SUR LE CANAL

Le 1¢ dimanche du mois d’ao(t, Escales Fluviales
de Bretagne organise I'édition d’A dimanche sur le
canal.

Savez-vous qu’une petite partie du canal d’lle et
Rance se trouve sur notre commune ?

C’est pourquoi, depuis 2 ans, NOUS NOUS associons

a Guipel pour inviter les habitants sur le site de la
Plousiére.

Un apéritif est offert par les 2 communes. Cette
année, les visiteurs ont pu profiter d’'une scéne
ouverte musicale, d’'une déambulation sur la barge
navigante sur le canal, ainsi qu’une animation contes
avec Laura, Diseuse de belles aventures.

" LE TAMBOUR
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BIBLIOTHEQUE ;i‘
Vous pouvez retrouver toutes les actualités de "%
la  bibliotheque de Dingé (horaires d'ouverture, — — o

animations, ressources numériques gratuites pour
les adhérents —musique, livres en ligne, formations...)
sur le portail du réseau des bibliotheques de la
Bretagne Romantique :

https://bibliotheques.bretagneromantique.fr/

Pour les adhérents, vous pourrez y réserver des
documents parmi 65 000 livres, magazines, cd, films...

Grand choix de mangas, de bandes dessinées
adultes et jeunesse ...

Pour les personnes rencontrant des difficultés de
lecture liées a la vision, nous proposons des livres
avec de grandes écritures.

[’adhésion est gratuite jusqu’a 18 ans (10€ pour les
adultes pour 1 an ou 5€ pour les étudiants et les
personnes bénéficiant minima sociaux).

Vous pouvez venir lire, participer a des animations,
emprunter des jeux de société ou encore voir une
exposition. Méme si vous n’étes pas inscrit, n’hésitez |
pas a pousser la porte. B Animation zoom nature 2024
N’hésitez pas a venir voir la bibliotheque agrandie
d’une nouvelle piece pour les adultes.

Si vous souhaitez intégrer I'équipe, pour assurer des
permanences, (nous vous formerons) ou participer a
des animations, vous étes les bienvenus ! N’hésitez
pas a nous contacter par mail, ou a passer lors d’une
permanence d’ouverture.

ARGENT DE POCHE

L'action « Argent de Poche » permet aux jeunes  Cet été, 7 jeunes sont venus préter main forte a nos
dingéens de 16 ou 17 ans d’acquérir une premiere  équipes périscolaires et services techniques. Entre
expérience professionnelle. Les jeunes travaillent — ménages, service de cantine, nettoyage du cimetiére,
5 matinées pour une rémunération de 75€. ils n’ont pas chdbmé. Bravo pour leur travail.
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Yannick MOLLO, Stéphane DEREDEC, €écile CHAMBON,
* Alirélie THEMEZE, Paskell PHAM, Delphine GUITEREZ,

EHPAD.

Depuis 2020, la municipalité a mis en place 4 comités consultatifs permettant
aux citoyens dingéens d’agir pour leur commune. Chaque année, en septembre,
vous pouvez rejoindre I'un de ces comités afin d’y apporter vos idées, votre
savoir-faire, votre bonne humeur, votre envie de participer au dynamisme de
Dingé et cela en fonction de vos contraintes personnelles.

Renseignez-vous aupreés de la mairie.

SOLIDARITE ET LIEN SOCIAL

Le comité consultatif Solidarité et Lien Social se compose de 8 citoyens dont 5
élus. Nous sommes en relation avec le CCAS pour épauler certains événements
comme la féte des familles qui a lieu le samedi matin de la Saint Maurice, le
repas des ainés et un présent apporté en fin d’année a nos ainés hébergés en

Notre objectif premier est de créer des événements afin de tisser un lien social, particulierement aupres de nos

ainés de la commune, en poursuivant les divers projets lancés lors des précédents mandats :

Les aprés-midis récréatifs se déroulent
le 2¢° mardi de chaque mois a la Maison
de I'Enfance et des Familles, de 14h15 a
16h00. En partenariat avec la ludothéeque
Au bois des Ludes, Bénédicte apporte des
jeux et explique les regles en jouant avec
les personnes présentes (jusqu’a 14 joueurs
mais nous pouvons accueillir davantage de
joueurs). Huguette en tant que bénévole,
épaulée de Viviane du SAAD jouent avec
eux, elles s’occupent de I'organisation et de
la gestion de la salle. L'activité est suivie d’un

F
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godter, selon les mois nous fétons les anniversaires de ceux qui le souhaitent ou nous partageons un gateau

pour la convivialité du moment.

Les prochaines dates sont les mardis 12 novembre et 10 décembre 2024.

Chantons ensemble

Création d’'un événement : “Loto local”

Mercredi 24 avril 2024, les bénévoles du comité
de lien social organisaient leur second loto local
gratuit, en invitant tous les ainés de Dingé (c’est-
a-dire ceux qui ont fété leurs 70 printemps).

Une vingtaine de personnes ont répondu a
linvitation et ont pu découvrir les lots surprises
ainsi que le gros lot : un jeu de Monopoly avec
de multiples petits cadeaux (tasse, livres, etc.).
Stéphane a préparé de délicieuses crépes
pendant le déroulement de la partie. Et nous nous
sommes régalés apres les multiples victoires.

Ambiance tres sympathique. Rendez-vous I'an
prochain, le mercredi 23 avril 2025, vous recevrez
une invitation !

Pour nos ainés et leur accompagnateur ou accompagnatrice, «Chantons ensemble» est un moment partagé
en chansons, animé par Paskell, accompagnée de René a I'accordéon. Ensuite nous dégustons ensemble un
petit godter. L'entrée est gratuite et se déroule a la salle polyvalente de 15h00 a 16h30. Venez chanter avec

LE TAMBOUR
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nous, le répertoire est large : Riquita, La montagne,
Que sera... Vous pouvez faire des propositions de
chansons.

En 2025, les dates vous seront communiquées par
le tambourin.

Le cinéma pour nos ainés et séniors

Nous proposons maintenant deux séances par mois,
a 15h00 au cinéma Le Chéateaubriand a Combourg
pour un tarif de 4€. Il y a possibilité de covoiturer
et si vous rencontrez un probleme de déplacement,
contactez Cécile au 0666059303, pour trouver une solution avec vous. Les prochaines séances seront
communiquées dans le tambourin.

Les jardins partagés :

Le C.C.A.S. s’occupe des jardins partagés. Les sept jardins se trouvent au sentier du clos Moulin. Pour le
moment un jardin d’une parcelle d’environ 20 m? est disponible. Si vous étes intéressé(s), il suffit de passer
en Mairie pour vous faire connaitre. Actuellement I'engagement financier est de 9€/an. Trois composteurs ont
été mis en place il y a 4 ans, les jardiniers peuvent y déposer leur compost, en respectant ce qui peut y étre
déposé.

Un projet intergénérationnel a eu lieu le mardi 31 octobre 2023 avec I'orchestre A Tempo, a la salle
polyvalente. Une quinzaine de musiciens avec différents instruments au service d’un répertoire qu’ils adaptent
en fonction du public : de la chanson francaise, chanson d’amour, chanson poétique, musique bretonne,
courts extraits de grands compositeurs, danses de tous pays, musique de la Renaissance a nos jours !

Le concert de I'orchestre A Tempo a rencontré un vif succés réunissant 78 personnes (nos ainés, et les
personnes des EHPAD de Hédé, Montreuil sur llle, Tinténiac, le village courtil, Saint-Aubin, I’'habitat groupé
de Trémeneil) pour les écouter | Nous avons dansé, belle ambiance. Les musiciens ont été ravis de I'accueil
dingéen.

’orchestre revient le vendredi 6 décembre 2024, a 14h30. Entrée gratuite, ouverte a tous. Nous invitons a
cette occasion des éleves des 2 écoles de notre commune pour partager cet instant musical.

Le repas des ainés a eu lieu le samedi 2 décembre
2023 a la salle polyvalente. Nous avons pu réunir
80 personnes autour d’un repas construit avec
'ensemble de nos artisans locaux : une entrée
de Cédrigue Vincent (Cuisinement Votre), un plat
concocté par Stéphane Dérédec (conseiller municipal,
membre du comité) dont le métier est cuisinier, le
fromage de Benoit et Catherine (la chévrerie de la
Poterie), le dessert et le pain de Jocelyn Desjardins
et Léa Brenterch notre boulangerie, les boissons




commandées chez Rachid Idelkaid, notre épicerie
du village et la décoration florale et les bouquets
d’Emilie Meillac “Ca pousse Marguerite” (ferme
florale a la Chiffardiere).

Madame Vaugeois a recu un bouquet pour la

remercier de toutes les années qu’elle a consacrées
au C.C.A.S. photo 21 ou 21b

Nous avons pu honorer Madame Cailleretz et Monsieur Horvais, nos deux doyens présents.

Un moment sympathique en compagnie de Michel pour I'animation qui nous a permis de chanter et danser,

pour le plaisir de tous.

Guettez votre boite aux lettres pour I'invitation 2024, le repas aura lieu le samedi 9 novembre. Nous vous y

Le Comité Jeunesse et Culture et
I'association Familles Rurales Dingé ont
de nouveau organisé plusieurs temps
forts pour Halloween en octobre et pour
Histoires de Jardins en avril.

La volonté de faire plaisir aux plus jeunes
et aux grands était encore trés forte et
a mobilisé plusieurs bénévoles pour
animer ces moments forts.

v Pour Halloween ont été réitéré
les différents ateliers créatifs
le samedi apres-midi et des
animations le soir du Jour J !
En plus des citrouilles a creuser,
des recettes pour fabriquer
soi-méme des boissons dites
« potions », plusieurs activités
encadrées étaient proposées a
la Maison de I'Enfance et des
Familles dont la préparation du
go(ter a base de pain de mie de notre boulanger.

A la suite, en début de soirée, la projection du fim
L’étrange Noél de Mr Jack a eu lieu dans la salle de
motricité ou la encore les bénévoles avaient installé
une ambiance cinéma pour le confort de tous.

b}

Le spectacle de magie avec Lucas,
projet intergénérationnel

Lucas a grandi a Dingé dans les
années 2000, il revient a Dingé en tant
que magicien devant 110 personnes,
avec un spectacle intimiste, convivial
et participatif. I nous a donné
I'impression de rentrer dans un
monde ou I'impossible n’existe plus
pour le plaisir des plus grands et des
plus petits.

Le soir d’Halloween, I'Escape Game dans la ville a été
organisé sur mesure et les animatrices et animateurs
costumés ont su faire vibrer les participants a la lumiere
des bougies | Pendant ce temps, le défilé s’étendait
sur une longueur record, accueillant des personnes
venues d’autres communes pour 'occasion. Guidé
par les anes du canal superbement décorés par leurs
responsables, I'impressionnant cortége témoigne de
I’'engouement pour cette féte devenue incontournable.

Sur la place St-Maurice une nouvelle installation photo
booth de MariLou Art (ol on se prend en photo en
famille et entre amis) et la désormais traditionnelle
soupe aux yeux offerte et servie dans le chaudron géant
permettaient de faire une pause conviviale pendant le
porte-a-porte. Les habitants du bourg ont gaté tous
les petits et moins petits monstres et créatures en tout
genre | MariLou Art avait aussi au préalable décore le
bourg avec uniquement des matériaux recyclés.



Meillac, récemment installée
sur la commune.

La gratuité de toutes les
activités  proposées en
parallele des trocs de
plantes, de livres et I'acces
au magasin gratuit Ma
P’tite Glanerie a permis
de profiter pleinement de
cet apres-midi de partage
dans une ambiance plus
que conviviale !

Les fideles a ce rendez-
vous comme les nouvelles
personnes  venant  d’un
peu partout ont aussi pu
découvrir un jardin dingéen,
la chevrerie de Dingé et
I'artiste locale Marilou Art qui
en plus de la fresque murale réalisée a base de peintures
naturelles a agrémenté le site d’'un nouveau décor pour
faire des photos souvenirs !

Petits et grands sont restés malgré la fraicheur pour
profiter du concert en plein air donné par Billy Ze
Kick. Lartiste avait au préalable pu dédicacer son livre
En avril a eu lieu la Chasse aux ceufs de Paques au  autobiographique réalisé par son éditrice dingéenne
Champ Poussin ! Elle permet aux enfants des deux  qui a permis cette collaboration avec notre comité.
écoles dingéennes de vivre un moment convivial -.

grace a une chasse organisée selon un code couleur
en fonction des ages.

Cette année, la 7¢ édition d’Histoires de Jardin avait
pour effigie le Champinain né sous le coup de crayon
de LEYHO, illustrateur et auteur de BD dingéen, et
qui était aussi le mot mystere a trouver pour remporter
le panier garni offert par nos commergants dingeens.

De nouveaux ateliers étaient proposés en lien avec les
plantestelslabalade dessinée, tout surl’Ortie, lafabrication
de nichoirs en feuille d'iis ou encore la confection de
guirlandes en fleurs séchées grace a la fleuriste Emilie




Que Lon+ les comités?

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Le 1¢ Conseil Municipal des Jeunes a terminé son
mandat en beauté en participant a une rencontre
inter-CMJ organisé par la Mairie et la députée
Laurence MAILLARD-MEHAIGNERIE le samedi
4 novembre 2023.

65 jeunes de communes de notre circonscription ont
fait le déplacement jusqu’a Dingé. lls ont participé a
un Escape Game sur I'alimentation saine et durable
animé par I'association Aux Gouts du Jour et ont
terminé I'aprés-midi par un godter zéro déchet.

Fin novembre 2023, un nouveau CMJ a été élu en bonne
et due forme. Constitué de jeunes du CM1 jusqu’a la
2" jls se sont rapidement organisés en fonction de
leurs projets. Déja les lettres aux Ephad ont pu étre
réalisées par les enfants des deux écoles primaires et
transmises. Cultiver les liens intergénérationnels reste

r
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une de leur priorité ainsi que de proposer aux jeunes
des animations. Ainsi ils avaient choisi un film familial
pour leur soirée « comme au ciné » dans la salle de
motricité début juin.

A chaque séance ils ont effectué des recherches en
vue de l'installation d’un skate-park sur la commune.
C’est untravail de longue haleine pour lequel plusieurs
démarches ont été faites, chacun y contribue selon
ses capacités.

Enfin, ils ont aussi répondu présents aux
commeémorations et aux remises de prix. Mathilde
AOQUSTIN a été choisie comme Maire des jeunes
mais chacun peut porter I’écharpe tricolore lorsqu’il
s’agit de représenter le CMJ et ses valeurs.
Consultez leur page Instagram sans modération :
CMJ de Dingé.
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JUMELAGE ENTRE DINGE ET GUMIEL DE I1ZAN

Samedi 13 juilet 2024, 39 gomellanos (16 jeunes et donc
23 adultes), arrivent de Gumiel del Izan (Espagne) pour passer une
semaine dingéenne, accueilis dans 19 familles ! En plus, ils ont
apporté un peu de chaleur avec eux ! Le jumelage Dingé-Gumiel a
déja 37 ans et pas une ride !

Gréace ala subvention de la Mairie, aux engagements des membres
bénévoles du jumelage nombreux et actifs, nous avons pu réaliser
un programme riche, intense, ludique et culturel : découverte du
bourg de Dingé, féte du 14 juillet avec les Festous, randonnée
au bord de la rigole avec une apres-midi péche, découverte de
Dinan et visite du chateau, Brest 2024 et Saint-Malo (grace au
train), traversée de la baie du Bec d’Andaine au Mont Saint Michel,
visite de la chevrerie de la Poterie avec dégustation.

La derniere journée a été riche en émotions avec remise de prix
multiples pour souligner des moments INOUBLIABLES !

On ne peut pas remercier chacun car il faudrait toutes les pages
de ce Tambour ! Pour cette édition 2024, un clin d’ceil particulier
aux cuistots pour toute la semaine : les familles qui confectionnent
les pique-nique s quotidiens, les repas a la salle, ceux qui grillent
et ceux qui réalisent les galettes / crépes en direct.

L’année prochaine, ce sera aux frangais d’avoir
le privlege d’aller a Gumiel. Nous proposerons
des temps d’échange pour préparer notre voyage
2025, vous serez informé via le tambourin. Vous
pouvez également nous contacter a I'adresse mail :
jumelagedingegumiel@gmail.com mais aussi nous

retrouver sur Facebook : Jumelage Dinge Gumiel
ou sur Instagram : dingegumiel

Le jumelage s’est enrichi avec de nouvelles familles
qui ont participé cette année, n’hésitez pas a nous
rejoindre si cela vous tente | A cette occasion, nous

informons que le repas annuel du jumelage aura lieu
le samedi 16 novembre 2024, a la salle polyvalente.
C’est I'opportunité de se retrouver et de faire
découvrir le jumelage a tous autour d’une grande
paélla ! On vous y attend nombreux !

Nous sommes toujours heureux de voir nos amis
espagnols et de profiter de ces quelques jours qui ont
la magie de nous transporter dans un monde ou le vivre
ensemble nous rappelle a quel point il est important de
le préserver.

Viva Gumiel, Viva Dingeé.

LE TAMBOUR
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74 LES FESTOUS
@’-ﬁgm Dans un premier temps, NoOUS

voudrions vous remercier,

Merci aux bénévoles de s’étre investis avec toujours
autant de plaisir durant ces différents événements.

Mais surtout MERCI aux participants de chaque
manifestation, d’étre présent comme a chaque fois.
Vous étiez nombreux a la Saint Maurice 2023
le samedi et le dimanche. Vous étiez également
présents pour notre soirée année 2000 et plus de

500 personnes pour le repas des moules frites le
13 Juillet.

Merci pour tous vos compliments, merci a Phillipe et
son équipe cachée derriere la salle pour la préparation
des moules frites.

Merci pour leur aide précieuse.

Votre engouement pour nos soirées nous donne
I’envie de nous dépasser.

Les Festous vous disent merci
A bientdt

COESD

21¢ édition des Boucles Dingéennes du 1er mai

Cette 21eme édition ouverte pour la deuxieme année
aux coureurs de la catégorie Elite, soit le plus haut
niveau amateur, nous a permis d’accueillir une partie
des meilleurs amateurs du Grand Ouest.

Devant un nombreux public de connaisseurs, ils
nous ont offert un spectacle de haut niveau pendant
3 heures de course.

A 14h15, 120 engagés prenaient le départ pour
9 tours. Aprées 30 km de course, 5 coureurs
partaient en échappée. 'écart entre ce groupe
et le peloton allait ensuite osciller entre 15 et 30”
jusqu’au moment choisi par le futur vainqueur
pour porter l'estocade et ainsi déposer ses
compagnons d’échappée. |l restait 40 km a courir

|. !' § .0 U.J i
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Toute I'équipe du Dingé Bad a repris le chemin des
terrains de Badminton début septembre.

Les enfants de moins de 16 ans et les adultes
peuvent a nouveau se dépenser :

e pour les enfants, un cours chaque mardi soir (de
18h30 a 19nh30)

e pour les adultes, chaque mercredi soir en loisirs
(entre 19n30 et 22h30).

e Tous peuvent jouer ensemble le dimanche matin
de 10h30 a 12h30.

Vous avez peut-étre découvert ce sport de
raquette intense et passionnant pendant les jeux
olympiques de Paris. Si vous souhaitez tenter
I'expérience au sein de notre club loisir, nous vous
accueillerons avec plaisir.

Rendez-vous sur les terrains a la salle de
sport de Dingé ou contactez-nous par mail :
dingebad35@gmail.com

Regis TANGUY et Thanh Huy PHAM,
dirigeants du DingéBad

en mode contre la montre pour Ludovic Morice
pour s’adjuger la victoire en solitaire a presque
45 km/h de moyenne.

Sans les 80 Partenaires, 100 Bénévoles et la
commune de Dingé, nous ne pourrions pas organiser
cette manifestation : Merci a tous

Le succes sportif et populaire de cette nouvelle
édition confirme que I'organisation actuelle est
I'aboutissement réussi des ambitions du COESD.

Lors de I'assemblée générale du 2 février dernier
2 nouveaux membres ont été élus au consell
d’administration et ont pris des responsabilités au
sein du bureau. Ce renouveau laisse présager un
avenir serein du COESD et plus particulierement des
Boucles Dingéennes.
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ACCUEIL DE LOISIRS - FAMILLES RURALES

L’équipe d’animation a décidé d’orienter les activités
autour du zéro déchet, de la revalorisation, et de
I'écocitoyenneté. Ce theme a été le fil rouge de notre
année.

Les enfants y sont sensibles et s'impliquent dans les
activités. C’est aussi un bon moyen d’échanger avec
eux sur ce gu’ils connaissent et ce qu’ils pratiquent.

Dans ce cadre, nous avons cousu Nos coloriages
lavables et des serviettes en tissu pour la cantine,
pour remplacer les serviettes en papier. Nous veillons
a la gestion de nos déchets en pratiquant le tri et en
installant un composteur. Nous veillons également a
limiter nos déchets de goUters ou de pique-nique.
Un petit jardin potager a été également monté avec
les enfants.

Cefilrouge a été intégré dans le choix des thématiques
et sorties de 'année : « tout en carton », « récup’ »,
visites de chateau, de jardin, de 'lEcomusée...

Autre projet marquant de I'année : les matinées
dehors, que nous proposons un mercredi matin par
période. L'idée est d’aller se balader dehors, a pied,
autour de I'accueil de loisirs, avec ou sans but, et
quelle que soit la météo.

Les bienfaits des activités en extérieur et du contact
avec la nature par tout temps sont reconnus
qualité du sommeil et de I'immunité, identifier ses
limites, développer la confiance en soi, respecter son
environnement...

Tout cela les enfants ont pu joyeusement
I'expérimenter, dans un espace libre d’exploration,
bien équipés pour affronter les aléas météorologiques,
sous la présence bienveillante et sécurisante de
I’équipe d’animation.

Pour travailler la cohésion, nous proposons
régulierement des jeux de coopération et des
activités de réalisations collectives autour desquelles
nous nous rassemblons. C’est I'occasion d’observer
les rapports qu’entretiennent les enfants entre eux et
de travaliller sur le vivre ensemble.

Et pour développer Iimaginaire, nous nous
embarquons dans des histoires aux scénarios
originaux de créatures fantastiques ou d’aventures
de pirates : enfants, animatrices, parents, chacun
se prend au jeu des mises en scene et des péripéties
rencontrées !

Pour I'été, nous nous sommes inspirés du livre
d’aventure « Voyage au Centre de la Terre » de
Jules Verne pour créer I'histoire autour de laquelle
nous articulons notre programme d’activités : nous
avons recu une lettre mystérieuse d’'un groupe
d’explorateurs qui a effectué un voyage au centre de
la Terre, a la recherche d’un médaillon aux pouvoirs
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magiques. lls ont da fuir précipitamment sans I'avoir
trouvé, et sollicitent notre aide pour sa recherche.
Chague semaine, nous avons exploré une contrée
extraordinaire, dominée par un des 5 sens.

Un stage pour les 7-8 ans et un mini camp pour les
9-11 ans ont été proposés, au Domaine de Boulet,
avec des activités nautiques. De nombreuses sorties
étaient également au programme : explorations
sur la plage, ludotheque en forét, visites de fermes,
balade en bateau sur la Rance...

Un bel été, riche de découvertes et de moments

avec les copains, qui laissera de beaux souvenirs
aux enfants !

LA CHASSE

Terrain des sports de Dingé, environ 80 joueurs se
sont affrontés samedi 8 juin, en début d’apres-
midi, lors du concours de palet breton organisé
par I'association communale de chasse de Dingé.
Essentiellement des amateurs «du coin» mais aussi
des passionnés des communes voisines venus
partager un moment convivial.

Répartis en deux compétitions (principale et
consolante), les palets ont tapé sur les planches et
les matchs se sont enchainé jusque tard en fin de
soirée. Saluons la performance de Didier Clolus,
grand vainqueur de cette édition 2024.

« Parmi le public, il y avait beaucoup de curieux, qui
ont apprécié de voir que I'on pouvait jouer au palet
autrement qu’en comité restreint, dans son jardin
avec des copains ou en famille. Je les invite d’ailleurs
a rejoindre le tournoi I'année prochaine pour partager
des moments sympas », souligne le Président local,
Patrick Vettier.

L'organisation s’est trés bien passée grace a
I'implication de tous les bénévoles et qu’ils en soient

remerciés.
personnes était nécessaire pour tenir les différents

chaleureusement Une quinzaine de
stands : buvette, restauration, inscription... Sans
compter I'organisation en amont depuis début mai
ainsi que linstallation/désinstallation du site. Leur
engagement et leur générosité ont permis de créer
une ambiance festive. Tous les engagements ont été
remis en prix, plus des coupes et des lots de divers
partenaires. Rendez-vous en 2025 !

Le bureau de I’'association remercie la municipalité de
Dingé, le club de foot, tous les participants, bénévoles
et sponsors.
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FAMILLES RURALES DINGE - ESPACE DE VIE SOCIALE

%

i ASSOCIATION
FraL',r% .:_.ess' DE DINGE
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L’association Familles Rurales de Dingé mene un projet de proximité pour les habitants et les familles a travers
son Espace de Vie Sociale. C’est un lieu qui favorise les solidarités par et pour les habitants.

Vous souhaitez participer ?
Venez nous rencontrer !

Des activités loisirs et bien étre tout au long de

'année :

e Chorale et musique
La chorale a repris a Dingé en septembre avec
5 personnes, ainsi que les cours de piano animés
par Suzanne BUSSON, de I'association « Musique
a Bazouges ». Des cours de guitare sont assurés
par David ROULIN depuis septembre. Tous deux
appliguent la méthode Martenot.

e Couture et café tricot-crochet
La couture et le café tricot-crochet ont aussi repris
avec Jeanine DUVAL et Gaélle DUBQIS. Il y a
maintenant une dizaine d’inscrites au café tricot qui
a lieu 1 mercredi par mois ainsi qu’a la couture qui
a lieu le mardi apres-midi et le jeudi soir.

e English conversation
Avec Pascale WOLF, intergénérationnel les lundis
soir de 20h a 22h pour environ 6 personnes a partir
de 16 ans.

e Sophrologie
Avec Estelle HAZARD 1 mardi par mois pour une
dizaine de personnes, Yoga avec Odile Rogerg le
jeudi soir pour une quinzaine de personnes.

Théatre improvisation

Atelier théatre improvisation 1 samedi par mois avec
Blanche REROLLE en alternance avec Sophie Galle
de la Compagnie Le temps d’une halte et 1 lundi par
mois en autonomie des octobre pour 7 participants.
L'année s’est cléturée par un stage de découverte
et une représentation de I'atelier théatre renommé la
troupe La Dingerie !
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Le Point Médiation Numérique (PMN)

Les ateliers informatiques ont repris des février avec
3 bénévoles actifs qui ont bénéficié d’'un temps de
supervision avec une animatrice de I'association Les
moutons électriques.

Les Permanences sont des temps de découverte
de ses outils numériques, prise en main, aide aux
démarches en ligne... selon les besoins. Les mardis
de 18h a 20h pour une dizaine d’inscrits animée par
3 bénévoles : Annie, Alban et Daniel.

Autour de la nature

Plusieurs ateliers sur I’'usage des plantes comestibles
et médicinales ont été proposé par Malika, animatrice
en herboristerie : plantes de la digestion et réalisation
d’une tisane personnalisée, plantes de la respiration
et réalisation d’un baume du tigre...

ainsi que des balades découverte des plantes
sauvages pour une dizaine de personnes.

Visite de la ferme florale « ¢a pousse marguerite »
a Dingé le samedi 16 septembre

Dansle cadre delajournée '
de la fleur frangaise en
partenariat avec Emilie ==
MEILLAC. Accueil d’'une | jle
douzaine de personnes |f4
pour la visite de ferme
et 8 personnes a I'atelier
fabrication de couronnes.

Participation a Histoire de jardins le samedi
20 avril

Stand Jardiner au naturel de la Maison de la
consomation et de I'environnement (MCE) tenu
par Elodie — Stand boissons fermentées Kéfir et
Kombucha tenu par Claire — Stand tout savoir sur
I'ortie et dégustation tenu par Malika

Les Journées Do It Yourself

Journée Do It Yourself de Noél le samedi 2 décembre
entre 10h a 17h
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Atelier tisane ou thé
de Noél, Couronne de
Noél, Fab lab (boule de
Noél imprimante laser et
création porte clé original
avec imprimante 3D),
sac a vrac ou a cadeau,
bougies, déco de table
rondins de bois, les mots
pour le dire, mini bonnets
pompons, Furokishi —
pliages en tissu pour
emballer ses cadeaux ...

Journée DIY de Printemps « Ca bourgeonne
d’idées » le samedi 23 mars

Sac banane, Presse fleurs en bois, Macérats
Huileux de plantes, Bombes de graines, Origami,
Grainotheque

Une cinquantaine de personnes dont des enfants
et des adolescents, des familles, ont participé aux
différents ateliers proposés. Des crépes et boissons
étaient aussi proposées. Les ateliers étaient animés
par des bénévoles, les couturieres et la salariée ainsi
que par 2 intervenants extérieurs en décembre.

Au cosur de l'animation de la vie locale et du

développement des éco-gestes, ainsi que
I'ensemble des retours positifs nous améne a inscrire
ce rendez-vous DIY dans les actions récurrentes de
I'association. Le prochain DIY de Noél aura lieu le
30 novembre !

Ensemble pour I’égalité

Pour donner suite a une réunion d’échange autour
des notions d’égalité et d’éducation sexuelle avec
Greta Maurice, conseillere Parentalité a la Fédération
Familles Rurales d’llle et Vilaine, avec 1 dizaine de
bénévoles, I a été souhaité de mettre en place
2 soirées parentalité et 2 actions de formation :

e Soirée parentalité Notions d’intimité et de
consentement avec Suzanne Joly, formatrice
égalité le 17 octobre

LE TAMBOUR

e Journée de formation Communication Non Violente
(CNV) avec Joaquim Paviot, formateur en CNV le
samedi 4 novembre.

e Soirée parentalité : Parentalité égalitaire et charge
mentale avec Suzanne Joly, formatrice égalité le
14 novembre

e Weekend de stage Riposte - Autodéfense pour
femmes avec les animatrices de I'association
'ARCAF les 25-26 novembre. Prochain stage
Riposte les 23 et 24 novembre 24 pour les femmes
et les jeunes filles a partir de 16 ans.

Il'y a eu 5 inscrit-e-s sur les ateliers et 10 sur le stage
Riposte dont des participantes de Caen, du Finistéere
et de Rennes.

Actions financées par la CAF 35 (Réseau parentalité
et clubs parents), par le département 35 (appel a
projet égalité) et par la SDJES (jeunesse et sport :
appel a projet égalité et citoyenneté).

Soirées parentalité :

En plus de cette thématique, plusieurs soirées
parentalité ont été proposées pour 5 a 10 personnes :

* Mettre de la joie dans la famille a travers le jeu
avec Audrey Loeuilliette, consultante en parentalité
créative

e |a gestion du temps en famille avec Delphine
Guillon, animatrice bénévole

e La santé a l'adolescence avec Cloé Lecamus,
naturopathe

e Relaxation pour parents fatigués, comment lacher la
pression ? Avec Karine Mengelle, Accompagnante
a la parentalité

Ateliers Massages bébés et parents enfants

Pour apprendre a masser son bébé en famille. Les
bénéfices sont multiples : les massages soulagent les
douleurs digestives, diminuent les pleurs, améliorent
le sommeil, créent du lien et de I'’écoute.

avec Mélanie Leplet, instructrice massage bébé et
enfants de O a 12 ans, cycle de plusieurs ateliers
dans l'année pour 2 a 7 '
5 foyers. o,

A
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Atelier rigologie — yoga du rire Intergénérationnel

Différentes pratiques se succedent : jeux, yoga du
rire, voix, mouvement, respiration... pour stimuler le
systeme immunitaire, lutter contre le stress, renforcer
les liens et la confiance en soi | Pour toutes et tous, de 6
a 99 ans, seul, en famille, entre amis avec Kristell Aubry,
animatrice Yoga du rire et rigologie, le samedi 1er juin de
11h a 12h pour une quinzaine de personnes.

Accompagnement a la scolarité :

Un groupe de collégiens a été accompagné en
francais et un autre en mathématiques tout au long de
I'année au college privé St Gilduin et un éleve de I'école
publique de Dingé. Les bénévoles se mobilisent en
fonction des demandes, n’hésitez pas a les rejoindre !

CSD Foot:
Ce f(t une belle année pour le club.
Léquipe sénior fait une belle montée en D2 en

finissant champion de leur poule !

Des équipes d’U6 a U11, et I'équipe des vétérans
toujours présents. Les effectifs du club sont en belles
croissances.

Concernant les évenements, il y a eu le repas et le
tournoi de foot début juillet qui a comptabilisé plus
de 20 équipes. Une vraie réussite la encore.

Nous souhaitons remercier tous les participants a
ces événements, les bénévoles et nos joueurs !

Et aussi merci a nos fideles supporters, toujours
présents peu importe le temps !

Nous avons organisé début septembre le tournoi
de pétanque qui a remporté un beau succes. Nous
espérons pouvoir vous retrouver dans des moments
conviviaux tout au long de la saison.

A noter que le club recrute, sivous souhaitez rejoindre
un club familial de jeunes a vétérans n’hésitez pas a
VOus rapprocher de nous.

ASSO-LIDARITE DINGE

Pour I'ensemble de nos actions en 2023, nous
avons remis a I’AFM Téléthon 5 435,43€, c’est une
trés belle réussite grace a I'engagement de tous les
bénévoles ceuvrant pour notre association.

Notre récolte de légumes a été assez exceptionnelle
en ce quiconcerneles courges, surtout les butternuts.
Nous en avons vendu jusqu’a Noél.

Pour le week-end national du Téléthon, nous
vous invitions a la salle polyvalente autour de nos
animations habituelles : vente de plats a emporter,
buvette, vente de gateaux, galettes saucisses. Le
célebre Tiercé aux Pigeons avec le soutien de Fafi
est venu récompenser 5 gagnants de jolis cadeaux
offerts par nos commergants et Intermarché
Combourg.

Laprés-midi, une trentaine de personnes se sont
retrouvées pour un concours de belote. Celui-ci
a été tres apprécié et nous allons renouveler cette
animation cette année.

Un grand MERCI aux 2 écoles dingéennes pour
leurs participations aux courses du muscle. Les
coordinateurs du département de I'AFM Téléthon

sont venus encourager les enfants et leurs ont
expliqués la chance qu’ils ont d’avoir des muscles en
bonne santé. Merci aux équipes enseignantes pour
leurs soutiens.

Nous avons commenceé I'année 2024 par proposer
des randonnées le samedi 5 mai. 2 parcours
de différentes longueurs étaient proposés, les
2 passaient le long de la Rigole. Une trentaine de
randonneurs sont venus se dégourdir les jambes.

A chagque rentrée, nous proposons une vente de
gateaux BIJOU.

Nous avons aussi planté nos légumes : pommes

de terre, butternuts et citrouilles. Espérons une belle

récolte !!

RdV le samedi 30 novembre a la salle polyvalente !
Delphine NOBILET, Présidente

Contact : asso.lidarite.dinge@gmail.com
06 72 08 54 86 — page Facebook Téléthon Dingé
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DINGE PATRIMOINE

[Cassociation a pour but de faire découvrir le
patrimoine a tous les habitants du territoire et plus
généralement a tous ceux que cela peut intéresser.
Plusieurs années ont été consacrées a étudier le
Dingé des guerres. Deux expositions ont pu étre
présentées. A cela il faut ajouter la création de
corpus listant les Dingéens ayant participé aux deux
guerres mondiales. Les fiches comportent

tout ce qu’on sait d’eux par les archives ainsi

que les témoignages qui ont pu étre recueillis.
Beaucoup de documents sont consultables

sur le site de Dingé patrimoine. A noter
gu’une exposition a été prétée a Cuguen lors

de la commémoration de la prise d’otages

des habitants en 1944.

La féte communale de la Saint-Maurice
fait aussi I'objet de recherches. Un film
sera presente en 2025. Nous envisageons
également de proposer le trajet pédestre du
chateau de Bougettin au bourg lors de la
Saint-Maurice. Il s’agissait d’aller chercher la
statue du saint au chéateau, de I'amener au
bourg et de la rapporter apres la féte.

Plusieurs membres de I'association ont suivi
les responsables du département venus pour
finaliser le nouveau parcours d’interprétation

| |
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de la rigole de Boulet. Les différentes stations
informeront sur le patrimoine écologique, sur le
patrimoine  bati
ainsi que sur la
vie des habitants
autour de la

TEMOIGNAGE D’HENRI MET (1883 - 1939, DINGEEN, EXPERT
GEOMETRE) SUR LES CAFES A DINGE DANS LES ANNEES 1930

« Je vous ai parlé des tabourets de la mere Galla.
lls avaient evidemment pour but d’attirer la clientéle
adu dimanche. Donc il fallait que les voisins trouvent
des moyens de concurrence.

Deux d’entre eux, le café du pere Thouail (charron)
et du pére Touaux (boulanger) mettaient chaque
dimanche leur salle de café a la disposition du
barbier qui s’installait avec ses instruments dans un
coin de ladite salle.

Les cultivateurs (on ne disait jamais les paysans)
S’installaient alors sur une bancelle et se déplacaient
au fur et a mesure de 'avancement des opérations
(comme pour accéder a un confessionnal) et en
attendant consommaient café et blanche, ce qui
était le but recherché par le tenancier.

Au café Thouail opérait Louis Gautier surnommeé
« ouée dusse » car il était sourd comme un pot.
Au café Touaux c’était son frere Victor (employé la
semaine a extraire de la pierre dans une carriéere de
mon pere, au Bremont)

Les cultivateurs ne se faisaient raser que le

vt/ LE TAMBOUR

dimanche, ils arrivaient donc avec une barbe
de huit jours. Avant de commencer les barbiers
ne manquaient pas de demander au patient s’il
Souhaitait d’étre rasé au pouce ou a la « tuyeu »
(cuiller). Au pouce, et le barbier vous tendait la peau
en engageant son pouce dans la bouche.

A la tuyeu, il vous tendait la peau en y introduisant
une cuiller a soupe. Mais cela codtait un sou de
plus et le client y regardait a deux fois avant de se
décider. Il y avait déja deux classes de clients, les au
pouce, et les a la tuyeu.

Le cabaretier vendait aussi force bolées de cidre,
tirees a méme le tonneau.

La bolée valait trois sous, mais Si vous en
commandiez deux en méme temps vous aviez les
deux pour cing sous. Aussi certains malins disaient
au tenancier, donnez-moi deux bolées j’attends un
copain. C’était une astuce car aucun copain ne
venait et le client avalait ses deux bolées et gagnait
ainsi un sou tout en étanchant abondamment sa
soif. »
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MATERNELLE :

Tout au long de I'année, les enfants de maternelle ont
découvert les arbres au fil des saisons ainsi que les
animaux qui 8’y cachent. Ce theme a été marqué par
quelgues moments forts, tres appréciés des éleves :

- collecte de fruits d’automne autour de I'école,

- plantation d’une haie bocagere aupres du terrain
de foot,

- intervention de la LPO pour mieux connaitre les
oiseaux et les aider a survivre I'hiver,

- recherche de traces animales dans un petit bois
a Saint Léger des Prés,

- balade contée par Laura, la diseuse de belles
aventures

ECOLE PUBLIQUE ANNE SYLVESTRE

Sy

En mai, tous les éléves de maternelle sont allés visiter le parc Alligator Bay, un parc zoologique, situé au pied
du Mont Saint Michel. Ce parc présente plus de 700 reptiles des 5 continents.
Les enfants ont pu explorer la serre aux alligators, la ferme des tortues et le labyrinthe des dragons parmi lequel

se trouvaient des pythons, des iguanes, des varans, des caméléons. Les enfants ont également participé a
un atelier sur le mode de déplacement des reptiles. lls ont ainsi touché et observé de tres pres un magnifique

serpent des blés.

CP, CE1 ET CE2:

Gymnastique

«Les 2 et 9 avril, on est allé
a la salle de gym de Saint-
Domineuc. On a fait deux
séances d’une heure.

On s’est d’abord préparé
pour I’échauffement puis
on s’est séparé en deux
groupes.

[I'y avait plusieurs ateliers :
les sauts, les barres, le sol
et les poutres.

On devait faire des galipettes sur
des poufs triangulaires. On a fait un
parcours plus le cheval d’argon.

Avec maitresse, on s’est fait des
passes avec une balle en mousse.
Ensuite nous sommes rentrés en
bus a l'école. On s’est amusés
comme des fous-fous ! »

Les éléves de la classe de CP

Journée a Rennes

Mardi 16 avril, on a pris le train pour
aller a Rennes :

¢ \/isite de la ville de Rennes

On a visité la ville de Rennes avec Gilles qui nous a
expliqué comment c’était la ville il y a tres longtemps.
II'y avait un chéateau et aussi des remparts. On a vu
aussi des maisons a pans de bois...

Avant, il y avait plein de maisons en bois maisily aeu
un incendie et la moitié de la ville a brdlé.

On a visité la cathédrale. Elle est immense. Dedans il
y avait un orgue et aussi plein de dorures.

e Atelier Soyons fouilles | aux Champs Libres

En arrivant nous avons fait la rencontre d’un monsieur
qui nous a fait découvrir les fouilles archéologiques.

Il 'y avait des objets a trouver dans une tombe.
Par exemple, nous avons trouvé un vase ancien,
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une pelle, un squelette, un morceau de vitrail... En
s’aidant de fiches et de photos, il fallait trouver de
quand dataient ces objets.

LLe monsieur nous a aussi fait visiter le musée de Bretagne
et il nous a dit qu’il y avait 7 étages a la bibliotheque !

e Spectacle Squeak boum

Lapres-midi, on est alé a I'Opéra voir le spectacle
Squeak boum.

On était assis au deuxieme balcon, en dessous du
poulailler.

Il'y avait deux danseuses et chanteuses qui bougeaient
partout. Elles se cachaient sous la scene. Il y avait un
monsieur, il était sur un ordinateur et il les surveillait. Il
était déguise et les danseuses aussi.

Il'y avait des écrans au-dessus de la scene.

Le 7 mai nous sommes retournés a Rennes en train :

e | a visite de 'Opéra

Le matin, nous avons visité I'Opéra. Notre guide
S’appelait Louise.

D’abord, nous avons monté 44 marches ! Nous
sommes allés voir le foyer et nous avons observé les
peintures sur les murs. Nous sommes allés dans la salle
de spectacle. Nous avons vu I'arriere-scéne, les loges et
le dessous de scéne.

Nous avons aussi appris que le coté droit de la scéne
s’appelle le coté « cour » et le coté gauche, le coté «
jardin ».

T

e | ¢ Thabor

Apres I'Opéra, nous sommes allés au Thabor, nous avons
pique-niqué et nous avons fait un chat géant. Ensuite,
nous avons fait deux groupes, un groupe de CP/CE1 et
un groupe de CE2. Pendant que les autres sont allés voir
I'orgue, nous sommes allés vers le centre du Thabor ou
il y avait une voliere. Il 'y avait du plus petit au plus grand
oiseau ! Apres nous sommes retournés a l'entrée du
Thabor et nous avons vu les fleurs du parc et un grand
robot tondeuse. Nous sommes aussi allés au parc de jeux.

e | a visite de I'Orgue

Aprés avoir mange, nous sommes allés dans une église
qui s’appelait « Notre-Dame en Saint-Melaine ». La, nous
avons rencontré un monsieur qui s’appelait Bertrand, il
est organiste.

Nous sommes montés par un escalier et avec de tres
grandes marches. Quand nous sommes arrivés tout en
haut, nous avons vu I'Orgue et Bertrand nous a montré
comment en jouer. Il nous a expliqué comment I'Orgue
fonctionne. Derriere I'Orgue, il y avait un grand soufflet
qui prenait de I'air et quand on joue, I'air sort par les
tuyaux et produit le son.

Journée au Poney Club

Mardi 25 juin 2024 nous sommes allés au poney club
de Combourg. Au début, nous avons fait des groupes
et nous les avons brossés. Ensuite, nous sommes allés
dans la carriere pour une promenade.

Aprés, avec Maité, la maitresse nous avons fait des
petits jeux sur les poneys pendant que I'autre groupe
faisait la balade.

C’est enfin I'heure du pigue-nique entourés des
animaux.

L’apres-midi nous avons visité le centre équestre avec
Plume, la fille de la propriétaire du centre équestre. Nous
avons aussi fait un tour en carriole avec I'ane.

Nous avons aussi fété I'anniversaire d’une camarade de
I'école avant de reprendre le car pour rentrer a I’école.
Emma — Bérénice — Yaél — Mathurin

Journée rencontre sportive

Le 20 juin, on est allés a Combourg en car pour
la rencontre sportive. Il y avait aussi des €éleves de
Pleugueneuc et de La Chapelle-aux-Filtzméens. On
a fait 15 groupes. Pour avoir le dipléme, il fallait avoir
plus de 80 points. Les ateliers étaient en rapport avec
I'athlétisme. On a fait du saut, du lancer, de la course et
des parcours. 'y avait aussi 2 quizz sur les JO et des
défis.
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CM1 ET CM2:

Le Téléthon

Comme tous les ans, I'école a participé a la course
du muscle.

Nous devions courir 20 minutes sans s’arréter pour
récolter de I'argent pour la recherche et donc aider a
soigner les enfants malades.

Dés la rentrée nous sommes allés s’entrainer une fois
par semaine et tout le monde a atteint I'objectif |
Anaé — Alice — Lalie

Intervention de Eaux
et Vilaine

Au mois de mars, une
personne de « Eaux
et Rivieres », Michel,
est venue a I'école
pour nous apprendre
a économiser de I'eau.
Nous avons étudié le
circuit del'eau et il nous
a montré comment
fonctionnait un
chéateau d’eau et une
station d’épuration. Le
dernier jour nous avons fait un grand jeu avec des défis.

Nous avons réalisé des affiches pour montrer a tout le
monde comment il était possible d’économiser de I'eau
sans faire beaucoup d’efforts.

Gwendal — Martin — Lucas - Raphaél

Le théatre : Le poil dans
tous ses états !
Deux comédiennes sont |

venues a I'école car elles
étaient en train de préparer P
une piece de théatre sur le poil [ 14l Aa
et elles sont venues travailler
avec nous. Nous avons
commencé par observer les
poils sur notre corps.

Nous devions apporter un
objet en lien avec le poail. Voici

ce que nous avons ramené : un nid d’oiseau, des
poils de mouton, une photo de chat, un démélant pour
cheveux, une brosse, un pinceau pour se colorer les
cheveux, des peluches....

Nous avons observé les objets et ensuite nous devions
inventer des histoires a partir des objets que nous avions
ramenés. C’était tres drble !

Ana - Lou

Une journée en classe en
CM1

8h45 :  Nous arrivons en
classe et nous commencons
le rituel d’anglais. Nous
piochons des questions que
NOUS POSONS a un éleve qui
doit répondre. A la fin de
'année il y a beaucoup de
questions !

9h55 : Clest la lecon d’anglais : Nous regardons une
vidéo et apprenons une nouvelle lecon.

9h15 : Nous préparons notre cahier du jour. C'est le
cahier dans lequel nous faisons les exercices.

9h30-9h50 : Les ceintures de numération. Ceux sont
des tests qu'il faut valider pour passer a la ceinture
d’apres et c’est de plus en plus difficile.

9h50-10h10 : Les ceintures d’orthographe
10h10-10h30 : Calcul mental

Récréation

10h50—-12h00 : Ateliers mathématiques : nous faisons
une lecon, des exercices et des jeux.

C’est I'neure de la cantine

13h30 - 13h50 : Ceintures de grammaire

13h50 — 14h50 : soit nous faisons la dictée ou la
préparation de la nouvelle dictée soit nous faisons de
la grammaire.

15h00 - 16h15: Les escape games d’Histoire
Titouan — Ylan — Loeiz - Maélys

Le Voyage a PARIS

Du 23 au 24 Mai 2024, les éleves de CM1 et CM2
de I'école Anne-Sylvestre sont allés visiter la capitale.
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Beaucoup de souvenirs :
- Les monuments de Paris

Les éleves ont vu quelques monuments de Paris pendant
les balades, dont celle sur le bateau-mouche. Le matin,
les éleves ont vu la Tour Eiffel, qui était impressionnante
et qui avait une grande taille, avant de monter a bord
d’'un bateau-mouche. Puis, de celui-ci, ils ont vu
plusieurs ponts, dont le pont Alexandre lIl et ses anges
d’or. lis ont également pu observer le Grand Palais et
la cathédrale Notre-Dame de Paris (en reconstruction)
sur I'le de la Cité. En promenade, lors d’un arrét pour
pique-niquer, les €éleves ont vu les Invalides qui était un
hépital militaire. Sa coupole d’or a émerveillé les éleves
ainsi que les professeurs. La coupole est en véritable
feuilles d’or et est pleine de petits détails.

Yuna, Louka, Mia

-Jeu de Piste 8 NOTRE-DAME

Pendant I'aprés-midi du 23 mai 2024, les enfants sont
allés a un jeu de piste pres de la Cathédrale de Notre-
Dame. D’abord, on leur a posé des questions. Ceux qui
ont donné la bonne réponse partaient en premier. lls
ont d{i résoudre des énigmes sur I'le de la Cité autour
de Notre-Dame de Paris. Les énigmes racontaient une
histoire : par exemple, celle d’'un barbier qui coupait la
téte de ses clients pour les mettre dans sa
cave qui était reliée a la cave du boulanger.
Le boulanger coupait les corps en morceaux
pour en faire du paté. C'était le paté le plus
réputé de la région. Les éleves ont découvert
une fontaine constituée de quatre femmes
tenant une coupelle dans laquelle tombait de
I'eau. Elle a été réalisée par Wallace.

lls ont vu des stations de métro avec autour

des lampadaires verts et une ampoule
rouge, au marché aux fleurs.
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Les éleves ont aussi vu la plus vielle horloge de Paris
datant de 1369. Elle était trées grande et en or avec
des chiffres romains. lls ont trouvé un vestige du mur
d‘enceinte de I'époque romaine. A la fin, on devait
trouver une histoire datant du Moyen-Age.

Gabriel, Enzo, Mathis, Anag, Titouan, Lucas

Les Jardins de Versailles

Le matin du 24 mai 2024, tout le monde est allé visiter
les jardins du chéateau de Versailles.

D’abord, leurs guides leur ont expligué comment s’est
déroulée la révolution (La Révolution c’est une guerre ou
on se bat pour ne plus avoir de roi. Les révolutionnaires
sont allés a Versailles pour emprisonner le roi et la reine
qu’on appelait « I’Autrichienne »).

ls leur ont aussi montré ou allaient se passer les
épreuves d’équitation des JO Paris 2024. C’est une
course de chevaux. Ensuite leurs guides ont expliqué
qu’on a commence a rénover les jardins et les statues.

lls ont parlé de I'Orangerie qui est le lieu ou on range les
arbres pendant I'hiver. Puis les éléeves ont descendu les
escaliers qui étaient en marbre.

lls ont pu admirer les fontaines qui jaillissaient sur le son
delamusique, des statues dans les jardins a la francgaise,
des arbres qui étaient taillés en formes géomeétriques.
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lls ont vu les plans des jardins.
Les éleves ont pu voir le Bosquet de la salle de bal. Il est
le dernier bosquet créé par le Nétre a Versailles entre
1678 et 1882. Il y avait des gradins avec de la végétation
dessus et des vases dorés de différentes formes. C’était
majestueux, fascinant, beau et intéressant.

Lola, Emma, Eleanor

-Le chateau de Versailles

Pendant 'apres-midi du 24 mai 2024, les éleves de
CM1 et CM2 sont allés visiter le chateau de Versalilles.
La préparation

D’abord, les guides leur ont distribué un écouteur et
un boitier afin de pouvoir entendre leurs commentaires

durant la visite. Ces écouteurs étaient particuliers : iln’y
avait gu’une oreillette.

La queue

Ensuite, alors que le soleil tapait trés fort, ils ont fait la
queue pour aller dans le magnifique et gigantesque
chateau de Versailles. L.éna nous a dit : « Le chateau
de Versalilles était somptueux et magnifique. J’ai adoré
observer les peintures de Le Brun »

Les ceuvres d’arts

lls ont vu de magnifiques ceuvres d’art dont certaines
représentaient I'histoire des dieux de la mythologie
romaine et d’autres représentaient la famille royale.
Emma nous a partagé son avis : « J’ai adoré les dessins

aux plafonds avec la mythologie grecque parce que
c’était joli »

La galerie des glaces

Puis ils ont vu la fameuse galerie des glaces dont les
lustres et miroirs brillaient de mille feux. lls ont aussi vu
un tableau représentant le sacre de Napoléon.

Enzo nous a dit : « J'ai amé la galerie des glaces, la
chapelle royale et les peintures de Le Brun »

Lola nous a dit : « J’ai bien aimé la galerie des glaces
parce que C’était beau avec ses somptueux miroirs, ses
statues en or et ses lustres en cristaux »

Ella nous a dit : « Le chéteau de Versailles était
grand, majestueux et beaucoup d’enfants étaient
impressionnés par la galerie des glaces (mais un des
guides parlait trop) »

Les chambres

lls ont aussi vu les chambres royales ou Louis XIV
dormait assis (pour que quand quelqu’un essaye de
I'assassiner, ce sera plus facile de fuir) et les chambres
étaient presque entierement recouvertes de rouge.

lls ont vu les chambres de la reine, du roi et des gardes
qui protégeaient la reine. lls ont aussi vu la salle du tréne
sans trone car il était fait en feuile d’argent et il a été
fondu.

Océane nous a dit : « J’ai bien aimé voir la chambre de
Louis XVI parce que ¢’était magnifique.»
Sohane, Mélissia, Hugo, Léon, Lou, Lily

Musique avec le SIM

Les 4 classes d’élémentaire ont bénéficié de
I'intervention d’'une musicienne du SIM tout au long
du premier semestre. Le projet de cette année portait
sur I'opéra, style musical peu connu des éleves. lis ont
découvert différentes oceuvres célebres (Carmen, La
Fldte enchantée, La Belle Héléne...) et en ont appris
quelques extraits.

Piscine
Comme tous les ans, les éleves du CP au CM2 ont
bénéficié de 10 séances de natation a la piscine de
Combourg, financées par la Mairie.
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ASSOCIATION LES P’TITOUS

['association Les P’titous est I'association des
parents d’éleves de I’école publique Anne Sylvestre.
Elle organise régulierement des événements et
lance différentes initiatives qui servent a financer des
projets pédagogiques et des sorties pour les éleves.

Initiatives et événements de I'année scolaire 2023-
2024 .

- CAFE DE LA RENTREE offert aux parents le jour
de la rentrée scolaire et GOUTER offert aux enfants

- VIDE-GRENIER : 1¢¢ édition a I'’école, d’un vide-
grenier ouvert a tous.

- VENTE DE CHOCOLATS pour Noél (chocolaterie
Alex Olivier)

- MARCHE DE NOEL & I'école avec vente de sapins
de M. Lucas (Dingé), vente d’objets cousus main,
vente de biscuits de Noél et truffes au chocolat,
vente d’objets de décoration (réalisés par les éleves
avec leurs enseignant(e)s). Buvette et restauration
sur place, vente de parts de tartiflette a emporter.

- GOUTER DE NOEL : & cette occasion, un livre est
offert a chaque enfant.

- COLLECTE DE PAPIERS ET DE JOURNAUX :
déposez tout au long de I'année vos vieux papiers
(magazines, publicités, etc.) dans les deux
containers a papier de la commune (devant I'école
publique et prés du stade). A noter : le container

pour les journaux est maintenant disponible a
I'année, a c6té de la benne a papier pres du stade.

- VIDE DECHETTERIE : 1% édition en février 2024 ;
chacun peut venir redonner vie a un objet et ainsi
participer financierement aux projets de I’école.

- CARNAVAL : défilé costumé, en musique, dans
les rues de Dingé, suivi d’une boum chaussettes a
I’école. Buvette et restauration sur place.

- FETE DE L’ECOLE (fin d’année scolaire) : spectacle
des éléeves, tombola, stands de jeux, buvette et
restauration...

- GOUTER DE FIN D’ANNEE

Ces événements portés par I'investissement collectif
ont permis cette année encore de financer, en partie
ou en totalité, de belles sorties pour les enfants :
Alligator Bay pour les maternelles, sorties a Rennes,
au centre équestre de Combourg et voyage de deux
jours a Paris pour les CM1-CM2.

Nous remercions chaleureusement tous les
bénévoles et I'équipe enseignante, sans qui ces
rendez-vous ne pourraient avoir lieu.

Merci également a la municipalité de Dingé, aux
parents d’éleves ainsi gu’aux habitants de la
commune pour leur participation !

N’hésitez pas a nous rejoindre (chacun s’investit
en fonction de ses possibilités) :

Aline (Présidente) : 06 68 24 98 67
Courriel : clpelesptitousarobasegmail.com

Et pour nous suivre :

Blog : clpelesptitous.overblog.com
Facebook : Les ptitous asso des parents d’éleves
Dingé

Bulletin municipal de Dingé - Octobre 2024 e e e « o o



Do cb+é des écoles

(23

ECOLE PRIVEE SAINTE FAMILLE

[ Cheffe d’établissement : Isapellg DELAMAIRE
TPS/PS/MS : Stéphanie LEVEQUE

7

ECOLE SAINTE-FAMILLE

DINGHE

Inscriptions :

GS/CP : Isabelle DELAMAIRE
CE1 CE2: Jérébme GAUTHIER
CM1 CM2 : Laétitia DAVY

Pour toute inscription, vous pouvez contacter Mme Delamaire par téléphone au 02 99 45 01 63 ou par mail

a I'adresse suivante : ecole.sainte-famille@orange. fr.

Horaires :
8h45/11h45 — 13h30/16h30 pour les maternelles
8h45/12h15 — 13h45/16h30 pour les primaires

Garderie : 7h15/8h30 — 16h45/19h15
Etude encadrée par les enseignants :
lundi/ jeudi -16h45 / 17h15

Une école sportive aux couleurs des Jeux Olympiques :

- Marentrée avec 'UGSEL : les éléves ont participé
a des défis sportifs sur le theme de I'année. Petits
et grands ont pu passer un moment ensemble pour
jouer, coopérer et s’Tamuser. Cette matinée sportive
a permis de féter le lancement de la nouvelle année
scolaire.

- Animation Rugby : Les CM et les CE ont partagé
un moment sportif et boueux avec 2 jeunes rugbymen
du club Bretagne Romantique (Combourg, Lanhélin) :
jeux, passes et matchs étaient au programme et bien
s(r atterrissage humide, glissades et vétements bien
marqués !

-Cross : Les CM ont participé au cross du
college privé St Gilduin dans le parc du chateau de
Combourg. lls sont vraiment 1... lls sont vraiment !...
lls sont vraiment phénoménaux ! Engagement,
sportivité, encouragements, bonne humeur... Ce

sont ces belles qualités qui sont récompensées et
qui leur ont permis d’étre la meilleure classe de CM
sur les 7 participantes au cross 2024 |

- Arbre de Noél : Les 4 classes ont proposé un
spectacle digne d’une cérémonie d’ouverture des
Jeux Olympiques. La maternelle a dansé sur des
musiques asiatiques et les GS-CP sur des musiques
africaines. Les CE ont honoré le continent de
I’Océanie avec le Haka et une danse polynésienne et
les CM ont évolué sur des danses ameéricaines.

- Les Phryges a I’école : A quelgues mois de
I'ouverture des Jeux Olympiques et Paralympiques
en France, les Mascottes de Paris 2024 ont décidé
de rencontrer la jeune Génération 2024 en faisant un
tour dans notre école.

- Les Olympiades : Sur le terrain des sports, divers
jeux athlétiques ont été proposés :

SAUT de haies, en longueur

COURSE de vitesse et en relais (avec passage du
témoin)

LANCER de vortex

Les éleves ont donné de leur corps pour tracer les
anneaux olympiques sur la cour de I’école.

lls ont été ravis de partager un temps sportif et ils ont
tous recu un livret «Au coeur des Jeux».
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- Animateurs UGSEL : Sur la derniere période
de I'année scolaire, nous avons accueilli Nathan et
Morgan, deux animateurs sportifs en formation. Les
éleves ont réalisé des frises chorégraphiques autour
du théme des Jeux olympiques et ils ont découvert la
pratique de différentes activités sportives comme le
handball, I’athlétisme, le renforcement musculaire. ..

- Vélo - Savoir Rouler : Cette année, comme
'année derniere, Eddy et Daniel de I'association
Team Sojasun ont encadré les séances du « Savoir
rouler ». Au programme : slalom, équilibre, panneaux
de signalisation..., tout est travaillé pour permettre
aux éleves d’obtenir le diplébme et de faire une sortie
sur route. Apres les séances sur plateau et pour
valider leur attestation, ils ont pris la route, direction
I'étang du Boulet (environ 13 kms aller et la méme
distance au retour). Quelle aventure !

- Piscine -Savoir Nager : En début d’année, les
géléves de primaire ont été initiés au « Savoir nager »
sur plusieurs séances, a la piscine de Combourg.

- Sortie a Feins : La sortie scolaire de fin d’année
des CE1- CE2 s’est déroulée au Domaine de Boulet
a Feins sur le théeme des jeux olympiques.

Le matin, les éleves ont d’abord marché sur une
petite partie du sentier le long de I'étang, en guise de
repérage et d’échauffement. Ensuite, ils ont participé

a différents jeux sportifs par équipes, aux couleurs
des anneaux du drapeau olympique : la course en
relais de la flamme olympique, le jeu des cerceaux,
un parcours sportif et le saut en longueur sur la plage.

'apres-midi, ils ont découvert les dériveurs avant
d’embarquer sur les Optimist, les plus optimistes
n’ayant malheureusement pas réussi a déjouer les
prévisions météo pluvieuses. Les averses nous ont
accompagnés par intermittence tout au long de la
séance nautique. A défaut de vent pour gonfler les
voiles, les éleves ont avancé a la force des bras et
des pagaies.

Méme si aucun enfant n’est tombé a I'eau, tous les
apprentis marins ont été rincés, comme les adultes
qui ont accompagné les enfants, en kayak ou en
pédalo. Brav’'eau les champions olympiques !

Une école fantastique

- A la découverte de l'univers d’Harry Potter :
Cette année, la classe des CM est rentrée au
chéateau de Poudlard. Mc Gonagall les a accueillis
aux marches du chéateau, ils ont admiré les portraits
qui remplissaient les murs des escaliers, ils ont
découvert la grande salle avec les bannieres des
4 maisons et le choixpeau était déja installé sur un
fauteuil... Une année articulée autour du fantastique
dans tous les domaines d’apprentissage.

- Sortie en forét de Brocéliande : Pour clore cette
année fantastique, les CM ont pris la route vers
I'univers légendaire de la forét de Brocéliande : une
parenthese enchantée de leur année Harry Potter : la
magie est partout méme au coeur de la Bretagne... Au
programme : la Porte des Secrets : plongeon dans
I'histoire de Merlin et Viviane, chasse aux korrigans,
réves autour des arbres mystiques de la forét...

entrée dans

Puis
accompagnés par une guide qui nous contait les
légendes arthuriennes : le mariage du Prince Gauvin,
le rocher des amoureux, I’Arbre d’Or, le miroir aux
fées, le trobne de Merlin, I'esprit de la forét... Que de
moments surprenants et merveilleux !

la forét de Brocéliande,

" LE TAMBOUR
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UNE ECOLE LABELLISEE - eco ecole

Pour la deuxieme année consécutive, I'école vient
d’obtenir le label éco-école. Durant cette année, les
éleves ont continué a s'impliquer sur la gestion des
déchets dans I'école. Des étudiants du CPSA de
Combourg, en formation « Maitre composteur », nous
accompagnent dans la gestion des biodéchets.

Les familles qui ne disposent pas d’un composteur,
sont invités a déposer leurs déchets organiques dans
notre composteur partagé. Un affichage, réalisé par les
éco-délégués, indigue les étapes a respecter pour bien
composter.

Un nouvel axe de réflexion autour des économies d’eau
est venu enrichir 'investissement des éléves. A partir
d’un diagnostic réalisé par les éco-délégués, des actions
ont été réalisées pour réduire notre consommation
d’eau. Un relevé du compteur d’eau hebdomadaire,
nous a permis de constater une diminution de notre
consommation.

- Spectacle « Lola la petite goutte d’eau » : Les
Maternelles et les CP ont fait la connaissance de Lola, la
reine des gouttes d’eau. C’est a travers elle, que Bruno
Marec est venu raconter le cycle de I'eau aux éleves. lis
ont appris que I'eau est plus précieuse que 'or ou les
diamants. Sans eau, il N’y aurait pas de vie et qu’il ne
faut surtout pas la gaspiller | Grace aux expériences de
notre ami le savant, ils ont pu observer les différents états
de I'eau. Les éleves sont rentrés dans les costumes du
soleil, du vent et des différents nuages pour voyager
avec Lola et suivre le cycle de 'eau. Un beau spectacle
interactif et pédagogique !

- Sur la derniére période de I'année, la malle Gaspido
a circulé dans notre école :

Les éleves de CE et CM ont pu découvrir cette malle
pédagogique qui permet de mettre en place des
actions de sensibilisation aux économies d’eau. Sous
la forme d’un jeu de I'cie, le but est de gérer au mieux
sa ressource en eau malgré les aléas rencontrés par les
équipes. Au fur et a mesure de I'avancée des pions sur
le circuit, les éléves ont d répondre a des questions,

co+é des écoles

résoudre des problemes

techniques (avec du
véritable  matériel de
plomberie),  remporter
des défis...

- Plantations d’arbres :
Au mois de février, tous
les éleves de I'école ont
relevé leurs manches
pour participer a la
plantation d’arbres initiée
par la commune. Aidés
par un élu et le service
technique, ils ont planté
différentes essences d’arbres derriere le stade. On leur a
expliqué les intéréts de cette haie : produire de 'ombre,
créer un refuge pour la biodiversité, limiter I'érosion des
sols et améliorer la qualité de 'eau. Bravo les jardiniers !

- Projet « jardin » : Cette année a été I'occasion de
rénover notre jardin pédagogique : enlever et nettoyer
les bacs potagers puis tresser le contour de notre
rectangle avec du bambou et des branchages.

e o e e o e e Octobre 2024 - Bulletin municipal de Dingé




Do cb+é des écoles

Une école ouverte sur I’extérieur

- Ecole ouverte surles cultures européennes::
Dia de la Hispanidad - Les éleves ont revétu
des vétements aux couleurs de I'Espagne.
L’école avait également arboré de belles
couleurs rouge et jaune prétées par le comité
de jumelage de Dingé/ Gumiel. Pour découvrir
la culture espagnole, les enseignants ont
proposé différents ateliers : cuisine, mosaique,
fabrication d’un éventail et d’'une danseuse de
Flamenco, atelier de langue orale avec la lecture
d’albums, atelier d’art «a la maniere de Pablo
Picasso». Le midi, le cuisinier avait préparé un
menu thématique (chorizo, jambalaya au poulet
et une creme catalane). Pour conclure cette
belle journée, les enfants ont chanté une comptine
espagnole « Como estas » et ont dégusté les
montécaos (gateaux a la cannelle).

- A I’école, nous développons le godt au travers de
différents plats proposés par notre cuisinier. A chaque
période, il prépare des repas permettant de déguster
différentes saveurs : plat italien, suisse, allemand, ...

- Classe dehors: Les éleves de maternelle ont goGté
a l'apprentissage en plein air, a raison d’une sortie
par mois. Que ce soit sous 'ombre d’un arbre ou au
sein du parc de Dingé, chaque espace devient une
opportunité d’exploration et de découverte. La classe
dehors améliore I'attention des éléves, favorise leur
engagement a travers des expériences concretes
et renforce la mémorisation des connaissances. En
mobilisant le corps et I'esprit, elle favorise également
une meilleure responsabilité écologique en expliquant
I'importance de la connexion avec la nature.

- Course solidaire : Le vendredi 19 avril, en présence
de représentantes de I'AFM départementale et de
parents, tous les éleves de I'école ont participé a
la Course aux Muscles au profit du Téléthon. Un
engagement solidaire de la part des éléves, qui ont
mis leurs muscles sains au service des muscles
malades, le temps d’une course dont la durée
& = 5 | = Lo

variait en fonction de leur niveau de classe. Bravo a
chacun pour leurs belles performances au profit de
la recherche !

- Découverte des différents moyens de transport :
les éleves de maternelle et de CP ont utilisé différents
moyens de transport : le train, le bus et la navette
maritime. Une belle aventure !

- Les P’tits Champions de la lecture : Une de nos
éleves de CM2 a représenté I'école lors de la finale
départementale du concours «les Petits champions
de la lecture». Une formidable expérience et un
énorme challenge : lire un texte devant un jury,
devant d’autres candidats, devant leur famille, face
a un micro... Bravo Maya pour ta lecture.
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ASSOCIATION APEL STE FAMILLE

Notre association a organisé plusieurs moments
festifs permettant aux enfants et aux parents
d’éleves de se rencontrer et de passer des moments
conviviaux.

Vide ta chambre :

Le dimanche 17 septembre, nous avons débuté nos
actions par une braderie ou chacun pouvait vendre
ou acheter des objets de seconde main. Le ciel n’était
pas de la partie mais nous avons passé une agréable
matinée, chargée de rencontres et d’échanges.

Arbre de Noél :

Le dimanche 10 décembre, le marché de Noél s’est
installé dans la salle des fétes et de nombreux objets
fabriqués par les parents et les enfants y étaient
proposés. L'arbre de Noél a prolongé la féérie et a
fait la joie des enfants et de leur famille. Le theme
retenu par I'équipe enseignante était celui « des
Jeux Olympiques ». Chaque classe a présenté une
danse représentant un continent et le final s’est fait
en chanson.

Portes ouvertes :

Pour cette occasion, les éleves ont été mélangés lors
d’une matinée de bricolages et ils ont confectionné
des petits objets sur le theme du « Carnaval ». Par
ailleurs, chaque visiteur était invité a circuler dans les
classes pour répondre a un Quizz.

des écoles

L’APEL propose régulierement des actions telles
que la vente de sapins, de plants printaniers, de

saucissons, ... Ces actions servent a récolter des
fonds pour financer des projets pédagogiques initiés
par I’équipe enseignante.

Kermesse :

La féte de I'école est un moment convivial ou les
membres de I'APEL, de I'OGEC, I'équipe éducative,
les enfants et les familles se retrouvent pour cléturer la
fin d’année scolaire. Cette année, la féte était sous les
couleurs des JO et les éleves de 'école ont ouvert les
festivités par un Flashmob et tout I'apres-midi, des jeux
ont été proposés aux plus jeunes comme aux adultes.

Nous remercions les parents d’éleves pour leur

investissement et leur soutien au profit des éleves de
notre école !
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aux Jeux Olympiques de Paris

En cet été 2024, personne n’a pu passer a coté
des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris.
Cet évenement tant attendu, a été une vraie féte
dans tout le pays. Les athletes francais ont été
supportés, ovationnés.

Pour une telle réussite, il a fallu une organisation
pointue et surtout des gens comme vous et moi
qui ont eu envie de vivre une aventure magique en
étant au cceur des JO !!

2 jeunes de la commune en ont fait I’'expérience et
ont représenté les couleurs de Dingé.

Mathilda DUFEIL et Matthieu LERAY sont tous les
deux nés en 2006. L'une est arrivée a Dingé avec
sa famille quand elle était en CE1 et I'autre est un
dingéen pur souche.

Mathilda est une sportive, elle aime découvrir
différentes activités tel que le Hip-Hop a Dingé
avec l'association Familles Rurales Dingé. Son
sport de prédilection est le patinage artistique
qu’elle a pu pratiquer petite puis a nouveau au
lycée. Il y a aussi eu la découverte de I'athlétisme
avec le club de Combourg, la course d’endurance
a eu sa préférence.

Matthieu, lui, s’est d’abord tourné vers le judo
puis vers le football en intégrant tout petit le
CSD Dingé. Aprés une parenthése hors de nos

frontieres, Matthieu vient de revenir au CSD pour
de nouvelles aventures.

Apres avoir tous les deux fréquentés I'école
publigue Anne Sylvestre, c’est au college public
Francois-René de Chateaubriand, qu’ils se
retrouvent. En fin de 62, IlIs ont eu envie de postuler
a une drble de classe.

Nous sommes en 2018, un des professeurs
d’Education Physique et Sportive, M. LELIEVRE,
lance une nouvelle

idée une classe
dédiee aux Jeux
Olympiques 2024 !
Cest ainsi  que
pendant 3 ans, les
gleves de  cette
classe ont étudié
sous l'angle des

JO, que ce soit des
mathématiques pour
dessiner les anneaux
olympiques dans la
cour ou I'histoire de
la Grece antique.
Les jeunes avaient
aussi des séances
de sport en plus le
midi leur permettant
de découvrir plein
d’activités  (danse,
rugby, endurance...)
'y a eu aussi un



voyage a Paris, a I'lnstitut National du Sport,
de [I'Expertise et de la Performance, plus
communément appelé INSEP. Les adolescents
y ont rencontré des sportifs de haut niveau, en
tennis de table notamment.

Le college terminé, Mathilda et Matthieu sont
entrés au lycée, a Combourg pour l'un et a
Fougeres pour l'autre. Mais les JO n’ont pas
disparu pour autant.

M. LELIEVRE étant toujours tres investi, il avait
proposeé a ses éléeves d’intégrer la classe Pierre de
Coubertin-Alice Milliat des la 4¢. Il s’agissait d’un
dispositif de I’éducation nationale ou 1 classe était
proposée par académie. Mathilda et Matthieu ont
postulé a nouveau et ont intégré ce dispositif.
Celui-ci a duré aussi sur les années lycée jusqu’au
JO.

A chaque vacances scolaires de la Toussaint,
37 jeunes bretons se retrouvaient a Dinard. La
aussi, il y a eu beaucoup de découvertes de sport
(boxe, golf...), des interviews de 34 sportifs, des
rencontres...

La motivation de Mathilda et Matthieu grandit au
fur et @ mesure que la date des JO approche !
Apres toutes ces aventures, il aurait été dommage
de s’arréter la.

En février 2024, Mathilda prend la plume et écrit

pour étre porteuse de la flamme olympique.
C’est avant de rentrer en cours de philosophie
que la bonne nouvelle arrive : elle fera partie
des 11 000 éclaireurs. C’est ainsi que le samedi
1¢ juin, Mathilda s’est rendu a Saint Malo a 6h
du matin, revétue de I'uniforme blanc officiel. Elle
s’est retrouvée avec des personnes de tous ages,
tous excités par cet incroyable événement. Vers
8h30, Mathilda s’élance sur le sillon, la flamme a la
main, c’est lourd, c’est chaud mais le public tout
autour I'encourage et c’est une émotion immense
que de partager ce moment avec tant de monde
présent.

Matthieu a fait une demande pour étre
bénévole sur les Jeux Olympiques. Grace
aune de ses tantes qui a pu I'héberger, Il a
assuré son poste de porte panier al’Arena
du Champ de Mars. Sa mission consistait
a suivre les athlétes qui entraient en piste
sur les épreuves de judo ou lutte. Ceux-ci
laissaient leurs affaires personnelles entre
les mains de Matthieu. Il a discuté avec
des sportifs de haut niveau, des coachs.
Une fois sa tache achevée, Matthieu en
profitait pour se rendre sur les autres sites
et découvrir le basket en 3-3, encourager
les athletes de vélo, football, marathon,
athlétisme. L'ambiance la plus forte a
été au Club France, applaudir tant de
victoires.

Mathilda et Matthieu, tels les athletes
qu’ils ont cbtoyés, ont vécu 6 ans de
préparation avant leurs participations
aux Jeux Olympiques de Paris 2024. lIs
méritent chacun une médaille d’Or de la
motivation et de l'engagement sportif.
Bravo les jeunes !






