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Infos pratiques

DATES MANIFESTATIONSJOURS LIEU ORGANISATEURS

vendredi
samedi

MEF
Salle polyvalente

C.O.E.SD06/02/2026
07/02/2026

Assemblée générale
Repas annuel APEL Ecole Ste Famille

samedi
samedi

MEF
Salle polyvalente

Dingé Patrimoine07/02/2026
14/03/2026

Assemblée générale
Repas annuel Les Festous «Dingé en fête»

samedi
dimanche

Salle de Motricité
Salle de Motricité

Les P’titous14/03/2026
15/03/2026

Carnaval
Elections municipales

dimanche
samedi

Salle de Motricité
Salle polyvalente

22/03/2026
04/04/2026

Elections municipales
Gratiféria Ma P’tits Glanerie

samedi
vendredi

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Comité Jeunesse et Culture25/04/2026
01/05/2026

Histoire de jardin
Boucles dingéennes C.O.E.S.D

dimanche
vendredi

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Asso-Lidarité Dingé03/05/2026
08/05/2026

Randonnées Téléthon
Commémoration Armistice 1945 A.C.P.G - C.A.T.M

samedi
vendredi

Salle polyvalente
MEF

C.S.D (club sportif Dingéen)30/05/2026
05/06/2026

90 ans de l’association
Assemblée générale C.S.D (club sportif Dingéen)

samedi
mercredi

Salle de Motricité
MEF

Les P’titous20/06/2026
24/06/2026

Fête de l’école
Assemblée générale Dingé Gym

lundi
s 29

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Les Festous «Dingé en fête»13/07/2026
10 au 17/07/2026

Fête nationale
Semaine avec les espagnols Dingé Jumelage

samedi
samedi

Salle des Sports
MEF

Comité Vie Associative et Sportive05/09/2026
19/09/2026

Forum des associations
Fête des familles CCAS

samedi
dimanche

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Les Festous «Dingé en fête»19/09/2026
20/09/2026

Saint Maurice
Saint Maurice Les Festous «Dingé en fête»

samedi
mercredi

Salle polyvalente
Salle polyvalente

CCAS07/11/2026
11/11/2026

Repas des aînés

samedi Salle polyvalente Dingé Jumelage21/11/2026 Repas annuel
Commémoration armistice 1918 A.C.P.G - C.A.T.M

samedi Salle polyvalente05/12/2026 Téléthon Asso-Liberté Dingé

dimanche
dimanche

Salle polyvalente
Salle polyvalente

Les P’titous06/12/2026
13/12/2026

Marché de Noël
Marché de Noël APEL Ecole Ste Famille

ÉTAT CIVIL

 

Les informations ci-dessus ont été publiées avec l’autorisation des personnes concernées, selon le règlement général sur la 

Pour le prochain Tambour, si vous souhaitez faire apparaitre votre évènement familial (mariage, naissance, décès), nous vous invitons à venir en 

Naissances
COGOHIN Malone    

 

............................• 13/09/2024

GUILLEMER Armand

 

........................ • 17/10/2024

BAUDIN Elise

 

................................... • 03/12/2024

OSMANAJ Gaïa

 

............................... • 10/01/2025

METAIS VIVES Yuna

 

.........................• 25/01/2025

ET TOUGUANI Dina

 

......................... • 14/02/2025

GODET Jonas

 

.................................. • 26/03/2025

PINCHON SAVIN Adam

 

................... • 09/04/2025
COSTARD Aria

 

................................ • 17/06/2025

GLEMOT Charlie.............................. • 07/07/2025

GAFFORY Ghjaseppu...................... • 10/08/2025

DESBORDES Victoire ...................... • 05/09/2025

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Mariages
AUBAUD Laure et DUVAL Kevin

 

..................................................................................................

................................................................................

............................................................................................

.....................................................................................

...............................................................................................

• 13/01/2024

LE BOULANGER Nathalie et ANJOT Fabrice

 

• 24/02/2024

DEBROISE Angélique et BOUIN Eric

 

• 13/04/2024

LEROUX Véronique et GUILLEUX Franck

 

• 18/05/2024

LE BRAS Laurie et NICKLEN Brian

 

• 06/07/2024

 
 

 
 

CALENDRIER DES FÊTES 2026
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Des citoyens engagés pour leur commune

La vie communale poursuit son cours au rythme des 
saisons et des initiatives locales. Malgré les change-
ments et les défis du quotidien, notre commune reste
fidèle à ce qui fait sa force : la solidarité, l’engagement 
de ses acteurs associatifs et le dynamisme de ses 
habitants. Les 80 ans de Familles Rurales, moment de
convivialité et d’émotions ont permis de mettre en 
avant la longévité de notre monde associatif.

La maison de santé a ouvert ses portes et accueille 
déjà plusieurs professionnels de santé, médical et para 
médical. Ce lieu de service vient compléter l’offre de 
soins sur la commune.

Ces prochains mois seront l’occasion de continuer à 
valoriser nos événements culturels, sportifs et 
citoyens, tout en maintenant un service public de 
proximité.

Au-delà des échéances qui marquent la vie démocra-
tique, notre priorité reste la même : faire en sorte que 
chacun trouve sa place et participe à la vitalité collec-
tive de notre territoire.

Merci à toutes celles et ceux qui, au quotidien, contri-
buent à faire vivre notre commune.
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La vie municipale

TRAVAUX

Restauration du ruisseau du Fougeray :

Rénovation de La Poste :
La couverture carrelage du sas rénovée 
L’école

Durant l’été, la couverture 
carrelage du sas reliant la 
salle de motricité à la cour 
d’école a été entièrement 
rénovée. 
Place désormais à un revête-
ment plus sûr et plus esthé-
tique, qui améliore le confort 
de passage pour les enfants 
et le personnel.
Un petit coup de neuf qui 
change tout au quotidien.

Le bureau de poste a 
récemment bénéficié d’im-
portants travaux de réno-
vation. 
Ces interventions ont 
principalement concerné le 
remplacement de la porte 
d’entrée ainsi que 
l’ensemble de la menuiserie, devenue vétuste avec le temps.
Les anciennes installations vieillissantes ne répondaient plus 
aux standards actuels en matière d’isolation et de sécurité. 
Les travaux se sont déroulés au mois de juin, améliorant 
ainsi l’esthétique du bâtiment et ses performances énergé-
tiques.

Un projet de restauration du ruisseau du Fougeray 
vient de se terminer au lieu-dit « La Chaussée à Dingé 
(35).
L’objectif : redonner au cours d’eau sa forme naturelle 
pour atteindre le bon état des masses d’eau, imposé 
par la réglementation européenne. Un chantier mené 
par l’Unité de Gestion Vilaine Ouest (UGVO) d’Eaux & 
Vilaine, maître d'ouvrage des études et des opéra-
tions de restauration de la qualité de l’eau et des 
milieux aquatiques sur le bassin versant Vilaine Ouest 
dans le cadre de son Contrat Territorial de Bassin 
Versant 2023-2025.
Seules 3% des masses d’eau présentes sur le dépar-
tement d’Ille-et-Vilaine sont en bon état écologique. 
Or, la réglementation européenne, dans le cadre de la 
Directive Cadre sur l’Eau (DCE), impose d’amplifier 
collectivement les efforts pour atteindre le bon état 
écologique des masses d’eau.
Un équilibre naturel à retrouver
Dans cet objectif, un important projet de restauration 
écologique a été mené par Eaux &
Vilaine sur un affluent de l’Ille, à proximité du bourg de 
Dingé. Ce cours d’eau, fortement modifié par le passé 
notamment lors des travaux d’alimentation du canal 
d’Ille-et-Rance, a été déplacé de son fond de vallée et 
rectifié en ligne droite. Ces modifications amènent le 
cours d’eau à être surélevé par rapport à son fond de 
vallée et entraînait des inondations de la voie commu-
nale et des risques de dégâts des eaux sur une habi-
tation.

Objet des travaux
La restauration vise à replacer le ruisseau dans son 
point bas naturel sur un linéaire de plus de 900 mètres. 
Ce repositionnement permettra au cours d’eau de se 
reconnecter à sa zone humide d’accompagnement, 
retrouvant ainsi un fonctionnement plus naturel et 
durable avec un maintien plus long de ces écoule-
ments grâce à sa reconnexion.
Par ailleurs, cette opération apportera également une 
réponse concrète aux problèmes hydrauliques actuels. 
En effet, un pont cadre est installé sous la voirie au 
point bas pour assurer la continuité des circulations et 
prévenir de nouveaux désordres. Les parcelles concer-
nées, aujourd’hui utilisées en prairies permanentes 
pâturées, seront aménagées avec l’installation de 
clôtures et de passerelles pour protéger le nouveau lit 
du ruisseau tout en maintenant l’activité agricole. Enfin, 
l’ancien lit sera comblé, à l’exception de certains 
tronçons situés au niveau de la voirie et de la voie 
ferrée, afin de préserver l’intégrité des infrastructures.
Des travaux portés par Eaux&Vilaine
Les travaux ont commencé fin août et se sont terminés 
début octobre avec la pose des clôtures.
Le coût prévisionnel de l’opération s’élève à 130 000 € 
TTC, financé par l’agence de l’eau Loire- Bretagne, le 
Département d’Ille-et-Vilaine, et Eaux & Vilaine.
La Région Bretagne finance une part de l’animation.



Le parc éolien de la Lande 
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La vie municipale

RECENSEMENT AU CIMETIÈRE
Le cimetière de Dingé constitue un espace de recueillement et de respect, où reposent les membres de la communauté, 
témoignant de notre histoire, de notre patrimoine matériel et immatériel et ce depuis des décennies.  
Une partie de son histoire est relatée dans le livre d’Elie DESVAUX, “Dingé, histoire d’un village breton du pays gallo”. Le 

premier cimetière était autour de l’église, dans le 
bourg. Après la révolution, l'établissement du 
premier cadastre en 1835, inscrit l’emplace-
ment du cimetière au même endroit qu’actuelle-
ment, route de Montreuil-sur-Ille et porte la 
mention « cimetière nouveau ». Il reflète l’histo-
rique de la commune à travers ses tombes, ses 
monuments et ses inscriptions. 
Son entretien et sa conservation sont assurés 
par la municipalité, qui veille à préserver ce lieu 
chargé d’Histoire mais surtout d’émotions. 
Comme nous l’avions communiqué dans le 
tambourin de juin 2025, il est important de 
rappeler que depuis le 1er janvier 2017 et en 
conformité avec la réglementation, la commune 

n’utilise plus aucun produit phytosanitaire dans ses espaces verts. Tout 
comme nous participons avec la Communauté de Communes et le Dépar-
tement au fauchage raisonné. Ces dispositions peuvent donner l’impres-
sion d’un laisser-aller ou d’une négligence mais il n’en est rien, bien au 
contraire. Nous nous devons de protéger notre espace contre tous les 
changements que notre Terre connaît.
L’entretien du cimetière se fait aujourd’hui entièrement à la main et mobi-
lise nos agents 2 matinées par semaine. Cependant selon certaines 
périodes de l’année la végétation pousse plus vite, ce qui peut donner le 
sentiment de non-entretien. L’en herbage d’une première zone va aussi 
dans le sens de cette gestion différenciée et d’une maîtrise de l’entretien. 
Si nous n’avons pas pu réaliser, l’en herbage d’une seconde zone, cela 
relève uniquement de soucis météorologiques et d’un timing trop contrai-
gnant. Nous sommes vigilants à ne pas effectuer des travaux aux périodes 
de recueillement, qui sont essentiellement le 1er novembre et les fêtes des 
parents. 
La gestion du cimetière repose également sur une logistique administra-
tive. Celle-ci relève d’une législation précise et qui est parfois fastidieuse. A 
Dingé, il faut gérer 780 emplacements répartis sur les 4 zones, (avec une 
vue aérienne, on visualise la croix catholique qui sépare l’espace en 4 
zones), 21 emplacements au niveau du colombarium, 14 emplacements 
cavurnes et le jardin du souvenir pour la dispersion des cendres. La com-
mune vient d’acquérir un nouveau logiciel afin de pouvoir actualiser les 
informations et établir un plan plus réaliste. 

Il est situé sur les communes de Tinténiac et de Dingé a été inauguré le 02 avril 2025.
Construit par le développeur éolien VSB, le parc a été racheté par la filière énergie du groupe de 
transport frigorifique Stef : « Blue Ener Freez » 
La production a débuté fin septembre et donne désormais sa pleine mesure. Ce parc de 4 
éoliennes (12 MW de puissance installée) produira chaque année pour le Groupe l’équivalent de 
la consommation électrique de 12 000 habitants et permettra d’éviter 7 tonnes d’émissions de 
CO₂.
Les retombées financières annuelles se répartissent entre les communes pour 26 000 €,                  
la Communauté de Communes pour 51 500 € et le Département pour 28 000 €.
L'énergie est notre avenir, produisons-la !
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La vie municipale

LE LEG DE MME SAUVAGE
Madame SAUVAGE est Léontine RIAUX, née à Bazouges-sous-Hédé le 29 janvier 1884, mariée puis veuve 
de monsieur Ferdinand Marie SAUVAGE. Elle demeure à Rennes. 
Elle décède le 4 janvier 1971, sans laisser aucun héritier mais a écrit un testament le 2 novembre 1964, en 
Dingé, où elle explicite qu’elle lègue à la commune de Dingé la ferme de Tréhonnais, des terres et prairies en 
Guipel, les terres et prairies sises à Dingé, exceptées un jardin au Hiaume et des pâturages qui reviennent à 
Alphonse. En contrepartie, elle demande l’entretien de son monument funéraire, un annuel de messes à 
perpétuité au nom de la famille Sauvage. Elle demande également qu’il soit déposé 2 beaux chrysanthèmes 
à la Toussaint, un blanc pour sa fille et un deuxième au choix. Le reste des fermages sera employé pour la 
cantine des enfants de Dingé.
Les volontés transmises par le préfet à la commune de Dingé, sont lues en conseil municipal la première fois 
le 5 octobre 1971. Depuis chaque année, le conseil municipal de Dingé cite le leg de Madame Sauvage dans 
le budget de la commune et respecte l’achat des 2 chrysanthèmes qui sont déposés selon sa volonté, ainsi 
que la répartition du montant des fermages aux deux écoles de Dingé pour participer aux frais de la cantine, 
ceci au prorata du nombres des élèves. Il nous semblait important de partager cette histoire car aujourd’hui 
chaque enfant dingéen scolarisé en primaire qui mange à la cantine bénéficie d’une petite réduction finan-
cière grâce à Madame Sauvage. Grâce à Léontine, cela fait 54 ans que ça existe. 
Belle histoire, non ?

C’est pourquoi, certains ont pu nous apercevoir début juillet et fin août dans le cimetière, affairés à une première partie 
de la nomenclature des concessions. A cette occasion, les jeunes bénéficiant du dispositif « Argent de Poche », ont 
été d’une grande aide. Merci à eux. Ce travail long et minutieux permet aussi de faire un état des lieux des tombes 
perpétuelles en état d’abandon. 
Chaque année, il est nécessaire de faire l’inventaire des concessions arrivées à échéances et si besoin, de 
retrouver la famille pour connaître les intentions de reconduire ou non la concession. Là aussi, il faut parfois 
beaucoup de temps et un travail d’enquêteur pour retrouver la famille. Lorsque nous sommes sans contact, 
une plaque informative est placée sur la concession. L’espoir étant que quelqu’un passe au moment de la 
Toussaint ou à un autre moment. Si la règle législative est d’un an, nous faisons le choix de patienter 2 ans. 
La famille étant parfois loin et ne pouvant pas se déplacer tous les ans.
Il faut savoir qu’une concession non reconduite est alors restituée à la commune, qui doit financer le retrait 
de la pierre tombale, l’exhumation du corps qui sera placé en fosse commune et enfin nettoyer le caveau afin 
qu’il puisse être à nouveau disponible. Cela a un coût financier conséquent qui apparaît dans le budget 
municipal depuis 2025.

Ces explications peuvent sembler éton-
nantes et perturbantes, mais elles sont 
importantes. Cependant nous tenons à 
souligner que le cimetière est surtout source 
de souvenir, d’histoires singulières, comme 
le leg de Madame Sauvage. Il y a tellement 
d’histoires à découvrir, ainsi il joue un rôle 
essentiel dans la vie collective, permettant 
aux familles et aux habitants de se souvenir 
de leurs proches, de leurs amis, de leurs 
voisins tout en étant un lieu de mémoire 
pour la commune dans son ensemble. 
 
Adrien Noël, Adjoint au maire en charge du 
Développement Durable et Cécile CHAM-
BON, conseillère municipale en charge du 
cimetière.



Vous pouvez égale- 
ment participer à plein 
d’autres animations : 
ateliers arts plastiques, 
ateliers d’écriture, prix 
BD adultes BRRR !, 
sélection thématique de 
livres et films, accueils 
des enfants lors des 
temps scolaires (par 
classes). 
En photo, une adhérente 
et bénévole de la biblio-
thèque qui participe au jeu de réalité augmentée « les 
Tanukis, esprits de la nature » 
Vous pourrez retrouver toutes les actualités de la biblio-
thèque de Dingé (horaires d’ouverture, animations...) sur le 
portail du réseau des bibliothèques de la Bretagne Roman-
tique : https://bibliotheques.bretagneromantique.fr/
Pour les adhérents, vous pourrez y réserver des docu-
ments parmi 90 000 livres, magazines, cd, films, des 
différentes bibliothèques du réseau de la Bretagne 
Romantique…
Et si vous souhaitez intégrer l’équipe, pour assurer des 
permanences, (nous vous formerons) ou participer à 
des animations, vous êtes les bienvenus ! N’hésitez pas 
à nous contacter par mail, ou à passer lors d’une 
permanence d’ouverture
Horaires d’ouverture : 
La bibliothèque est ouverte le mercredi de 15h à 19h, le 
vendredi de 17h à 19h et le samedi de 10h30 à 12h30
Horaires de vacances : le mercredi de 15h à 19h et le 
samedi de 10h30 à 12h30

Bibliothèque de Dingé
11 rue de Tanouarn
35440 Dingé
mairie.bibliotheque@dinge.fr 

BIBLIOTHÈQUE

L

7

• • • • • • • Octobre 2025- Bulletin municipal de Dingé   LE TAMBOUR  

La vie municipale

ARGENT DE POCHE

N’hésitez pas, inscrits ou pas, à venir à la bibliothèque sur 
les heures d’ouverture, vous êtes les bienvenus. 
La bibliothèque, comment ça marche ?
L’adhésion est gratuite pour tous. Elle vous permet d’em-
prunter 10 livres ou magazines par carte ainsi que 6 dvd et 
6 cd, dans les différentes bibliothèques du réseau et de 
faire venir les documents dans la bibliothèque de votre 
souhait (bibliothèques : Dingé, Tinténiac, St Domineuc, 
Québriac, Meillac, Mesnil Roc’h, Bonnemain, Pleugue-
neuc, La Chapelle aux Filtzméens, La Baussaine, St Thual, 
Hédé-Bazouges). Vous pouvez même emprunter des 
jeux-vidéo dans certaines bibliothèques.

En photo, Clément qui se charge de transporter les docu-
ments réservés d’une bibliothèque à l’autre chaque semaine.
Même sans être inscrit vous pouvez venir lire dans la biblio-
thèque, juste pousser la porte pour découvrir le lieu, partici-
per à une animation, voir une exposition, échanger des 
graines.
Tout au long de l’année, de nombreux temps de jeux de 
société, en partenariat avec Au Bois des Ludes, sont propo-
sés, pour tous les âges. Un samedi par mois, la ludothèque 
vient également proposer de la location de jeux de société et 
jouets. 
« Une soirée jeux de société sur le thème des enquêtes,     
des escapes game, a eu lieu le vendredi 28 novembre           
de 10h à 22h, spécialement pour un public adulte et ados     
à partir de 13 ans »

L’action «  Argent de Poche  » permet aux jeunes 
dingéens de 16 ou 17 ans d’acquérir une première 
expérience professionnelle. Les jeunes effectuent 
des missions sur 5 matinées pour une indemnisa-
tion de 75€. 
Cette année ce sont 14 adolescents motivés qui se 
sont inscrits. La mairie a pu satisfaire toutes les 
demandes puisque 6 sont venus début juillet et 2 
équipes de 4 sont arrivées sur les 2 dernières 
semaines d’aout. Ils ont fait du rangement, du 
ménage, nettoyé les carreaux à l’école et à la 
Maison de l’Enfance et des Familles et chacun a 
réalisé une matinée de désherbage au cimetière 
encadrés par nos agents des services techniques.
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UNE CHANSON ÉCRITE PAR LES ENFANTS

BIENVENUE À DINGÉ
Bienvenue à Dingé qu’on aimerait vous faire visiter
A travers cette petite chanson, ces quelques mots 
qu’on a trouvés :
On vous ouvre les portes de notre petit village pour 
une jolie balade

Marcher le long de la Rigole, dans la forêt ou près de 
l’église,
Du monument à nos écoles, on y découvre quelques 
surprises :
Partie de mousse à la Saint Maurice et quelques 
friandises

Refrain : 
Voici Dingé qui vous tend les bras et ces sourires de 
villageois, 
Voici Dingé qui vous ouvre son cœur pour quelques 
grammes de bonheur.

Anne Sylvestre ou Sainte Famille, pressés 
d’retrouver la récré, 
Les copains et les copines, cette amitié qu’on a 
tissée, 
Fête de l’école et le Marché de Noël, 
Tout ça, nous donne des ailes,

A l’occasion de la cérémonie des vœux 2025 de              
Mme La Mairie, notre célèbre artiste Alee a relevé le défi 
d’écrire une chanson avec des enfants de Dingé.               
En 3 ou 4 ateliers nos jeunes dingéens ont exprimé leurs 
ressentis sur leur commune, en voici le texte :

Refrain : 
Voici Dingé qui vous tend les bras et ces sourires 
de villageois, 
Voici Dingé qui vous ouvre son cœur pour quelques 
grammes de bonheur.

Voici Dingé qui vous ouvre ses portes, 
Celles de la boulangerie, de la boucherie, 
De l’épicerie, de la pharmacie, 
Du bar des amis, du CMJ, 
De la mairie, de la bibli
Et sans oublier le magasin gratuit
Parce qu’à Dingé, c’est ça la solidarité

Refrain : 
Voici Dingé qui vous tend les bras et ces sourires 
de villageois, 
Voici Dingé qui vous ouvre son cœur pour quelques 
grammes de bonheur.

Cet été, Mme la Maire s’est rendu à Stio, charmant village situé 
dans la province de Salerne, au sud de Naples, jumelé avec 
Dingé depuis 1989. En raison de la distance, ce jumelage n’a 
pas connu le même essor que celui avec Gumiel, et les 
échanges avaient peu à peu disparu.
« Le hasard d’un séjour m’a conduit dans cette belle commune, 
nichée à flanc de montagne. Son bourg en pierre s’étend, 
comme celui de Dingé, sur plusieurs dizaines d’hectares. Il n’a fallu que quelques minutes pour que nous nous 
retrouvions autour d’une table avec le maire, Giancarlo Trota, des élus et des habitants de Stio ayant participé 
aux premiers échanges.
En un instant, les trente années de pause se sont envolées. Nous avons échangé comme si nous nous étions 
quittés la veille.
Nous avons d’ores et déjà pris rendez-vous pour revenir à l’occasion de la prochaine fête de la châtaigne. » 
Mme la Maire

STIO, COMMUNE ITALIENNE 
JUMELÉE AVEC DINGÉ



Ce comité se compose de 
8 citoyens dont 5 élus. 
Nous sommes en relation 
avec le Centre Communal 
d’Actions Sociales pour 
épauler certains événe-
ments comme la fête des 
familles qui a lieu le samedi 
matin de la Saint Maurice, 
les après-midis récréa-
tives, chantons ensemble, 
le loto, le repas des aînés 
et un présent apporté en 
fin d’année à nos aînés 
hébergés en EHPAD. Ainsi que des événements cultu-
rels intergénérationnels. 

Notre objectif premier est de créer des événements afin 
de tisser un lien social, particulièrement auprès des 
aînés de la commune.

Les après-midis récréatifs se déroulent le 2ème mardi 
de chaque mois à la maison de l’enfance et des 
familles, de 14H15 à 16H00. En partenariat avec la 
ludothèque Au bois des Ludes, Bénédicte apporte des 
jeux et explique les règles en jouant avec les personnes 
présentes (jusqu’à 12 joueurs). Huguette en tant que 
bénévole, épaulée de Viviane du Service d’Aide A 
Domicile, jouent avec eux, s'occupent de l’organisation 
et de la gestion de la salle. Parfois, selon le souhait des 
participants, c'est aussi l'occasion de partager un 
gâteau d’anniversaire pour les personnes nées dans le 
mois.  Cette année, nous avons pu réaliser un mardi 
avec l’accueil de loisirs de Dingé, l’occasion pour nos 
aînés de jouer avec des enfants de 6 à 11 ans. Puis de 
partager un goûter. Ce fut une belle après-midi que 
nous souhaitons renouveler occasionnellement.

Création d’un événement “Loto local”  :                        
Mercredi 23 avril 2025, les bénévoles du comité de        
lien social organisaient leur troisième loto local             
gratuit, en invitant tous les aînés de Dingé (c'est-à-    
dire ceux qui ont fêté leurs 70 printemps). A la             
salle polyvalente, nous nous sommes réunis avec         
une dizaine de personnes qui ont répondu à 

l’invitation et ont pu découvrir les lots 
surprises ainsi que les gros lots : lot 1 
un bouquet magnifique de “Ça pousse 
marguerite” et un réveil lumineux et le 
2eme gros lot avec un bouquet magni-
fique de “Ça pousse marguerite” et 
une trousse de produits de soin. Nous 
remercions les magasins suivants 
d’avoir fourni les nombreux lots Inter-
marché Combourg, Hyper U Com-
bourg, Carrefour Market Montreuil/Ille, 
Crédit Agricole Tinténiac, Super U 
Tinténiac, Pharmacie Dingé, Ça 

Pousse Marguerite 
Dingé. Stéphane 
DEREDEC a pré- 
paré et offert de 
délicieuses crêpes 
pendant le dérou-
lement de la   
partie. Nous nous 
sommes régalés 
après les multiples 
victoires.
Ambiance très 
sympathique. Ren-
dez-vous l’an prochain en avril 2026, vous recevrez 
une invitation !

Chantons ensemble : Pour nos aînés et leur accompa-
gnateur ou accompagnatrice, "Chantons ensemble" 
est un moment partagé en chansons, animé par Pas-
kell, accompagnée de René à l'accordéon. En mai, 
nous avons eu aussi l’occasion de chanter avec 
Josiane et Michel Flaux accompagnés de leurs instru-
ments : 2 accordéons (diatonique et chromatique), 
piano, guitare, guitare hawaïenne. L’intervention est 
financée par le CCAS. En juin avec Christine et Chris-
tian, nous avons chanté en compagnie des enfants de 
l’accueil de loisirs.  
Après avoir bien chanté, nous dégustons ensemble un 
petit goûter. L'entrée est gratuite et c’est à la salle poly-
valente de 15H00 à 16H30. Venez chanter avec nous, 
le répertoire est large : Riquita, La montagne, Que 
sera… et vous pouvez faire des propositions de chan-
sons. 9
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SOLIDARITÉ ET LIEN SOCIAL : 
Yannick MOLLO, Stéphane DEREDEC, Cécile CHAMBON, Aurélie THÉMÈZE,
Paskell PHAM, Delphine GUITEREZ, Sylvie VETTIER et Huguette GOUZIEN.

Depuis 2020, la municipalité a mis en place 4 comités consultatifs permettant aux citoyens dingéens d’agir pour 
leur commune. Chaque année, en septembre, vous pouvez rejoindre l’un de ces comités afin d’y apporter vos 
idées, votre savoir-faire, votre bonne humeur, votre envie de participer au dynamisme de Dingé et cela en fonction 
de vos contraintes personnelles. Renseignez-vous
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Le cinéma pour nos aînés et séniors :  nous propo-
sons maintenant deux séances par mois, à 15h00 au 
cinéma Le Châteaubriand à Combourg pour un tarif de 
4€. Il y a possibilité de covoiturer et si vous rencontrez 
un problème de déplacement, contactez-nous, on 
trouvera une solution avec vous (Cécile 0666059303). 

Les jardins partagés : Le C.C.A.S. s’occupe des 
jardins partagés. Les sept jardins se trouvent au sentier 
du clos Moulin. Pour le moment 1 jardin d’une parcelle 
d’environ 20 m2 est disponible. Si vous êtes intéres-
sé(s), il suffit de passer en mairie pour vous faire 
connaître. Actuellement l’engagement financier est de 
9€/an. Trois composteurs ont été mis en place. Venez 
à l'occasion admirer les parcelles et discuter avec les 
jardiniers.

Comme l’an passé, notre projet intergénérationnel 
avec l’orchestre A Tempo a eu lieu le vendredi 6 
décembre 2024, à la salle polyvalente. Une vingtaine 
de musiciens avec différents instruments au service 
d’un répertoire autour des chants de Noël ont rencon-
tré un vif succès.  Cet événement a réuni 17 de nos 
aînés, quelques personnes de l'EHPAD de Hédé, et 
120 élèves des écoles Anne Sylvestre et de l’école 
Sainte Famille avec les enseignants et le personnel 
communal. Nous avons chanté, dansé, dans une belle 
ambiance. Les musiciens ont été ravis, une nouvelle 
fois de l’accueil dingéen.

Le repas des aînés s’est déroulé le samedi 2 décembre 
2024 à la salle polyvalente. Nous avons réuni 80 
personnes autour d’un repas construit avec l’ensemble 
de nos artisans locaux : une entrée de Cédrigue 
Vincent (Cuisinement Vôtre), un plat concocté par 
Sébastien, cuisinier de l'école publique, le fromage de 
Benoît et Catherine (la Chèvrerie de la Poterie), le 
dessert et le pain de Jocelyn Desjardins et Léa Brenter-
th de la Couronne Dorée, les boissons commandées 
chez Rachid Idelkaïd, notre épicerie du village, les fleurs 
d'Émilie, “Ça pousse Marguerite, ferme florale à Dingé. 
Les menus ont été concoctés avec soin par les élèves 
des 2 écoles de notre commune.

Le Conseil Municipal des Jeunes a effectué avec brio le 
service. Julia, Noé, Violaine, Mathilde, Zoé, Marius et 
Marius, MERCI pour vos sourires.
Nous avons pu honorer madame Cailleretz et monsieur 
Horvais, nos deux doyens de la commune et fêter les 
anniversaires du jour “Lucienne et Arlette”.
Un moment sympathique en compagnie de Josiane et 
Michel pour l’animation qui nous a permis de chanter et 
danser, pour le plaisir de tous.

• Un autre événement intergénérationnel s'est déroulé au 
printemps avec le part enariat du comité Jeunesse et 
Culture : le vendredi 14 mars 2025, la compagnie les 
obstinés a présenté son spectacle “Les petits bouqui-
neurs” devant plus de 200 enfants des 2 écoles, le person-
nel enseignant et nos aînés, un spectacle de qualité.

Le comité reste actif Suivez nos événements, les dates 
vous sont communiquées par le tambourin ou le petit 
flyer distribué dans vos boîtes aux lettres.
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JEUNESSE ET CULTURE :
Un comité consultatif réunit des élus et des citoyens ayant envie d’œuvrer sur le thème proposé au service 
des dingéens. 
Notre comité Jeunesse et Culture en est une preuve vivante, vraiment vivante. Une alliance de dingéens 
pleins d’idées, de motivation et d’énergie. Grâce à elle, les animations d’Halloween et Histoires De Jardins 
sont devenus des événements attendus par tous, entièrement gratuit. C’est ça animer sa commune !!!

« Le Petit Cirque des Horreurs » était le thème d’Halloween 2024. Un samedi après-midi, à la Maison de 
l’Enfance et des Familles, les enfants sont venus sculpter les citrouilles, aidés de notre artiste MariLou. 
Potions magiques, fabrication de lampions « horribles », cadavre exquis et autres dessins à colorier étaient 
de la partie. Léo, notre illustrateur, s’est lancé dans les caricatures et a rencontré un vif succès. L’après-midi 
s’est terminé autour du film « Coco » dans la salle de motricité. 
Tout le monde s’est retrouvé le 31 octobre dans les rues de Dingé à la recherche de bonbons et friandises. 
Le comité a proposé un défilé dans le bourg puis une délicieuse soupe aux yeux aux plus courageux.

En mars, la troupe Les Obstinés venus de Clermont 
Ferrand nous a proposé son spectacle « Les Petits Bouqui-
neurs ». En partenariat avec le comité « Solidarité et Lien 
Social », nous avons invité les élèves de primaire des 2 
écoles dingéennes ainsi que nos ainés. Tout le monde a été 
unanime : un spectacle de haute qualité, interactif et géné-
reux. Pour clore ce bel après-midi, un gouter était offert à 
tous. 

Fin avril, notre équipe motivée s’est retroussée les manches 
pour 1 week-end plein de fêtes :
Pour commencer Histoires de Jardins 2025, l’association 
Dingé Patrimoine a proposé une balade autour de la Rigole 
de Boulet. Léo faisait de même dans le bourg pour dessi-
ner. Tout au long de l’après-midi, des ateliers divers et 
variés se sont succédés comme Emilie de « ça pousse Mar-
guerite » pour aller de la graine au bouquet ou de la vannerie 
autour des bocaux et bouteilles avec Sarah. La 

journée s’est terminée avec la troupe de 
théâtre d’improvisation « Jard’Impro » de 
Familles Rurales Dingé ainsi qu’un concert 
du groupe « En Gramma ». Une belle journée 
festive grâce aux bénévoles et associations 
dingéennes. 

Le lendemain, lors de notre traditionnelle 
chasse aux œufs, nous avons reçu la visite du 
Lapin de Pâques. Les enfants et parents se 
sont réunis au Champ Poussin afin de chercher 
les œufs cachés par le comité. Les enfants 
ravis, ont fait de belles trouvailles, récompen-
sés par un sachet de chocolats.
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CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES : 
Le 2ème mandat du Conseil Municipal des Jeunes s’achève tout 
juste. Nos jeunes ont encore montré toute cette année leur volonté 
de proposer des animations de divertissements, de solidarité pour 
tous.
Lors du repas des ainés, la Mairie invite le CMJ à participer et parta-
ger un moment convivial avec les ainés. En novembre 2024, ils ont 
montré leur enthousiasme en aidant au service auprès des élus et 
membres du CCAS.
Nos jeunes sont tournés vers l’environnement, la protection de 
notre planète. C’est pourquoi ils ont organisé une nouvelle matinée 

de ramassage des déchets. Quelques dingéens sont venus leur 
donner un coup de main pour arpenter nos rues à l’affut des 
déchets divers.
Paskell, dingéenne, travaillant à l’EPHAD de Hédé-Bazouges, est 
venue proposer au CMJ de passer leur « permis fauteuil ». 
Qu’est-ce que c’est Paskell ? « Il s’agit d’apprendre à manier un 
fauteuil roulant d’abord vide puis une fois les manœuvres maitri-
sées, un ainé de l’EPHAD se prête au jeu et se laisse promener par 
le jeune ». Nos bénévoles du jour ont mené à bien leur mission et 
les personnes âgées ont apprécié leur présence et engagement.
En juin, le CMJ a organisé une soirée cinéma, le film choisi était « 
10 jours sans maman ». Quelques habitants sont venus rigoler en 

partageant un peu de pop-corn et de sirop à l’eau.
Nos jeunes élus ont plein d’idée, parmi celles-ci, ils avaient 
envie de planter des arbres. Nous leur avons proposé de 
s’associer à la fête des familles qui fête les naissances des 
enfants de notre commune. Nous avons fait un petit tour 
avec Mme La Maire pour choisir le lieu de plantation de ce 
premier arbre des naissances. Le parc de la Peupleraie est 
choisi. Marius du CMJ en formation forestière, a élaboré 
une liste d’arbres qu’il a soumis à ses camarades. Un Ceri-
sier du Japon a été choisi par nos jeunes élus. Le samedi 
13 septembre, jour de la fête des familles, le CMJ accom-
pagné des parents avec leurs jeunes enfants, sont allés 
planter l’arbre. Celui-ci est l’arbre des naissances 2024.
Le 2ème mandat du CMJ touchant à sa fin, ils ont souhaité réaliser une dernière action. L’association 
Familles Rurales Dingé les a soutenu pour organiser une après-midi jeux de société le samedi 18 
octobre dernier. Chacun pouvait venir avec ses jeux ou découvrir ceux sur place. Les générations se 
sont mélangés et ont joué avec enthousiasme. La journée s’est terminée par un gouter.
Les jeunes sont aussi présents à chaque cérémonie de commémoration des armistices, où ils lisent 
le texte écrit par l’association « Union Française des Associations de Combattants et de Victimes de 
Guerre ».
Merci le Conseil Municipal des Jeunes
Consultez leur page Instagram 
sans modération :  CMJ de Dingé.



Discours d’Elodie Rondin, 
présidente de l’associa-
tion Familles Rurales 
Dingé : 
Un anniversaire pour 
mettre à l’honneur des 
femmes dont Madeleine 
Cutté, qui s’est engagé 
avec Agnès Batt, une 
amie et une poignée 
d’autres femmes à l’AFR, 
Association Familles 
Rurales. 
Ces femmes ont poursuivi 
l’engagement tout d’abord 
de l’abbé Lemaitre initiateur de cette solidarité 
associative et proposant les projections « cinéma » 
collectives au presbytère.  Le 31 mai 1945 les 
premiers statuts sont déposés, Mr Pierre de 
Ferron, Président, André Guillemert vice-président, 
et André Arribard, trésorier et secrétaire com-
posent cette asso.  Le 31 mai 1945 c’est la créa-
tion de l’association des Familles rurales de Dingé 
qui a pour but l’étude et la défense des droits et 
des intérêts moraux et matérielle de familles rurales 
de cette circonscription.

Il s’agit de poursuivre et de développer toutes les 
œuvres d’entraide familiale, en collaboration avec 
le maire et la municipalité et dans tous les 
domaines où se trouvent engagés les intérêts des 
familles.  
Le 10 août 1983 l’association voit ses statuts 
évoluer et devient l’association Familles Rurales, 
AFR. Les statuts de la fédération évoluant, la vie 
des familles aussi. Dans les années 90, puis 2002 
les nouveaux statuts donne le nom actuel de 
Familles rurales association de Dingé.

Les années 80. Dans la droite lignée de l’organi-
sation du mouvement familles rurales, les muta-
tions sont en route, la fédération souligne en effet 
la pluralité des familles qui composent le mouve-
ment. Le réseau Familles Rurales est au service 
des familles, dans un retour à la vie rurale, à la fin 
des années 70 et au début 80 et qui voit l’installa-
tion des urbains s’installer en périphérie des villes.  
Familles Rurales organisent l’accueil des nou-
veaux arrivants, 1982 c’est la première GFR qui 
est inaugurer en France, puis les mercredis « 
loisirs », les accueils périscolaires, les clubs fémi-
nins, les foyers des jeunes voient le jour. Et la 
fédération choisie d’impliquer les jeunes dans 
l’encadrement des loisirs en organisant le pas-
sage du BAFA. Et en 1975 le mouvement obtient 
l’agrément défenseur des consommateurs. 

Dingé est dans la place, L’AFR a toujours été 
précurseur. Madeleine, Agnès et quelques 
autres, poussées par un désir fort d’offrir un lieu 
d’accueil d’été aux enfants de la commune, 
déposent les statuts de L’AFR. L’association tient 
sa réunion à la mairie de Dingé le 17 juin 1983, 
tous les membres ont donné leur approbation 
pour la création d’un centre aéré ouvert à tous les 
enfants de 3 à 13 ans. Un centre qui va fonction-
ner du 1 au 12 août 1983 de 14h à 18h dans les 
locaux de l’école maternelle. Prix de la semaine 
36 francs. 
Voici l’aventure est lancée, par une poignée de « 
bonnes » femmes, de femmes remplies de bonté 
pour les enfants, leurs enfants, les enfants de leur 
voisine, de leurs amies, les enfants du village, des 
femmes serviables pour leur commune, la vie, 
l’animation et le lien social de notre village, Dingé. 
Emanciper ces femmes ? « Oui, elles prennent les 
choses en main ». 

LES 80 ANS DE FAMILLES RURALES DINGÉ 
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La première animatrice du centre aéré, Corinne, qui 
est à la tête de l’animation d’un groupe d’une tren-
taine d’enfants. On les voit dans la cour de l’école 
maternelle, la MEF aujourd’hui, des pneus, des 
pneus…  Du papier, des crayons et beaucoup 
d’imagination. Le vélo, la nuit à la ferme, le départ 
avec la micheline pour Saint Malo, le kayak, les 
cabanes…. Et la célèbre fête qui vient clôturer la 
saison du centre aéré. 

« On attendait ça avec impatience », les enfants 
préparent leur montée sur scène, ils seront pour un 
soir magicien, acrobate, Claude François et ses 
Claudettes…. Mais les parents sont aussi de la 
partie, le défi des tricoteuses, le concours des 
lessiveuses, tronçonnage d’un arbre, les joutes, les 
olympiades…  
Les années ont vu arriver le cadre législatif, les obli-
gations diverses et variées, les directrices et direc-
teurs se sont succédé, de centre aéré en pensant 
par accueil de loisirs et aujourd’hui l’ALSH. L’ALSH 
écrit encore une nouvelle page en 2025 mais 
toujours dans le souci d’accueillir les enfants et de 
favoriser leur épanouissement. 
L’esprit pionnier de Familles Rurales est en 
marche, les enfants un jour au centre deviennent à 
leur tour animateur, puis bénévole. 
Les années 90.2000 voit la structuration de l’asso-
ciation. Les responsabilités sont collégiale Agnès, 
Madeleine, Jacqueline, Nicole, Pierrette, Yvette 
isabelle, Béatrice, Ginette, Annick, Sylvie, marie 
madeleine, , Yvonne, Josette, Renée, Cathy, véro-
nique, Patricia, Marie…
Et puis, Corinne qui prend la barre de l’espace 
jeux, les Takinoux avec Odile et Anna Paula. Mais 
comme me le disait Corinne, « j’avais toujours plein 
d’idées », elles proposent les bourses aux jouets, 
Madeleine est dubitative mais le succès est au rdv. 

Plus rien n’arrête ces femmes, Yvonne, à l’époque 
des clubs féminins est aux commandes du 
crochet, parfois même elle n’en dort pas parce 
qu’elle a le souci de ses élèves. Yvonne, elle 
apprend avec une autre femme alors qu’elles sont 
garde barrière, autodidacte aussi Marie Bréhune 
qui se fait la main avec sa machine chez elle et qui 
propose l’activité couture, nous rentrons dans l’air 
des ateliers créations. Couture, peinture sur soie, 
poterie, crochet, broderie. Et il y a aussi la perma-
nence Défense des consommateurs, notre 
présence au CCAS puis les ateliers du midi, 
l’étude surveillée, et enfin l’aide aux devoirs. 
Bon pas que des femmes, il y a Pierre, vélo pro-
meneur arrive dans la place. Toi aussi tu as des 
idées, les balades en famille, et avec les jeunes le 
mercredi L’organisation des promenades à vélo 
c’est Pierre. La prévention, la sécurité routière 
auprès des jeunes c’est toi Pierre. 

Les enfants du centre grandissent, deviennent 
ados, les neuj’s voient le jour. La commune sou-
tient les initiatives et donne la possibilité à un 
groupe d’ado de se fédérer en asso et d’utiliser le 
foyer, dit le foyer des jeunes, puis la passerelle 
ado. J’achève donc ici ma triangulation des 
personnages à l’origine de cette belle association. 
Avec Rémy Bourge.  Il donne à ces jeunes la pos-
sibilité de se retrouver au foyer sans rien enlever 
de leurs responsabilités. 
Il y a des idées, beaucoup d’idées, des femmes 
des hommes, des innovations…. L’association a 
donc traversé les années 80, 90, 2000, 2010, 
2015.  Il y a toi Jean-Christophe, tu es président, 
et tu me remets à ton tour les clés de l’association. 
Voici 2025…… j’ai des questions ? Tout d’abord, 
pourquoi être bénévole ? …Et quel avenir ?

Être bénévole, chacun a sa réponse, Fabienne, 
animatrice des années 90 par exemple, me dit « 
ça résonne en moi, d’abord une culture catholique 
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mais c’est aussi le souci du don, du partage, 
accueillir, donner recevoir. Et faire bouger les 
choses, chacun avec sa sensibilité, c’est une 
ouverture aux autres ». 
Mais finalement la réponse est peut-être dans la 
question, « être », le lien social nous fait être, nous 
donne vie. 
Deuxième question, Quel avenir ? En janvier 2001, 
la revue association mode d’emploi titrait « 100 
ans d’association que la fête commence ». Un 
article interroge quel bénévolat au XXIème siècle ? 
Il alertait sur la baisse du bénévolat …. 124 ans 
plus tard.
Je reprends les mots à l’attention des bénévoles 
du président national, Mr Bordereau lors de l’ag 
des AFR de la fédération en 1986 : « vous êtes les 
acteurs de notre propre développement ; nous 
essayons de démontrer par nos actes qu’il y a des 
choses qui valent d’être vécu, on fait avec 
quelqu’un, ensemble avec les autres ». 
Alors 2025, aujourd’hui Familles Rurales va relever 
les défis de la société. Nous sommes au cœur des 
questions de consommation, dans un contexte 
parfois incertain, la vie associative représente un 
enjeu pour maintenir la cohésion sociale et l’ouver-
ture aux autres, favoriser les coopérations et les 
engagements citoyens accompagner chacun 
dans les questions de transition écologies, et de 
mutations de nos territoires. 
A nous voir réunis aujourd’hui, je me dis que le 
bénévolat à Dingé à encore de belles années 
devant lui. 

Cette journée est aussi le coup de chapeau qu’il 
faut donner à toutes et à tous, à ces femmes et 
ces hommes qui donnent de leur temps. Merci de 
votre présence. 

Nous avons souhaité inviter les bénévoles de cette 
commune, vous êtes raccrochés à une ou 
plusieurs associations, mais chacun animés par 
un désir très personnel. L’occasion de se retrou-
ver aujourd’hui pour se fédérer, se connaître, s’ap-
puyer sur notre héritage. 

Il y a notre héritage, notre ADN à nous Familles 
Rurales, André G et André A, le rigolo et le discret, 
ceux-là qui rendaient service, il y a Madeleine cette 
femme qui aime les gens, beaucoup, il y a Rémy 
lui aussi dans le lien social. 
Un ADN qui nous donne des bases solides pour 
nous ici aujourd’hui et vous, Meven, Adèle, Zoé, 
Mathilde, Julia, vous êtes notre futur.
Je termine avec les mots de Mr Arribard dans son 
livre « Souvenir d’un paysan, sur la vie des gens du 
monde rural et artisanal du 20è siècle ». :

« Espérons que ce nouveau siècle apportera au 
monde, le bonheur et le bien être souhaité » 
Yvonne je reprends les quelques mots de la   
chanson que tu m’as chanté et que chantait   
d’André G : 
« Une petite cabane en bois, un pot de fleurs. Et 
voilà, je suis chez moi. J'aime ma tranquillité et la 
santé, Je suis plus heureux qu'un roi dans ma 
cabane en bois ». 

Et comme je n’ai pas la suite, à nous de l’écrire ici 
aujourd’hui. « Ici à Dingé, dans ma cabane, avec 
toi, et toi, et encore toi. Que le fil de nos tricots 
nous permette de tisser ce lien entre nous. Que le 
bénévolat rayonne sur Dingé, sur nos vélos, en 
route sur les chemins de nos projets associatifs ».
Merci. 
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L’association Familles Rurales de Dingé œuvre depuis de nombreuses années pour participer activement à 
la dynamique associative de la commune et des alentours. Elle a pour mission de soutenir les initiatives des 
habitants, de favoriser le lien social et de rendre la commune attractive, notamment en proposant une offre 
diversifiée d’activités culturelles, sociales et de loisirs accessibles à tous.

Les objectifs :
 Créer du lien entre les habitants et renforcer les solidarités 
 Soutenir les projets locaux
 Proposer des activités culturelles, sociales et de loisirs 
 Encourager les écogestes et l’entraide
 Accompagner la parentalité et faciliter l’accès au numérique 
 Développer un Espace de Vie Sociale accessible à tous

Les actions principales en 2024 :
 Ateliers et animations culturelles et de loisirs   
 Sensibilisation à l’environnement
 Échanges de savoirs entre habitants   
 Actions autour de la parentalité
L’année 2024 a été marquée par l’arrivée d’un nouveau bureau suite à l’Assemblée Générale et par un chan-
gement de coordination en octobre, donnant un nouvel élan à l’association.
Une équipe mobilisée :
Un Conseil d’Administration composé de 7 membres, 1 coordinatrice salariée,130 adhérents, une vingtaine de 
bénévoles actifs,12 intervenant·es professionnel·les et le soutien d’une 30aine de partenaires. (Dingé, Bretagne 
Romantique, Réseau Parentalité 35, CMJ, Bois des Ludes, FR Montauban de Bretagne, Caf, Ma P’tite Glanerie etc.)

Loisirs et culture
Chorale et musique
La chorale a repris à Dingé en septembre, ainsi que les cours de piano animés par Suzanne Busson, de 
l’association « Musique à Bazouges ». Des cours de guitare sont assurés par David. Tous deux appliquent la 
méthode Martenot.
Bien être
Sophrologie avec Estelle Hazard : Entre 6 et 14 personnes chaque mois se sont réunis pour participer à des 
séances de sophrologie en groupe tout au long de cette année. L’atelier a lieu chaque premier mardi du mois 
à 19h 30. Le groupe est mixte et cette année nous avons eu l’arrivée de 2 adolescentes. Thèmes abordés : 
Libérer les tensions, découverte de la Sophrologie, identifier et harmoniser ses émotions, renforcer la 
confiance en soi, stimuler nos sens etc.
Yoga avec Odile Rogerg le jeudi soir pour une quinzaine de personnes. Wutao avec Solène Le Fort sur 1 
samedi par mois.
Théâtre improvisation
Un atelier de théâtre d’improvisation s’est tenu un samedi par mois, animé par Blanche Rérolle et Sophie 
Galle de la Compagnie Le temps d’une halte, ainsi qu’un lundi par mois en autogestion.
L’atelier a compté 15 personnes inscrites, avec une participation régulière de 9 à 12 personnes par séance. 
Deux stages ont également été organisés au cours de l’année. Est née la troupe d’improvisation de Dingé : 
La Dingerie. L’année s’est conclue en juin par plusieurs représentations, notamment dans le cadre de l’évé-
nement Histoire de Jardins et des célébrations des 80 ans de l’association. 
 
Échanges de savoirs
Atelier numérique
Les ateliers numériques, réunissant de 4 à 8 participants, sont majoritairement composés de retraités, princi-
palement des femmes. Le groupe travaille essentiellement sur des téléphones Android, pour résoudre des 
problèmes de connexion, synchronisation de comptes, et gestion des photos. Sur les PC et tablettes, 
l'accent est mis sur le classement et la sauvegarde des données. Un problème récurrent concerne l'accès à 
des sites comme Doctolib, avec des difficultés liées aux identifiants perdus. Certains participants viennent 
sans question précise, mais aiment trier leurs photos en écoutant les échanges.

FAMILLES RURALES DINGÉ - ESPACE DE VIE SOCIALE 
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La couture et le tricot-crochet
Ces deux activités ont également repris avec 
Jeanine Duval et Gaëlle Dubois. Le café tricot, 
qui se tient une fois par mois, accueille désor-
mais 5 à 6 participants, tandis que l'atelier de 
couture rassemble 5 personnes le mardi 
après-midi et 10 le jeudi soir. Les projets sont 
divers, adaptés aux envies des participant·es 
(relooking, création de vêtement, réparation 
etc.) et le public est majoritairement, voire 
exclusivement, féminin.et enfants et la création 
collective (couture, kokedama, bougies, cou-
ronnes de fleurs etc.)

Atelier boissons et plantes sauvages
Réalisé en Août 2024 dans la commune de Lanri-
gan et auprès de BVBR, aux serres de Québriac. 

Ateliers DIY 
En 2024, l'association a organisé deux après-midis 
DIY, permettant aux familles de se retrouver autour 
d'activités créatives et de zéro déchet. Des bénévoles 
et intervenantes extérieures ont animé ces moments 
conviviaux, où chacun a pu exprimer sa créativité tout 
en respectant des principes écologiques. L'événe-
ment hivernal a rassemblé une cinquantaine de parti-
cipants, tandis que celui du printemps a attiré un 
public légèrement plus réduit. Ces ateliers ont été un 
franc succès, favorisant l'échange entre parents et 
enfants et la création collective (couture, kokedama, 
bougies, couronnes de fleurs etc.)

Écogestes et environnement
Participation à Histoires de Jardins organisée par la municipalité en partenariat avec la bibliothèque le 20 avril avec 
Claire et Elodie, bénévoles actives de l’association : Stand boisson sauvages, Tout sur l’ortie (préparations culinaires), 

Stand compostage
Participation à la fête des écogestes le samedi 12 octobre à St Domineuc.

Accompagnement à la scolarité
Tout au long de l'année, six élèves du collège 
Saint-Gilduin ont bénéficié d'un accompagne-
ment personnalisé pour renforcer leurs acquis 
et approfondir leurs connaissances. Ce suivi se 
poursuivra en 2025. L'accompagnement a été 
réalisé par trois bénévoles : Claire, David et Sté-
phanie, qui ont apporté leur soutien précieux à 
chaque élève.

English conversation avec Pascale Wolf
Les lundis soir de 20h à 22h pour environ 7 personnes à partir de 16 ans. Les sessions se concentrent sur la 
conversation (où chacun est libre de choisir des sujets) et des exercices de grammaire et de prononciation.
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Parentalité et familles
Ateliers parentalité « les clubs parents » (CAF) 

7 ateliers sur l’année scolaire 2024, avec comme thématiques abordées :
 Explorations corporelles et apprentissages par Cécile Tassé, éducatrice somatique 
 Crise d’adolescence par Audrey Loeuillette, consultante en parentalité
 Psychogénéalogie par Nelly Olchanowska, analyste psycho-organique 
 Gestion du temps par Delphine Guillon, bénévole
 La Colère par Audrey Loeuillette, consultante en parentalité
 La santé des adolescent.es par Cloé Lecamus, Naturopathe et experte en nutrition

Ateliers financés dans le cadre des clubs parents – CAF35 ; 58 participant.es au 
total
Dans le cadre de l'accompagnement à la parentalité (APP) soutenu par le Réseau 
d'Écoute, d'Appui et d'Accompagnement des Parents (CAF), plusieurs ateliers 
ont été proposés aux familles en 2024 : massage bébé, rigologie (rire et bien-être 
en famille), et gestion du temps au quotidien. 

L’association Familles Rurales de Dingé s’engage activement dans un projet de 
proximité destiné à soutenir les habitants et les familles de la commune, grâce à son 
Espace de Vie Sociale (EVS). Cet espace se veut être un véritable lieu de rencontres 
et d’échanges, où la solidarité est au cœur des actions, favorisant les initiatives et 
projets portés par et pour les habitants eux-mêmes. L’EVS se distingue par sa dyna-
mique participative et évolutive : c’est un lieu vivant qui s’adapte continuellement aux 
besoins, aux envies et aux idées des membres de la communauté, tout en étant 
animé et porté par une équipe de bénévoles passionnés et engagés. En perpétuelle 
réinvention, cet espace se veut un catalyseur de liens sociaux, un point de ralliement 
pour créer, partager et renforcer les liens au sein du territoire, Dingé et alentours.

En 2024, l’Espace de Vie Sociale a été le cadre de nombreuses actions visant à 
renforcer le lien social, soutenir l'engagement citoyen et valoriser les dynamiques 
locales.
-Le Café des idées a été lancé comme un temps de rencontre et d’échange ouvert à 
tous, quelques samedis matin. 
-Des actions en "aller-vers" ont été menées pour aller à la rencontre des publics :
-Des ateliers nature comme Globe fleuri et Boissons sauvages ont permis de sensibi-
liser de manière ludique et accessible (Lanrigan). 
-Un travail spécifique a été engagé avec la jeunesse, notamment en partenariat avec 
le Conseil Municipal des Jeunes de Dingé, autour de projets concrets tels qu’une 
soirée cinéma ou l’organisation de la fête d’Halloween.
-Des formations ont été proposées aux bénévoles pour renforcer leurs compétences 
et leur implication : sensibilisation à l’animation par le jeu, réflexion sur le rôle de « 
bénévole employeur », participation à des réunions du réseau EVS de la CAF etc.
-Et enfin la préparation des 80 ans de l’association, pour aboutir au samedi 24 mai 
2025 où nous avons ensemble pu célébrer les 80 ans de Familles Rurales. Merci à 
tous les habitants de Dingé d’avoir été là à cette très belle fête d’anniversaire. 
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JUMELAGE ENTRE DINGÉ ET GUMIEL DE IZÁN
Vendredi 11 juillet 2025, 44 dingéens (27 jeunes et 
donc 17 adultes), montent dans le bus pour 
rejoindre Gumiel de Izán ! Comme d’habitude, le 
voyage nocturne de 975 km pour traverser la 
France et rejoindre Gumiel, s'est bien déroulé. 
Nous avons la chance d’avoir 2 chauffeurs sym-
pathiques qui connaissent déjà l’ambiance du 
jumelage. Le samedi matin, l’accueil de nos amis 
espagnols est toujours aussi chaleureux et émou-
vant.

Cette année, 26 français découvrent pour la 
première fois l’ambiance de ”GOUmiel” avec un 
joli programme nous permettant de découvrir les 
saveurs gustatives, culturelles et sportives de ce 
village espagnol. Une semaine riche et exception-
nelle comme à chaque voyage à Gumiel.

Le rythme espagnol est légèrement différent com-
paré au nôtre, le déjeuner est plutôt vers 15h00 et 
le dîner vers 22h00 et c’est toujours festif, car si 
nous ne sommes pas à la salle des fêtes du 
village, on se retrouve dans les peña, qui sont des 

“minis salles des fêtes” ! Nous ne sommes jamais 
moins d’une trentaine à table ! Ici la vie est collec-
tive au quotidien. Cela est fluide et simple, même 
quand on ne maîtrise pas l’espagnol ! C’est 
magique !
Le village de Gumiel a maintenant une piscine, 
alors le rafraîchissement est un pur bonheur pour 
nos jeunes ! 
Cette semaine festive a été ponctuée de danses et 
jeux, où chacun a pu trouver sa place et participer. 
Une belle expérience de partage et de vivre 
ensemble. Ramon Perez qui est à l’origine de ce 
jumelage et tous ceux qui ont participé à le faire 
vivre, ont atteint l’objectif d’un lien fort entre nos 2 
villages. Merci à eux. A nous de maintenir et nour-
rir ce lien. 

Le Conseil d’administration ainsi que le bureau ont 
été élus le 21 mars 2025, après l’Assemblée 
Générale extraordinaire du 28 février 2025 :  19 
membres élus 

Membres du Conseil d’Administration :
Guy BEAUCE, trésorier ; Evelyne GUILLOIS, 
vice-présidente ; Véronique LEROUX, secrétaire ; 
Corinne PORCHER, vice-secrétaire  ; Gérard 
COTTIN, Isabelle DELION, Eloïse DEVISMES, 
Anne GASNIER, vice-trésorière ; Kévin HORVAIS, 
François LAMBERT, Mélanie LEPLET, Estelle 
LHERMITTE, Franck ROGER, Eric SACHET

Dont membres de droit : 
Annabelle QUENTEL, maire ; Cécile CHAMBON, 
présidente ; Adrien NOËL, Hervé TESSIER, Sylvie 
VETTIER

L’année prochaine nous accueillerons les gomel-
lanos en Dingé durant la semaine du 10 au 17 
juillet 2026. Il reste donc quelques mois pour 
concocter cette semaine d’accueil. Nous propo-
serons des temps d’échange pour préparer la 
semaine Dingé-Gumiel 2026, vous serez infor-
més via le tambourin. Vous pouvez également 
nous contacter à l’adresse mail : jumelagedinge-
gumiel@gmail.com, mais aussi nous retrouver 
sur facebook :  Jumelage Dinge Gumiel ou sur 
Instagram : dingegumiel
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LES FESTOUS
Les Festous vous remercient pour cette belle année !
Merci à toutes et à tous d’avoir été au rendez-vous pour une nouvelle année placée sous le signe de 
la convivialité et de la bonne humeur. Nous avons commencé avec une superbe Saint-Maurice, où 
vous étiez encore très nombreux à partager ce moment festif avec nous. Deux jours intenses ryth-
més par le concours de palet, le repas du samedi soir et la fête foraine du dimanche. Un grand merci 
pour votre enthousiasme !
En mars, nous avons innové avec le premier repas à l’envers : de l’ambiance et des éclats de rire, 
du digestif à l’apéritif ! Merci d’avoir joué le jeu et d’être venus aussi nombreux vous amuser. Nous 
en profitons également pour remercier les partenaires de cette soirée. 
Cette année s’est terminé avec la soirée du 13 juillet, avec 530 personnes réunis pour le repas, une 
super soirée rythmée avec une belle soirée dansante. Les Festous tiennent à remercier chaleureuse-
ment tous les bénévoles qui ont contribué au bon déroule-
ment de nos événements. Sans votre engagement, votre 
énergie et votre bonne humeur, rien ne serait possible.
Un grand merci également à la mairie pour son soutien 
fidèle et pour les magnifiques feux d’artifice qui ont émer-
veillé petits et grands.
À très vite pour de nouvelles festivités !
On se retrouve prochainement pour la seconde édition du 
repas à l’envers !

Le jumelage s’est enrichi de nouvelles 
familles, n'hésitez pas à nous rejoindre 
si cela vous tente ! Un repas annuel du 
jumelage a lieu tous les ans en 
novembre à la salle polyvalente. C’est 
l’opportunité de se retrouver et de faire 
découvrir le jumelage à tous autour 
d’une grande paëlla avec les poivrons 
de Gumiel et les épices d’Espagne ! 
On vous y attend nombreux !

Merci à la mairie qui par sa subven-
tion nous aide énormément dans 
l'élaboration de cet échange. Merci 
aux bénévoles et membres qui 
s’activent pour faire vivre ce jume-
lage qui a fêté ses 38 bougies cet 
été. 
Viva Gumiel, Viva Dingé.
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ACCUEIL DE LOISIRS – FAMILLES RURALES
Côté pédagogie, l’accueil des enfants est ponctué de temps d’échanges, notamment le matin, où nous nous regrou-
pons autour d’un « Comment je me sens ». Pour les petits, nous utilisons des marionnettes, tirées du livre « La 
couleur des émotions », afin d’enclencher leur prise de parole. Pour les plus grands nous partons d’un affichage avec 
code couleur d’après la « Roue des émotions » de Robert Plutchik.
Nous avons développé des outils autour des émotions (marionnettes, boîtes, seau des émotions, mallette de retour 
au calme…). Nous travaillons sur le vivre ensemble avec des affichages (règles de vie, message clair pour la résolu-
tion de conflit…).

Côté activités, notre fil rouge de l’année était axé autour du jeu, sous toutes ses formes. Nous l’avons décliné par 
thèmes tout au long des périodes : jeux de société, d’observation, de logique, sportifs, collectifs… les propositions 
sont infinies dans ce domaine ! Les bienfaits du jeu sur le développement de l’enfant sont multiples : développer la 
confiance en soi et les compétences sociales, valoriser l’entraide, la communication et l’effort. Le jeu permet à 
chacun de s’évader, imaginer, mobiliser son cerveau ou ses muscles !
Un partenariat avec la ludothèque Au Bois des Ludes nous a permis de diversifier nos propositions : visite de la ludo-
thèque, jeux coopératifs, séances de jeux de société et rando’ludique étaient au programme.

Autre activité, qui est maintenant devenue régulière : les Matinées dehors. Cette année nous sommes retournés une 
fois par période au même endroit, sur le chemin de la Rigole par le cimetière, dans l’idée d’observer les changements 
du lieu au fil des saisons. Après le cimetière il y a un petit chemin creux, à l’abri de haies et loin de la route, où les 
enfants adorent chercher des petites bêtes, faire des constructions avec des bouts de bois, utiliser le petit matériel 
d’observation que nous possédons… et sauter et se rouler sur les talus !
Pour cet été, l’équipe d’animation a imaginé les aventures écologiques d’un robot, RX-21, venu du futur où la terre 
est très abîmée. Dans sa fusée temporelle, il vient jusqu’à nous pour nous demander de l’aide : c’est maintenant qu’il 
faut agir pour sauver la planète ! Au travers de missions hebdomadaires, les enfants sont sensibilisés aux enjeux 
écologiques : préserver les espèces et la nature, gérer les déchets et les ressources. Tout cela par le biais de jeux et 
d’activités !
Dans les propositions il y avait aussi deux mini camps « fermiers d’un jour » aux Anes du Canal, avec nuitée sous tente 
à l’accueil de loisirs, pour les 5-6 ans et les 7-8 ans ; ainsi qu’un camp de 5 jours, à St Just, pour les 9-11 ans, avec 
tir à l’arc, activités préhistoire et escalade. De nombreuses sorties étaient organisées : tir à l’arc, Diverty Parc, plage, 
animation nature, intercentre, découvertes en forêt… 
Un été proche de la nature, avec beaucoup de temps de jeux et de rigolades entre copains ! 

CSD FOOT
Une belle saison pour le CSD
Le CSD tient à remercier tous ses licenciés, bénévoles, parents et supporters pour cette belle année spor-
tive. La saison écoulée a été riche en émotions et en moments de partage, sur et en dehors du terrain. 
Avec nos différentes équipes engagées (des enfants jusqu’aux vétérans), le club a su démontrer son dyna-
misme et sa passion du ballon rond. Nos jeunes 
pousses ont brillé sur les pelouses, tandis que nos 
équipes seniors et vétérans ont porté haut les couleurs 
de notre club. 
Si vous voulez, venez essayer, découvrir ou redécouvrir 
le plaisir de jouer au football dans une ambiance familiale.
Rejoignez-nous pour écrire ensemble 
la prochaine page de l’histoire du club !
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DINGÉ PATRIMOINE 
Cette association a pour objet de faire vivre le patrimoine local, dans 
sa diversité, par des actions de recherche, d’animation et de diffusion.
L’association s’intéresse plus particulièrement au patrimoine bâti, 
construit, mobilier, au patrimoine naturel dont : « l’Ecoulement » ou 
Rigole du Boulet, au patrimoine oral et culturel.
Historique de nos différentes réalisations :
- DVD sur les anciens commerces de DINGE de 1920 à 1930
- restauration du sentier d’interprétation de la Rigole du Boulet
- reconstitution de la « Tournée du facteur »
- reconstitution d’un mariage dans les années 50
- participation au Comice agricole du …
- participation active à la manifestation « Histoire de Jardins » : organisation d’une sortie sur la Rigole
- expositions des guerres 14-18 et 39-45
- participation à la St Maurice : diffusion d’un film sur la St Maurice de 1991 et petite randonnée de l’église au 
château de Bougettin (+ visite organisée par la propriétaire)
- travail de l’association sur la « mémoire de guerre » qui a permis de fournir des photos pour la réalisation de la 
couverture de l’Agenda 2025.

Beaucoup de dingéens ne connaissent pas la Rigole du Boulet qui permet de découvrir le bocage et «La Motte 
castrale aux anglais». Pour y aller, il suffit de longer le cimetière par le chemin qui vous mène directement à la Rigole.
L’association dispose de nombreux documents. Une partie d’entre eux se trouve sur le site Internet Dingé patri-
moine. Nous vous invitons à le consulter : https://www.dingepatrimoine.fr
L’association doit maintenant s’ouvrir à d’autres projets ; les idées de futurs nouveaux membres sont les bienve-
nues.
Contact tél. : 06.80.74.88.77

ASSO-LIDARITÉ DINGÉ 
Début 2025, nous sommes allés remettre 3910,40€ à l’AFM Téléthon à la suite de l’ensemble des animations réalisées 
en 2024. Une belle réussite pour notre association qui œuvre toute l’année. 
Pour la journée du Téléthon, le samedi 5 décembre 2024, de valeureux bénévoles du COESD, nous ont proposé 
d’organiser une exposition « vélo vintage ». Une initiative généreuse qui a attiré des fans de vélo de tout âge. Un grand 
MERCI aux cousins Honoré, à Marc Gomez et Patrick Béon, anciens champions cyclistes professionnels, pour leur 
venus et leurs dons. 
Fin janvier, les élèves de l’école publique Anne Sylvestre ont réalisé une course du 
muscle. Avec courage, ils ont couru pendant 20 minutes et ont récolté 605€. Bravo aux 
enfants et aux familles qui les ont encouragés et parrainés.
Le 4 mai, en partenariat avec le COESD, nous avons organisé une matinée randonnée : 
2 parcours le long de la Rigole du Boulet. Une petite quarantaine de participants sont 
venus prendre le bon air pur de Dingé. 
A cette même période, nous avons planté nos légumes en vue de notre vente d’octobre. 
Des plants de pommes de terre de variété Charlotte nous ont été offerts par Agrial Dingé. 
Des butternuts, citrouilles et potimarrons ont complétés notre champ, prêté par la mairie. 
Nous avons été récompensé de notre travail par une magnifique récolte avec une 
première de pommes de variétés anciennes. Nous avons dû organiser 2 ventes ce début 
octobre pour écouler nos 1.2 tonnes de pommes de terre et tout autant de courges. 
Tous les débuts septembre, nous proposons aussi une vente de gâteaux BIJOU nous 
permettant de compléter nos bénéfices. 
Un grand MERCI à vous tous qui êtes venus soutenir nos actions. 
Delphine NOBILET, présidente
asso.lidarite.dinge@gmail.com – 06 72 08 54 86 – page Facebook Téléthon Dingé
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COESD
2025 a été une année bien remplie pour le C O E S D,
Le dimanche 30 mars nous avons accueilli en collaboration avec 
le VCS Betton 250 jeunes venant de toute la Bretagne pour la 
3ème manche du Trophée Régionale de Jeunes Vététistes. Toute 
la journée, ces jeunes sportifs ont donné le meilleur d’eux-mêmes. 
Leur objectif était de marquer le maximum de points sur ces 
épreuves de trial et X-country, afin de valider leur sélection pour le 
Trophée de France.

Le jeudi 1er mai nous organisions la 22ème édition 
des Boucles Dingéennes. Epreuve cycliste sur route 
maintenant bien rodée et reconnue par les spécia-
listes et amateurs de cyclisme.
A 14h15 les coureurs venus de tout le Grand Ouest 
prenaient le départ pour 138 km. C’est après une 
course très animée à presque 45 km/h de moyenne 
que le vainqueur de l’année dernière Ludovic 
MORICE du Paris Cycliste Olympique remportait 
devant un nombreux public cette nouvelle édition.  
Marc GOMEZ vainqueur de la course de la Saint 
Maurice il y a 50 ans et professionnel de 1982 à 
1989 (vainqueur de Milan San Remo en 1982, du 
tour de Suède en 1985 et champion de France en 
1983) était le parrain de cette édition. 

Sans la commune qui nous apporte son soutien logistique, la Mairie de Combourg qui nous autorise à 
emprunter ses routes, les partenaires qui nous apportent leur soutien financier, les propriétaires qui 
mettent leurs terrains du site de la Bouderie à notre 
disposition et les bénévoles qui ne comptent pas leur 
temps, nous ne pourrions organiser ces manifesta-
tions.
Merci à tous
En 2026 nous vous donnons rendez-vous le 1er mai 
pour la 23ème édition des Boucles Dingéennes.
Nos manifestations mobilisent plus de 80 Bénévoles 
d’où un renouvellement permanent, alors n’hésitez 
pas à nous rejoindre. 
Contact : 06 21 06 66 94
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DINGÉ GYM
Une belle saison sportive pour DINGE GYM qui s'est terminée fin juin avec l'organisation de l'assemblée générale suivie d'un 
pot convivial. Aurélie Hamann et Virginie Laine rejoignent Catherine et Marie-Noëlle dans le bureau à partir de septembre, 
leur aide sera précieuse pour le bon déroulement de tous les cours : les cours de multisports enfants (à partir de la grande 
section), cardio, Pilates, abdos fessiers et gym douce sont tous reconduits pour la prochaine saison à partir du 15 
septembre. 
Avec près de 150 adhérents, l'association DINGE GYM encourage à une pratique sportive pour tous, animée par des 
intervenants de l'Office des Sports du Val d'Ille, et en fournissant le matériel nécessaire.
Vous pouvez encore vous inscrire à certains cours, n'hésitez pas à vous renseigner : dingegym@laposte.net

ACPG CATM VEUVES ET CITOYENS DE LA PAIX
La section de Dingé s'est dotée d'un nouveau drapeau,
il a été présenté lors de la cérémonie du 8 mai 2025 au monument aux morts. 

Nous remercions la municipalité, l'association départementale et 
les personnes donatrices, pour leur soutien financier. Malgré cela 
nous ne bouclons pas entièrement le budget, aussi si vous désirez 
nous soutenir, vous pouvez adresser vos dons à la section. Afin 
que la mémoire se perpétue, vous pouvez aussi nous rejoindre en 
tant que citoyens de la Paix.
Renseignements auprès du Président Gérard Lefeuvre. 

PALETS CLUB DE DINGÉ 
Créé en février 2025, le Palets Club 
Dingéen compte aujourd'hui une soixan-
taine d’adhérents, toutes générations 
confondues. Convivialité et plaisir règnent le 
mercredi soir. 
Le Palets Club Dingéen tient à remercier la 
mairie sans qui nous ne pourrions pratiquer 
notre passion.
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ECOLE ANNE SYLVESTRE 
Maternelle : 
Enfants et parents à la maternelle :
 grandir en douceur, découvrir avec plaisir
À l’école maternelle, la classe de TPS-PS-MS est un lieu d’éveil, de 
découvertes et de rencontres. Tout au long de l’année 2024-2025, 
nous avons eu à cœur de faire vivre la classe au-delà du quotidien, 
en créant des moments privilégiés où les enfants peuvent partager 
avec leurs parents un temps d’apprentissage et de complicité.
C’est dans cet esprit que nous avons organisé, à chaque période 
de l’année scolaire, des ateliers enfants-parents. Ces rendez-vous 
sont l’occasion pour les familles d’entrer dans la classe, de 
découvrir les activités qui rythment la vie des petits, et surtout de 
participer activement aux activités proposées.
Pour cette année scolaire 2025-2026, dès le premier jour de la 
rentrée, lundi 1er septembre, nous avons souhaité marquer cette 
dynamique en mettant en place un premier atelier dans la classe. 
Pendant une demi-matinée, enfants et parents ont partagé un 
temps convivial : découverte des jeux de la classe, mise en place 
d'un moment créatif et joyeux autour d’une activité de collage de 
gommettes sur des ballons de baudruche. Un temps simple et 
ludique, qui a permis de rassurer les plus jeunes (...mais aussi les 
parents !) dans ce grand moment qu’est la rentrée en maternelle, 
tout en associant les familles à la vie de la classe dès le départ.
Au fil de l’année, d’autres ateliers viendront enrichir cette démarche 
: peinture, cuisine, école dehors, jeux de société, bricolages de 
saison... Chaque rencontre est pensée pour stimuler la curiosité des 
enfants, tout en offrant aux parents un aperçu concret de leurs 
progrès et de leurs découvertes.
Au-delà des apprentissages, ces ateliers nourrissent le lien 
école-famille. Ils permettent aux parents de mieux comprendre le 
quotidien de leur enfant à l’école et de partager un moment 
chaleureux au sein du groupe. Les enfants, de leur côté, sont 
toujours fiers de montrer leur classe, leurs amis et leurs réalisations.
Ces temps conviviaux contribuent à rendre la classe encore plus 
vivante et ouverte, en tissant des liens de confiance et de 
coopération entre l’équipe éducative et les familles. Ils illustrent 
pleinement l’importance de l’école maternelle comme premier lieu 
de socialisation et d’épanouissement.
 

TÉMOIGNAGES DE PARENTS D’ÉLÈVES
« Ces petites immersions dans la classe de notre enfant étaient très agréables. 
Cela nous permettait de voir son comportement en classe et de découvrir ses 
capacités autour d’activités que nous ne faisons pas forcément à la maison » 
Laurine, maman de Tinaï
« Des ateliers agréables avec ma fille. On a pu faire des objets ou dessins que 

l’on garde en souvenir. Ça m'a fait plaisir de partager ces moments avec ma fille 
» Rachel, maman d’Inès

« Ces ateliers parents-enfants étaient très appréciés que ce soit pour mon fils ou 
moi-même car cela nous faisait un moment ensemble au sein de la classe. Mon enfant 

attendait souvent ces ateliers avec impatience. En tant que Maman, j’ai aimé partager ces 
moments. J’espère que vous continuerez ces ateliers car ce sont des souvenirs qui resteront dans nos cœurs. 
Merci ». Manon, maman d’Enzo.
"C'était un vrai plaisir d'accompagner Lou lors des ateliers proposés par Marielle en PS / MS. C'était l'occasion 
pour nous de vivre un instant le quotidien de Lou en classe et de partager une chouette activité dans son 
environnement scolaire. Cela a permis aussi d'accompagner notre enfant dans sa nouvelle vie à l'école, cela lui 
a apporté de la confiance et de la sécurité pour s'épanouir pleinement". Aymeric, papa de Lou
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En mai, les apprentis chevaliers sont allés au centre 
équestre de Montreuil-Le-Gast. Les cavaliers armés de 
leur étrille ont appris à brosser les poneys puis à les 
monter pour partir en promenade. Ce n’était pas 
toujours facile de faire avancer des poneys très 
gourmands.

En avril, l’association Les Fous gèrent a expliqué 
aux enfants comment vivaient les habitants du 
Moyen âge. La cuisinière a montré les légumes, 
les épices qu’ils utilisaient pour cuisiner. Elle a 
également présenté les vêtements portés au 
Moyen âge. Les chevaliers ont prêté leurs 
armures et leurs armes. Les enfants ont 
également testé l’arc et l’arbalète de l’archer. Et 
pour finir, ils ont appris à danser : la pavane et la 
marazula. Ce fut un beau moment de partage et 
de rires. 

VOYAGE DANS LE TEMPS

En janvier, un animateur du CPIE (Centre 
Permanent d’Initiatives pour l’Environnement) 
est venu allumer du feu comme les hommes 
préhistoriques. Il a également présenté les 
outils utilisés pour peindre et dessiner sur les 
parois des grottes. Les enfants ont pris un 
grand plaisir à utiliser le charbon et l’ocre.

LA CLASSE DEHORS,
UNE AUTRE FAÇON D'APPRENDRE
Tous les 15 jours, les élèves de maternelle sont sortis, 
dans le petit bois à côté de l'école, pour faire classe 
autrement. Ils ont ainsi observé, décrit, dessiné ce qui les 
entoure (les arbres, les petites bêtes, les bâtiments). Ils ont 
profité des richesses de la nature pour compter, écrire. Ils 
ont également développé leur créativité, comme ici sur la 
photo, en construisant des mini cabanes. Les enfants ont 
beaucoup apprécié ces matinées la tête en l'air et les 
mains dans la terre. Une expérience à reconduire.
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CP, CE1 ET CE2
Dans le cadre de leur projet « Voyage dans le 
temps », les élèves des classes de CP-CE1 et 
CE1-CE2 ont pu bénéficier d’une animation sur 
la Préhistoire et la découverte du feu, assurée 
par Le CPIE Val de Vilaine. Quentin, passionné 
par la Préhistoire et les Cro-Magnons, est venu 
partager ses connaissances avec les élèves. 
Dans un premier temps, il leur a montré 
comment faire du feu comme les hommes 
préhistoriques en apportant un lexique très riche 
(amadou, percuteur, silex…). Dans un deuxième 
temps, les élèves ont pu participer à plusieurs 
ateliers : perçage de coquillages, polissage de 
silex, mouture du blé ou encore manipulation 
d’outils du Néolithique, fabriqués à partir de 
silex. Tous ces ateliers leur ont permis 
d’apprendre énormément sur la vie des 
hommes préhistoriques. Photos CE1 à CE4

Mardi 20 mai, les élèves de CP-CE1 et CE1-CE2 se sont rendus en sortie scolaire à Dinan. Le matin, 
ils ont visité le château datant de la fin du Moyen-Age. La visite a permis de comprendre le rôle et la 
fonction des différentes salles et la vie quotidienne au sein d’un château.
Après la pause déjeuner et un moment de détente dans les jardins du Val Cocherel, les CP-CE1 ont 
visité l’Église Saint-Malo de Dinan et découvert les gargouilles qui la composent. Ils ont ensuite 
compris leur histoire, leur fonction et leurs représentations imaginaires, animales ou humaines, riches 
de symboles. Puis, en atelier, ils ont réalisé une gargouille en argile.
De leur côté, les CE1-CE2 ont arpenté le centre historique à la découverte des maisons à pans de 
bois : à encorbellement ou à porche, elles accueillaient, au Moyen-age, des échoppes en 
rez-de-chaussée. Ensuite, à l’atelier, ils ont réalisé une maquette de maison qu’ils ont décoré à leur 
goût dans le style médiéval.

Ce fut une très belle journée !
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CHÈVRERIE DE LA POTERIE
En mai, les élèves de CP-CE1 et CE1-CE2 ont 
visité la chèvrerie de la Poterie à Dingé. Accueillis 
par Catherine et Gurvan, les enfants sont allés à 
la rencontre du troupeau de chèvres qui ont été 
caressées, parfois avec appréhension. Ils ont pu 
découvrir l’élevage, la traite ainsi que 
l’alimentation et même le biberonnage des tout 
jeunes chevreaux. Une classe a même eu la 
chance d’assister à une mise-bas ! Les enfants 
ont rendu visite aux boucs, ont pu donner du 
grain aux poules et ramasser les œufs. Ils ont 
également pu fabriquer leur propre fromage qu’ils 
ont rapporté et dégusté chez eux. Ils sont 
revenus enchantés de cette visite.

GYMNASTIQUE
Dans le cadre de la semaine de découverte de la 
gymnastique organisée par l’USL et la Communauté 
de Communes de la Bretagne Romantique, les élèves 
de GS et de CP sont allés, le 21 juin, à 
Saint-Domineuc pour s’essayer à la pratique de la 
gym. Ils ont ainsi pu se mettre à l’épreuve des 
poutres, barres asymétriques ou parallèles, cheval 
d’arçon ou encore des SUPERS trampolines !!!

 Comme tous les ans, les élèves de CP, CE1 et CE2 ont bénéficié d’un cycle de natation (10 séances). 
Dès le mois de septembre, les élèves sont allés à la piscine de Combourg à raison de deux séances 
par semaine. Les élèves étaient répartis en petits groupes en fonction de leur niveau et capacité en 
milieu aquatique. Au programme, familiarisation avec le milieu aquatique, réalisation des petits défis 
(mettre la tête sous l’eau, aller au fond de l’eau chercher un objet lesté…), amélioration de sa 
technique de nage. A la fin du cycle : validation du test d’aisance aquatique pour certains, du palier 1 
du « savoir nager » pour d’autres.

SPECTACLE « LES PETITS BOUQUINEURS »
Le 14 mars, les élèves du CP au CM2 ont assisté au 
spectacle « Les Petits Bouquineurs » de la compagnie Les 
Obstinés. Le public assiste à l’enregistrement d’une émission 
littéraire pour enfants. Les présentateurs abordent ce jour-là 
les contes classiques en alexandrins mais tout ne se passe 
pas comme prévu. Après un problème technique, ils doivent 
assurer l’émission en jouant eux-mêmes les personnages de 
Boucle d’or ou Peau d’Ane. Un spectacle participatif et très 
drôle qui a plu aux petits comme aux grands !
Après le spectacle, les enfants ont pu partager un goûter 
offert par les Comités de la Mairie.
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CM1 ET CM2 :
 
Sortie au Mont Saint-Michel
Pendant cette merveilleuse année nous avons passé une journée 
au Mont Saint-Michel. C’était incroyable !
Le matin, nous avons pris le car de l’école jusqu’au Parking du 
Mont Saint-Michel. Les deux classes de CM1 – CM2 d’Elodie et de 
Fabienne ont profité de cette journée.
Notre guide, Théo nous a raconté plein de choses. Au début, nous 
sommes allés à un endroit où nous pouvions faire des sables 
mouvants et après nous sommes partis en randonnée dans la baie.
De retour à l’endroit où nous avions laissé nos sacs à dos, nous 
étions trempés !
Nous sommes allés pique-niquer à un endroit où nous avions une 
vue incroyable !
Nous sommes rentrés à l’intérieur du Mont Saint Michel mais il y 
avait énormément de monde.
Calie, Raphaël, Mathurin, Kysler

INTERVENTION SUR LES ÉNERGIES

Cette année nous avons travaillé sur les 
énergies et avons appris les différentes sources 
d’énergie grâce à des activités proposées par 
l’association « des idées pleins la Terre »
Pour comprendre les différentes sources 
d’énergie nous avons essayé de les mimer. 
Nous avons aussi interviewé des personnes 
travaillant à l’école : Sébastien, notre cuisinier, 
Elodie qui travaillait aux espaces verts, 
Annabelle, la Maire de Dingé et Corinne qui 
travaille dans l’école au périscolaire. Nous leur 
avons posé des questions sur leur travail et leur 
utilisation des énergies.

Nous avons aussi travaillé sur l’arbre « dans tous ses états » et avons cherché toutes ses utilités : 
pailler, construire, fabriquer, chauffer…
Pour finir nous avons construit une carte mentale sur les sources d’énergie renouvelables et non 
renouvelables.
Pour comprendre concrètement tout cela, nous sommes allés visiter le barrage de la Rance et une 
entreprise qui travaille le bois.
Ylan, Mia

LE TÉLÉTHON : LE 17 JANVIER 2025
Tous les ans nous courrons pour le Téléthon avec les 
classes de CE2-CM1-CM2. Cette année toute l’école 
a participé au Téléthon, même les plus petits !
La présidente de l’association du Téléthon est venue 
nous encourager ! Nous, notre objectif était de courir 
20 minutes sans s’arrêter. Nous nous sommes 
entraînés dès le début de l’année. Petit à petit nous 
avons augmenté notre temps de course jusqu’à 15 
minutes et 20 minutes le jour de la course.
La course du Téléthon sert à récolter de l’argent pour 
les enfants et adultes qui ont des maladies graves et 
rares. L’argent est utilisée pour les médicaments et la 
recherche scientifique.
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LES PORTES OUVERTES
Vendredi 28 mars 2025 c’étaient les portes ouvertes de l’école Anne Sylvestre. Deux élèves distribuaient 
les flyers à l’entrée de l’école. Sur le flyer il y avait le plan de l’école et des photos des maîtresses 
lorsqu’elles étaient petites. Lorsque nous les avions reconnues elle mettait un petit tampon. Pour aider 
à les reconnaître, certaines maîtresses portaient des indices ou les avait cachés dans leur classe.
A la fin, lorsque nous avions les tampons de toutes les classes nous pouvions aller prendre un super 
goûter préparé par Sébastien à la cantine. Dans certaines classes il y avait des activités. Par exemple, 
chez Peggy, il y avait un papillon à remplir avec des bouchons.
Lily, Bérénice, Emma

LES PETITS CHAMPIONS DE LA LECTURE
Préparation : Les petits champions de la lecture est une compétition de lecture à voix haute entre plusieurs 
classes de CM1-CM2. Nous choisissons un extrait dans un livre de notre choix et nous lisons pendant 3 
minutes. Les enfants ont choisi leur livre à la bibliothèque ou chez eux. Pour se préparer, nous avons 
participé à des ateliers de lecture en classe. Nous nous sommes entraînés à lire devant toute la classe, 
nous avons fait des ateliers d’expression, de ponctuation, des ateliers pour ne pas être stressé, des 
ateliers d’articulation…
Les qualifications : La finale de la classe s’est déroulée dans chaque classe de CM1-CM2. Nous avons lu 
chacun à notre tour et les maîtresses ont sélectionné quatre élèves : 2 CM1 et 2 CM2. Ces quatre élèves 
sont allés à la finale de l’école où un garçon et une fille ont été sélectionnés pour la finale départementale.

Malheureusement, les deux élèves sélectionnés à l’école ne sont 
pas allés plus loin que cette finale.
Aliwen, Ella

PETIT MOT DE LA MAÎTRESSE :
Aliwen et Ella ont donc participé à cette finale départementale. 
Ils sont allés au bout de l’aventure avec beaucoup d’énergie et 
de plaisir.  Nous avons espéré jusqu’au bout car ils nous ont 
proposé deux très belles lectures dans lesquelles nous étions 
emportés ! Bravo à tous les deux pour votre engagement ! et ils 
peuvent être fiers de ce qu’ils ont accompli !
Fabienne

LE SPECTACLE : « UN POIRIER M’A DIT »
Les élèves de CM1 et CM2 des classes de Fabienne et Elodie 
ont participé au spectacle « Un poirier m’a dit » avec deux 
autres écoles. Nous avons beaucoup travaillé cette année pour 

apprendre les chansons (presque toute l’année) avec les intervenantes du SIM qui sont venus 3 fois 
à l’école sinon une à deux fois par semaine avec les maîtresses. 

La répétition générale avec les trois écoles et les 
musiciens a duré toute la journée.
Le spectacle a eu lieu le 15 mai. Nous avons fait une 
dernière répétition juste avant le spectacle.
Il y avait au moins 400 spectateurs dans la salle ! 
Nous avons chanté 10 chansons : Vieux poirier, Le 
type au tracteur rouge, Le renard, Les bretelles 
d’autoroute, La nature c’est pas joli, Maillot jaune, 
L’étranger, Le Génie, La mort, Courrier.
Certains élèves avaient le trac. La plupart étaient 
stressés mais certains se sentaient plutôt bien !
Le spectacle était super réussi !
Anaé, Lucas
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LE MARCHÉ DES CONNAISSANCES

Qu’est-ce que le marché des connaissances ?
Tous les ans, les élèves de CM1-CM2 organisent un marché des 
connaissances pour apprendre aux autres, des choses que l’on sait faire, 
par exemple : fabriquer des porte-clés, découvrir les solides avec une boite 
à mystères, créer des champignons en argile…
Comment cela se passe-t-il ?
Nous installons des tables et des chaises pour organiser notre stand et 
notre matériel.
Avant que les élèves autres classes n’arrivent, nous faisons un mini marché 
des connaissances entre nous puis les autres classes arrivent. Les élèves 
choisissent les stands qu’ils veulent visiter mais nous essayons de les attirer 
avec une belle affiche et un joli décor.
A chaque stand, les élèves repartent avec l’objet fabriqué et surtout ils 
repartent toujours en ayant appris quelque chose !
Lou, Sunny, Candice

DÉPART DES CM2
POUR LE COLLÈGE

Le 4 juillet nous avons dit au revoir à nos 21 CM2 
qui partaient pour le collège !

Cette journée était pleine d’émotion !!

LE SAVOIR ROULER À VÉLO

Comme tous les ans, les élèves de CM2 ont 
validé leur attestation de Savoir rouler à vélo 
après 5 séances d’entraînement avec « 
Team Sojasun » et une sortie sur route.
L’accent est mis sur la sensibilisation aux 
risques de la circulation à vélo. Les élèves 
apprennent à circuler en toute sécurité et 
également à vérifier le bon état de 
fonctionnement de leur vélo.
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LES P’TITOUS :

L’association Les P’titous est l’association des parents d’élèves 
de l’école publique Anne Sylvestre.
Elle organise régulièrement des événements et lance différentes 
initiatives qui servent à financer des projets pédagogiques et 
des sorties pour les élèves.

INITIATIVES ET ÉVÉNEMENTS DE L’ANNÉE SCOLAIRE 2024-2025 
CAFÉ DE LA RENTRÉE offert aux parents le jour de la rentrée scolaire et GOÛTER offert aux enfants

VIDE-DECHETERIE : 2ème édition ! chacun peut venir redonner vie à un objet et ainsi participer 
financièrement aux projets de l’école.

VENTE DE CHOCOLATS pour Noël 

MARCHÉ DE NOËL à l’école avec vente de sapins de M. Lucas (Dingé), vente d’objets cousus main, vente 
de biscuits de Noël et truffes au chocolat, vente d’objets de décoration (réalisés par les élèves avec leurs 
enseignant(e)s). Buvette et restauration sur place, vente de parts de tartiflette à emporter.

GOÛTER DE NOËL : à cette occasion, un livre est offert à chaque enfant.
COLLECTE DE PAPIERS ET DE JOURNAUX :
Déposez tout au long de l’année vos vieux papiers (magazines, publicités, etc.) dans les deux containers à 
papier de la commune (devant l’école publique et près du stade). À noter : le container pour les journaux est 
maintenant disponible à l’année, à côté de la benne à papier près du stade. Chacun peut venir redonner vie 
à un objet et ainsi participer financièrement aux projets de l’école.

VENTE DE PIZZA : en partenariat avec l’Ame de la pizza à Combourg
VENTE DE GALETTES DES ROIS

CARNAVAL : défilé costumé, en musique, dans les rues de Dingé, suivi d’une boum chaussettes à l’école. 
Buvette et petite restauration sur place.

GRATIFERIA :  nous avons tenu la buvette

FÊTE DE L’ÉCOLE (fin d’année scolaire) : spectacle des élèves, tombola, stands de jeux, buvette et 
restauration…

GOUTER DE FIN D’ANNÉE offert le dernier jour de l’année scolaire

Ces événements portés par l’investissement collectif ont permis cette 
année encore de financer, en partie ou en totalité, de belles sorties pour les 
enfants en autre :
Sortie au centre équestre pour les maternelles, visite de la chèvrerie de 
Dingé et visite de Dinan et son château pour les CP, CE1et CE2, sortie au 
Mont Saint-Michel avec découverte de la baie et sables mouvant pour les 
CM1 et CM2, intervenants dans les classes 
                                 
Nous remercions chaleureusement tous les bénévoles et l’équipe 
enseignante, sans qui ces rendez-vous ne pourraient avoir lieu. Merci 
également à la municipalité de Dingé, aux parents d’élèves ainsi qu’aux 
habitants de la commune pour leur participation !
N’hésitez pas à nous rejoindre (chacun s’investit en fonction de ses 
possibilités) :
Aline (Présidente) : 06 68 24 98 67
Courriel : clpelesptitous@gmail.com
Et pour nous suivre :
Blog : clpelesptitous.overblog.com
Facebook : Les ptitous asso des parents d’élèves Dingé
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ECOLE SAINTE FAMILLE :

Informations générales
Structure :
Cheffe d’établissement : Delamaire Isabelle
TPS/PS/MS : Stéphanie Lévêque
GS/CP : Delamaire Isabelle déchargée le vendredi par Pautrel Virginie
CE1 CE2 : Jérôme Gauthier
CM1 CM2 : Laëtitia Davy
Horaires :
8h45/11h45 – 13h30/16h30 pour les maternelles
8h45/12h15 – 13h45/16h30 pour les primaires
Garderie : 7h15/8h30 – 16h45/19h15
Etude encadrée par un enseignant : lundi/ jeudi -16h45 / 17h15

EXPLORER LE MONDE EXTÉRIEUR
La classe de mer dans le Finistère :
En fin d’année scolaire, les élèves de CE1, CE2, CM1 et CM2 sont partis en classe de mer à 
Plounéour-Brignogan, dans le nord du Finistère. Ils y ont pratiqué la traditionnelle pêche à pied. Ils ont aussi 
découvert le paddle géant et le char à voile. Ils ont marché sur l’île de Batz, avec des pauses pour écouter 
des contes et légendes de l’île, avant de visiter le phare et découvrir la vue panoramique du haut de la tour, 
avec des paysages agricoles de bocage entourés par la mer. Enfin, ils ont terminé cette magnifique semaine 
par les épreuves du Breizh Lanta sur la plage du centre d’accueil.

Le thème de l’année des CM était « la Mer 
». Les élèves ont travaillé, tout au long de 
l’année, sur différents projets en arts 
plastiques (aquarium, hublot, fond 
marin…), en écriture et littérature (journal 
de bord d’une expédition sur une île 
imaginaire écrit en équipes), entretien avec 
le skipper du Vendée Globe Sébastien 
Simon, en sciences (fabrication d’un 
bateau), visio avec le nageur en eau libre 
multi champion du monde Axel 
Reymond… Des instants exceptionnels à 
graver !
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La chèvrerie :
Lors de différents ateliers, les élèves de GS-CP ont découvert les 
animaux de la ferme : les cochons, les poules et les chèvres. Ils 
ont fabriqué du fromage et ils ont participé à la traite des 
chèvres. Les Maternelles au Jardin des Bruyères
En juin, les élèves de maternelle ont passé une magnifique 
journée au Jardin des Bruyères à Bréal-sous-Montfort. Au 
programme : ateliers nature, fabrication d’abris pour insectes et 
de boules de graines. Les enfants sont ensuite devenus de 
véritables explorateurs en partant à la découverte de la mare. 

COMPRENDRE 
SON ENVIRONNEMENT

Un engagement pour la biodiversité : 
Les éco-délégués ont réalisé un diagnostic sur la 
biodiversité dans notre école. Pour cela un 
inventaire des différentes espèces animales 

présentes dans l'enceinte de l'école a été fait. Chaque espèce a été 
observée, photographiée, dessinée afin de les présenter à leurs 
camarades. En parallèle, tous les élèves ont été sensibilisé à la biodiversité 
du jardin grâce à une malle pédagogique contenant différents jeux.
Un composteur à l’école : 
Sa mise en place nous a permis de réduire significativement la quantité de 
déchets de la cantine. Nous avons pu observer de nombreux vers de terre 
et notamment les œufs. Ils sont essentiels pour aérer le compost et pour 
faciliter la décomposition des matières organiques.
Le jardin de l’école :
Notre compost a été étalé sur la surface du jardin. Nous avons paillé afin 
de permettre de multiplier la prolifération des vers de terre et de drainer la 
terre. Ensuite, nous avons planté différents plants (salades, fraises…).
Dans le prolongement de la découverte de la faune et de la flore en lien 
avec le potager de l’école, la construction par les parents bénévoles d’une 
grande pergola en bois sur la pelouse sera un nouveau lieu d’exploration 
de la nature autour de l’école.

Des mangeoires et des nichoirs pour les oiseaux :
Nous avons construit des mangeoires et installé des nichoirs pour 
accueillir et aider les oiseaux locaux. Par ailleurs, des abris insectes 
ont été accrochés dans les haies qui bordent l'école. Ces refuges 
offrent un habitat sûr aux insectes pollinisateurs et autres espèces 
bénéfiques, renforçant ainsi la richesse écologique de notre 
environnement scolaire.
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Un label couleur OR :
Pour la troisième année consécutive notre école est fière d'obtenir le label 
Eco-école niveau or !! Après avoir mené avec succès des actions sur la gestion 
des déchets, les économies d'eau et l'implication des éco-délégués, nous 
avons cette année concentré nos efforts sur la biodiversité. 

Des petites bêtes dans la classe de maternelle !
Un élève a apporté des chenilles vertes trouvées dans son jardin. Installées 
dans un terrarium, ils ont observé la formation des cocons et l’émergence des 
papillons de nuit. Une coccinelle a aussi été apportée en classe. Peu après, elle 
a pondu des œufs, puis des larves sont nées. Ils les ont nourries et suivies leur 
évolution. Une belle expérience pour découvrir les cycles de vie et s’émerveiller 
devant la nature. 

Le bourg de Dingé :
Les élèves de CE1 CE2 ont exploré à pied le bourg pour 
étudier l’aménagement routier et résidentiel, les bâtiments 
publics, les commerces et les services de la commune. 
Cette (re)découverte sous un autre regard s’est prolongée 
en classe par une analyse des différents aménagements 
du bourg, avant de voyager dans le temps pour découvrir 
l’histoire de Dingé. 

Une ouverture culturelle
A la découverte de l’Italie :
Les élèves de l'école sont arrivés habillés aux couleurs du drapeau italien. Le vert, le rouge et le blanc ont 
envahi l’école. Ce fut l’occasion pour les élèves de découvrir ce beau pays en abordant différentes activités 
(la mosaïque, les masques vénitiens, la cuisine, les monuments, les gondoles, les volcans…). Le chef cuisinier 
leur avait préparé un menu italien. En fin 
d’après-midi, les élèves ont chanté une 
comptine italienne "testa gambe e piedi" 
et un goûter géant a permis à tous les 
enfants de déguster les gâteaux préparés 
lors des ateliers cuisine. Bella giornata!

Un concert intergénérationnel :
Au mois de décembre, la salle polyvalente a vibré au rythme d’un 
concert de Noël, organisé par le Centre communal d'action sociale, 
au profit des élèves de la commune et de l'EHPAD d'Hédé. Les 
élèves ont pu écouter de beaux chants de Noël de différentes 
régions françaises et du monde, accompagnés de l'orchestre A 
Tempo.
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Les P’tits Bouquineurs :
Les élèves des classes élémentaires ont assisté à un spectacle "Les p'tits bouquineurs" de la compagnie Des 
Obstinés. Ce spectacle offert par la mairie, a regroupé les deux écoles et les aînés de la commune : spectacle 
où deux présentateurs, font découvrir des livres aux jeunes téléspectateurs. Ils abordent des contes 
classiques revisités en alexandrins. Mais tout ne va pas se dérouler comme prévu... 

L’association Solidarité Bretagne - Burkina Faso :
Grâce à la nouvelle venue appréciée et la présentation de son village 
natal par le Père Joseph, prêtre de la paroisse, les élèves de l’école 
ont découvert la vie des habitants 
de ce pays d’Afrique. Ils ont 
contribué à l’action de solidarité 
de l’école lors du traditionnel 
repas solidaire Bol de riz à la 
cantine pour apporter une aide 
financière aux enfants de ce 
village afin qu’ils puissent eux 
aussi avoir la chance d’aller à 
l’école et se nourrir avec leur 
production locale.

Land Art :
Avec l'arrivée des beaux jours et celle du 
printemps, les élèves de GS-CP ont pu 
observer les changements de la nature. Pour 
finaliser leur séquence sur le printemps, les 
élèves ont été initiés à l'art éphémère : le 
Land Art. En empruntant des objets naturels 
qui se trouvaient autour d'eux, ils ont créé 
des compositions plastiques.

Le débarquement :
En histoire, les CM ont étudié les guerres mondiales. Ils ont visité l’exposition mise en place à la salle polyva-
lente pour la commémoration du 8 mai et ont eu le privilège d’accueillir des collectionneurs de véhicules et 
objets de soldats alliés américains (association menée par Mr Jean Yves Bellier et Mr Franck André) : 
un moment d’apprentissage concret indispensable au travail de mémoire.
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Piscine :
En début d’année, les élèves des classes élémentaires ont été 
initiés au « Savoir nager » sur plusieurs séances, à la piscine 
de Combourg.

L’après JO Paris 2024 :
Pour prolonger l’esprit sportif suscité par les derniers jeux 
olympiques, les élèves ont suivi les skippers du Vendée 
Globe, course à la voile en solitaire autour du monde et en 
particulier Maxime Sorel. Ils ont pratiqué plusieurs sports au 
cours de l’année, en individuel ou en équipe : les 
mouvements corporels, la natation, la gymnastique, le rugby 
et le football sur le terrain municipal, le hockey sur le parquet 
de la salle des sports, le basket, le handball, le tennis, la 
thèque, …

L’UGSEL passe au vert !
Les jeux départementaux se sont dérouleront le vendredi 6 
juin sur le thème des activités de pleine nature. Tout au long 
de la journée, les élèves de GS-CP ont été accompagnés par 
les 4 éléments : Aqua, Pyro, Terra et Eole. Dans chaque zone 
de jeux, ils ont participé à des ateliers en lien avec l'un des 
éléments. 
-du golf, de la pétanque, de l’acrosport, des bulles géantes, une 
chasse aux indices et aux loups, un mémory, un jeu de l’oie... 
En somme, ils ont passé une très belle journée sportive !

Une école sportive
Ma rentrée avec l’UGSEL :
Tous les enfants de l’école ont participé à "Coach' ta forme". Cette matinée sportive 
a permis de fêter le lancement de la nouvelle année scolaire. 

Cross :
Comme chaque année, les élèves de CM ont 
participé au cross organisé par le collège Saint 
Gilduin, avec les CM des écoles du secteur. 
Cette rencontre sportive a lieu au parc du 
château à Combourg, 3 parcours sont proposés 
aux coureurs avec médailles pour les premiers ! 
Un classement est effectué pour récompenser 
l’école des meilleurs coureurs : pour la 2ème 
année consécutive, nous avons ramené la coupe 
à la maison. 
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Initiation gymnique pour les maternelles
La classe maternelle a eu la chance de participer à deux 
séances d’initiation à la gymnastique à l’école de gym de 
Saint-Domineuc. Nos petits acrobates se sont essayés à des 
roulades, des sauts, des équilibres et même à tourner la tête 
en bas autour d’une barre ! Une belle expérience sportive, 
pleine d’énergie et de sourires.

Classe dehors :
Pour renforcer la flexibilité de la classe de CM, les élèves transposent 
régulièrement leurs apprentissages en extérieur : exercices de symétrie sur 
le sol de la cour, séance de sciences dans le parc pour découvrir le 
développement des végétaux, sport...
Les élèves de maternelle pour la seconde année consécutive, vivent une 
expérience riche et naturelle : une matinée par mois en pleine nature, sur 
la prairie située près de l’école. Ces moments d’« école dehors » 
permettent d’explorer, d’observer et de s’émerveiller, tout en apprenant 
autrement. Entre exploration sensorielle, observation scientifique et 
créativité, la classe dehors est un véritable bol d’air éducatif. 

Classe flexible :
Les CM travaillent toujours selon la méthode 
pédagogique de la classe flexible ; celle-ci permet aux 
élèves de développer leur autonomie, leur motivation 
et investissement, ils sont responsables de leurs 
apprentissages, prennent des initiatives, coopèrent 
davantage, ils avancent à leur rythme grâce aux 
ateliers, aux exercices de manipulation, aux choix des 
assises, aux nouveaux outils numériques (tablettes, 
ordinateurs, caméra) acquis cette année... 

Apprendre autrement
En maternelle, des espaces à scénarios pour apprendre en jouant
Depuis la rentrée, notre classe maternelle a mis en place des espaces à scénarios 
qui évoluent régulièrement, afin de stimuler le langage, l’imagination et les 
apprentissages.
Nous avons commencé avec le 
chaudron de la sorcière, où les enfants 
suivent une liste de courses pour 
préparer leurs potions magiques. 
Ensuite, place au coin pizza : le client 
choisit une carte, passe commande, le 
pizzaiolo prépare la pizza et encaisse le 

paiement. Ces jeux développent le langage, le calcul et la coopération. 
Enfin, les élèves ont exploré le coin docteur, où ils décrivent des 
symptômes, associent des médicaments et rédigent des ordonnances. 
Un espace riche en apprentissages oraux et écrits !
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École d’autrefois :
Dans la continuité d’une séquence d’histoire sur 
l’école de Jules Ferry, les élèves de la classe de 
CM se sont plongés dans cette époque pendant 
une demi-journée : tenue correcte exigée, 
séparation des filles et garçons, apprentissages 
différenciés, écriture à la plume, leçon de 
morale...

Dangers internet :
Un gendarme de la Maison de la prévention et de 
la protection des familles est intervenu dans la 
classe de CM pour échanger avec les élèves sur 
l’utilisation d’internet et ses dangers.

Savoir dire NON !
En partenariat avec la Maison de protection des familles d'Ille et 
Vilaine, les classes de MS / GS /CP ont suivi le programme 
Lanterne, dédié à la prévention des violences sexuelles et la 
promotion de relations égalitaires entre garçons et filles. 
A travers d'images, ils ont parlé du corps et du consentement. 
Les enfants ont participé à un atelier où ils ont appris à nommer 

toutes les parties du corps y compris les parties intimes. Ils ont 
compris qu’ils avaient le droit de dire non quand ils ne voulaient pas 

de bisous ou de câlins. Ils ont découvert que les parties intimes 
n’étaient pas un jeu. Ils ont fait la connaissance de Marvin, la mascotte, 

qui les a aidés à reconnaître ce qu’est un jeu et ce qui n’est pas un jeu. Ils ont 
également appris à reconnaître un adulte de confiance.

Coopération, empathie, solidarité
Les CM ont testé leur coopération, leur cohésion d’équipe car «avancer ensemble, c’est avancer plus loin !». 
Pour cela, ils ont mené des missions pour comprendre l’importance de l’écoute de l’autre, de prendre en 
compte les forces et les faiblesses de chacun, l’empathie. Ces exercices ont permis de souder le groupe, 
d’installer un excellent climat de classe propices aux réussites.

Marché des connaissances :
Notre traditionnel Marché des connaissances organisé et mis en place par les CM a, à nouveau, comblé nos 
attentes. Sur le chemin des stands, nous pouvions apprendre à dessiner, à cuisiner, à construire avec des 
lego, à danser, à jouer au tennis de table, à jouer au tennis, à tirer au but, à comprendre le débarquement de 
Normandie, à prendre de soin de poules, mais également, faire la rencontre de l’âne Bourriquet.

L’école a un incroyable talent :
Les élèves ont participé à notre 1ère édition « L’école a un incroyable talent ! » ; les volontaires devaient 
préparer une petite représentation pour partager leur talent : équilibre en vélo, jonglage foot, tennis, tennis de 
table, basket..., gymnastique, danse, chant, poème, dessin, magie… Un spectacle incroyable qui garantit 
une deuxième édition pour l’année prochaine !
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Association APEL Ste Famille
Notre association a organisé plusieurs moments festifs permettant aux enfants 
et aux parents d’élèves de se rencontrer et de passer des moments conviviaux. 

Vide Grenier :
Le dimanche 15 septembre, nous avons débuté nos actions par une braderie 
où chacun pouvait vendre ou acheter des objets de seconde main. Nous avons 
passé une agréable matinée, chargée de rencontres et d’échanges.

Arbre de Noël :
Le dimanche 8 décembre, le marché de Noël s’est installé dans la salle des 
fêtes et de nombreux objets fabriqués par les parents et les enfants y étaient 
proposés. L’arbre de Noël a prolongé la féérie et a fait la joie des enfants et de 
leur famille. Le thème retenu par l’équipe enseignante était celui « de la 
biodiversité ». Chaque classe a présenté deux danses représentant 
l’environnement sous tous les angles.

Choucroute : le samedi 8 mars, nous avons proposé une soirée animée à 
l’ensemble des familles ; l’occasion de passer une soirée festive tous ensemble.

Portes ouvertes : Pour cette occasion, les élèves ont été mélangés lors d’une 
matinée de bricolages et ils ont confectionné des décorations sur le thème de 
la nature pour qu’ils embellissent les murs et les fenêtres de l’école. Par ailleurs, 
chaque visiteur était invité à circuler dans les classes pour répondre à un Quizz.
L’APEL propose régulièrement des actions telles que la vente de sapins, de 
plants printaniers, de saucissons, … Ces actions servent à récolter des fonds 
pour financer des projets pédagogiques initiés par l’équipe enseignante.

Kermesse : La fête de l’école est un moment convivial où les membres de 
l’APEL, de l’OGEC, l’équipe éducative, les enfants et les familles se retrouvent 
pour clôturer la fin d’année scolaire. Cette année, la fête était sous les couleurs 
des 75 ans de la kermesse. Les élèves de l’école ont ouvert les festivités par un 
défilé de vélos dans les rues de Dingé. Après le traditionnel « jambon à l’os », 
les élèves ont proposé un Flashmob.  Tout le long de l’après-midi, des jeux ont 
été proposés aux plus jeunes comme aux adultes.

Collecte de papiers et de journaux : Tout au long de l’année, vous pouvez 
déposer vos papiers (magazines, publicités…) et vos vieux journaux dans le 
container près de l’école. Cette collecte nous permet de financer des petits 
projets. Merci de votre participation !
Nous remercions les parents d’élèves pour leur investissement et leur soutien 
au profit des élèves de notre école !
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Informations

  

24 novembre 2025
26 janvier 2026
30 mars 2026
1er juin 2026

8 Décembre 2025
9 février 2026
27 avril 2026
6 juillet 2026

rpe@bretagneromantique.fr ou 02 99 45 20 12 

TinténiacEspace Services
Combourg

 

à 18h

+ d’infos

Vous êtes parents
et vous hésitez entre crèche, 
micro-crèche, garde à domicile, 
ou assistant·e maternel·le ? 

Le Relais Petite Enfance 
est là pour vous guider.

CHOISIR LE BON MODE DE GARDE :
toutes les clés pour bien se décider !

RÉUNIONS D’INFORMATIONS  
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Assistez-vous aux cérémonies commé-
moratives du 11 novembre ou du 8 mai ?
Depuis plus de 30 ans, ces moments de recueillement 
s'achèvent par un lâcher de pigeons, un geste fort 
symbolisant la Liberté retrouvée après les lourds 
combats ayant marqué notre pays. Ces oiseaux, 
véritables messagers de paix, appartiennent à Fabrice 
Renais, dit « Fafi », une passion qu'il partage aujourd'hui 
avec son père, Claude. Une fois relâchés, ils retrouvent 
leur foyer au lieu-dit Couabrac, après un vol d'environ trois kilomètres.

L'éclosion d'une passion
L'histoire de Fabrice avec ces volatiles commence dans les 
années 1980, alors qu'il est un jeune Dingéen vivant à 
Couabrac. Son voisin et grand-père, André Roquet, élève 
alors des pigeons domestiques, non pour le sport, mais pour 
de « bons petits plats ». Cependant, Fabrice trouve les oiseaux 
magnifiques et n'a aucune envie de les voir servis à table.
Voyant l'intérêt grandissant de son petit-fils, André lui construit 
un petit pigeonnier, marquant le début d'une vocation. Le 
tournant survient grâce à une amitié : celle de Fabrice avec 
Gildas Lecointre, dont le père, Jean-Claude, est un passionné 
de pigeons voyageurs. Ce lien permet à Fabrice de découvrir 
la colombophilie : « L’art d'élever et de faire concourir les 
pigeons voyageurs. Ce sport organise des concours locaux, 
régionaux, nationaux et internationaux sous l'égide de la 
Fédération Colombophile Internationale, dont le siège est à 
Bruxelles. »

La carrière d'un athlète ailé
À 15 ans, Fabrice obtient sa licence en décembre 1992, qu'il renouvellera sans faute chaque année 
depuis. Pour démarrer dans ce sport, il faut d'excellents reproducteurs. Fabrice reçoit alors son premier 
pigeon voyageur, offert par le Club de Combourg, qu'il fait reproduire et élève dans son propre 
colombier. Ses premiers concours se déroulent aux côtés de Jean-Claude Lecointre, avec, à l’époque, 
le club de Combourg. 4 ou 5 ans après, Claude rejoint son fils et partage depuis cette passion. 
Aujourd'hui, le club de Combourg n'existe plus. 
Fabrice et son père sont inscrits à celui de Gévezé, l'un 
des quinze clubs que compte l'Ille-et-Vilaine, 
témoignant de l'intérêt constant pour cette discipline.

Le secret d'une orientation exceptionnelle
Contrairement aux pigeons citadins, le pigeon 
voyageur possède un sens de l'orientation 
extrêmement développé. Attachés à leur lieu de 
naissance, ils sont capables d'y retourner en 
parcourant des distances de 10, 100, voire 1000 
kilomètres ! Chaque pigeonneau est déclaré autour de 
huit jours pour obtenir sa bague d'immatriculation 
nationale, garantissant sa traçabilité et sa lignée. Lors 
d'un achat, l'arbre généalogique est fourni, détaillant le 
palmarès de ses aïeuls.
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Préparation et Compétition
Un pigeon voyageur vit environ 20 ans. Il commence à voler 
vers 5-6 semaines. Après avoir volé seul autour de leur 
colombier, l'entraînement débute vers cinq mois : Fabrice et 
Claude les emmènent à un kilomètre et les lâchent. 
L'objectif est simple : rentrer chez eux. L'opération est 
répétée, augmentant progressivement la distance jusqu'à 
ce que les oiseaux soient prêts pour la compétition.
    • Les plus jeunes participent aux concours de vitesse (jusqu'à 200 km).
    • À 2-3 ans, les meilleurs passent au demi-fond (jusqu'à 450 km).
    • Pour l'élite, il y a le concours de fond, atteignant parfois 1000 km.
Un pigeon va concourir jusque l'âge de 8 ou 9 ans avant de 
se consacrer à la reproduction. En dehors des compétitions, 
l’entrainement est intense, il faut les faire voler 2 à 3 fois par semaine. 

Du constateur mécanique au GPS
Pour aller « jouer aux pigeons » (participer 
à un concours), les pigeons reçoivent leur 
licence après inscription et sont 
transportés à Gévezé. Un camion spécial 
achemine tous les concurrents jusqu'à la 
commune de départ : Cholet, Perpignan... 
Des milliers d'oiseaux sont alors lâchés 
simultanément. C'est à eux de retrouver 
leur chemin, malgré les détours occasionnels. L'arrivée est 
cruciale : dès qu'ils posent leurs pattes sur la trappe du 
colombier, leur heure d'arrivée est enregistrée à l’aide d’un 
constateur.
Si tout est aujourd'hui électronique et automatique, Fabrice se 
souvient du temps de ce constateur mécanique. Il fallait retirer 
la bague de chaque pigeon arrivé et l'insérer dans l'appareil, 
qui inscrivait date et heure sur une bande papier.

Un élevage exigeant
Fabrice prend un soin méticuleux de ses 53 protégés : une nourriture adaptée faites de graines diverses, 
celle-ci est améliorée sur la période des concours. Ils sont aussi vaccinés chaque année contre diverses 
maladies, notamment la « peste aviaire ». Malheureusement, les prédateurs (buses, éperviers, fouines...) 
sont une menace constante. Il y a dix ans, Fabrice a perdu toutes ses bêtes. Heureusement, la 
générosité du milieu colombophile lui a permis de recevoir de nouveaux reproducteurs et de repartir. 
Pour l'anecdote, Fabrice et Claude sont déclarés en gendarmerie et sont réservistes pour l’armée 
française. Notre armée abrite le dernier colombier militaire d’Europe au 8e Régiment de Transmissions 
à Suresnes. le rôle historique de ces oiseaux est exposé au Musée des Transmissions à Rennes, et la 
colombophilie est d'ailleurs inscrite à l'Inventaire du patrimoine culturel immatériel français 
depuis 2012.

Maintenant que vous connaissez toute l’histoire, vous remarquerez sans doute Fabrice et Claude venant 
partager leur passion avec l’ensemble des dingéens que ce soit aux cérémonies commémoratives ou 
aux animations du Téléthon, avec le fameux « Tiercé aux pigeons » unique en son genre.
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